
OBJECTIUS DEL CURS

Conèixer i practicar maniobres bàsiques d'autorescat per poder
resoldre amb autonimia incidents lleus d'escalda, sempre que les
condicions de l'entorn i de la situació ho permetin. Dirigit a aquelles
persones que, com a mínim, siguin autònomes en vies equipades de
més d'un llarg (assolit el curs de nivell 2) o que tinguin un nivell
equivalent.

SETEMBRE

Dia 16:  Presentació.
(Aquesta sessió es farà 
per videoconferència a les 18:30 h).

Dia 19:  Sortida pràctica: Ogassa.
Dia 20:  Sortida pràctica: Ogassa

AUTORESCAT BÀSIC EN ESCALADA
del 16 al 20 de setembre

Organitza

CURS SUBVENCIONAT PER LA FEEC

- 70€ amb llicència
- 80€ sense llicència (més llicència

temporal)



La direcció del curs podrà modificar el programa si els
condicions meteorològiques ho aconsellen.
L'equip docent es reserva el dret d'excloure del curs
qualsevol alumne que demostri desinteres, manca de
capacitat, o incompliment de normes.
El participant assumeix els possibles riscos que comporta
l'escalada i es compromet a seguir les instruccions que en
cada moment se li doni per part del professorat.
Els viatges i els àpats aniran per compte de l'alumne.

C/ del Pintor Mir 16, - 08031 Barcelona

UNIÓ EXCTA. DE CATALUNYA
D'HORTA

*El mínim serà de 4 alumnes amb un màxim de 8. Els alumnes han de ser múltiples de 4.

Inscripcions: mirar a la pàgina web de la FEEC
Cal disposar de llicència federativa FEEC-2026 mod.C o
superior o tramitar la llicència temporal pels dies de
pràctiques.
Omplir el full del TEST 1 de la pàgina web de la FEEC.
Edat mínima 18 anys
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