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CRITERIS PER REPRESENTAR 

 LA SELECCIÓ CATALANA DE MARXA NÒRDICA 2026 
 

 
Per confeccionar l’equip que representarà a la Selecció Catalana de Marxa Nòrdica al 
Campionat d´Espanya FEDME per seleccions autonòmiques, a disputar a Lorca (Murcia) 
el 25/10/2026, l’equip tècnic agafarà com a referència els resultats obtinguts a les 
següents competicions: 
 

- Campionat de Catalunya de Marxa Nòrdica 2026 : Prova de Súria el 26 d’abril. 
- Classificació provisional de la Copa Catalana de Marxa Nòrdica 2026. 
- Proves del Calendari Català FEEC de Marxa Nòrdica d´anys anteriors. 
- Criteri tècnic. 

 
 
PROCEDIMENT PEL REPARTIMENT DE LES PLACES DISPONIBLES: 
 
- Aquest 2026 la selecció estarà formada per un total de 12 esportistes: 6 dones i 6 homes. 
 - L´assignació i repartiment de les places es farà seguint els següents criteris: 
 

A. 1+1: Una plaça directa per la guanyadora i el guanyador del Campionat de 
Catalunya de Marxa Nòrdica 2026. 

B. 3+3: Tres places per les tres primeres i tres primers classificats provisionals a 
la classificació de la Copa Catalana 2026, després de la disputa de la tercera 
prova a Barruera el 27 de juny. 

C. 2+2: Dues places femenines i dues masculines a criteri tècnic. 
 

- Si alguna plaça és obtinguda per la mateixa persona seguint els criteris A i B, aquesta 
podrà ser reubicada seguint el criteri tècnic. 
 
 
REQUISITS A COMPLIR: 
 
- Els i les esportistes hauran d’estar en possessió de la llicència federativa FEEC 
habilitada FEDME de la temporada en curs apte per a competir en Marxa Nòrdica. 
 

Nota: L’habilitació de la llicencia FEEC a FEDME és obligatòria per reglament FEDME, les 
i els esportistes seleccionats hauran de tenir-la abans de la celebració del Campionat 
d’Espanya. 
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- Els i les esportistes hauran de complir els requisits establerts pel Veïnatge Civil Català. 
- Haver participat de forma regular en competicions oficials de Marxa Nòrdica. 
- No estar inhabilitat o inhabilitada per competir per la FEEC o per altres federacions 
autonòmiques, ni per FEDME. 
- Tenir un grau elevat de Compromís a nivell competitiu i amb la federació. 
- Estar en possessió d’una Prova d’Esforç de l’any en curs. 
 

 
Jordi Marimon 

Responsable tècnic de la Selecció Catalana de Marxa Nòrdica 


