
Dimarts Dimarts Ar Dimarts Dimarts Dissabte Diumenge Dimarts Dissabte Diumenge A determinar

27/10/2026 03/11/2026 10/11/2026 17/11/2026 24/11/2026 12/12/2026 13/12/2026 19/12/2026 20/12/2026

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00
Cloenda i 

conclusions

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00 Presentació Entorn legal
Classificacions 
Actes Antidòping

19:00 - 20:00
Estructura 
federativa

Organització 
competicions

AVALUACIÓ

On line
Presencial
Treball

CURS D'ARBITRES I TRAÇADORS 2026

TREBALL         (a 
casa)            Fer 
una acta arbitral i 
classificació de la 

cursa

Itinerari i traçat Debrifing/dubtesReglament

PRÀCTICA 
TUTELADA       (2 
dies en una cursa 

oficial)

PRÀCTICA  
Traçats de 
competició    

PRÀCTICA 
Itinerari i traçat 

Seguretat  (traçar 
un recorregut de 
500m D+ amb un 

mínim de dues 
pujades i un tram 
a peu) Prova de 

nivell

PRÀCTICA EN 
CURSA 

Supervisió 
itinerari i traçat en 

cursa real 

PRÀCTICA  EN 
CURSA   

juntament amb 
els àrbitres 

designats (no és 
la practica 
tutelada)


