
Organitza:

Unió Excursionista
de Catalunya
Tortosa

Patrocina: Col·labora:

TOTA LA INFORMACIÓ 
www.aplec.uectortosa.cat

 

Ajuntament
de Tortosa

Ajuntament
d’Alfara de Carles

Ajuntament
de Tivenys

Ajuntament
de Campredó



Unió Excursionista
de Catalunya
Tortosa

PROGRAMA OFICIAL
Dijous 18 de setembre
Pavelló Firal de Remolins

16:00 h
Inscripció i rebuda

18:00 h
Presentació llibre
La novel·la sobre la serena de Pàndols que no he sabut titular
Juan Carlos Borrega Pérez · Editorial Piolet 2024 

19:00 h Acte de presentació i benvinguda

21:00 h Pastissets, mistela i baldana

Exposició fotografia de muntanya
Memorial Joan Sabaté i Geladó
Pavelló Firal de Remolins
Tot el dia

Exposició Cartells Aplecs Excursionistes dels Països Catalans
Biblioteca Marcel·lí Domingo de Tortosa
de 10 a 13:30 h i de 17.30 a 19:30 h

TOTA LA INFORMACIÓ A:
www.aplec.uectortosa.cat



TOTA LA INFORMACIÓ A:
www.aplec.uectortosa.cat

Unió Excursionista
de Catalunya
Tortosa

PROGRAMA OFICIAL
Divendres 19 de setembre
MATÍ
07:00 h Sortida amb vehicles propis a les excursions programades:  
08:00 h Excursió 1:  Volta a la Mola de Catí (Massís de Lo Port) 
MODERADA 7 km 4-6 h
08:00 h Excursió 2: Tossal dels Tres Reis (Fredes)
DIFÍCIL 14,5 km 4-6 h
08:00 h Excursió 3:  La Moleta d'Alfara (Esplanada Llac d’Osera - Xerta)
FÀCIL 11,5 km 3-5 h
08:00 h Excursió 4:  Les 14 ermites de Cardó (Balneari de Cardó - Rasquera)
DIFÍCIL 12 km 6-8 h
08:00 h Excursió 5:  Pujada a La Foradada (Àrea Recreativa la Mundana - La Ràpita) 
FÀCIL 12,5 km 3-5 h
07:30 h Excursió 6:  GR-92 de l’Ametlla de Mar a l’Ampolla (Estació Renfe Tortosa) 
MODERADA 17,5 km 4-7 h
08:00 h Excursió 7:  Serra de Paüls (Paüls)
DIFÍCIL 14,5 km 6-8 h
08:00 h Excursió 8:  Volta a Pallers i Mont-Caro (Coll de la Carrasqueta - Massís de Lo Port)  
MITJA/FÀCIL 14,5 km 5-7 h
08:00 h Excursió 9:  Castell de l'Airosa (Mas de Barberans)
DIFÍCIL 10,5 km 5-7 h
08:00 h Excursió 10  Fageda de Serrassoles (Cova Avellanes - Massís de lo Port): 
DIFÍCIL 16,5 km 6-8 h
08:00 h Excursió 11:  Creu de Coll-Redó a la Serra del Boix (Ajuntament de Tortosa) 
FÀCIL 13 km 3-5 h
08:00 h Excursió 12:  Les Roques de Benet (Aparcament Mas de Burot - Horta de Sant Joan) 
DIFÍCIL 12,7 km 4-6 h
10:30 h   Visita guiada i demostració de pauma 
        Museu de la Pauma (El Mas de Barberans)
 Preu 2€ Aquest import es pagarà en recollir l’acreditació

TARDA
17:00 h   Visita guiada i taller de pauma 
        Museu de la Pauma (El Mas de Barberans)
 Preu 5 €  Aquest import es pagarà en recollir l’acreditació
18:00 h
Xerrada de muntanya
Aconcagua. Equip de noies de la UEC Tortosa
Biblioteca Marcel·lí Domingo de Tortosa

18:30 h   Excursió 13:  Excursió nocturna Llacunes del Delta
        (Mirador de l’Encanyissada- Poble Nou del Delta) 
 FÀCIL 14,5 km 3-4 h
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PROGRAMA OFICIAL
Dissabte 20 de setembre
MATÍ
07:00 h Sortida amb vehicles propis a les excursions programades:  
08:00 h Excursió 1:  Volta a la Mola de Catí (Massís de Lo Port) 
MODERADA 7 km 4-6 h
08:00 h Excursió 2: Tossal dels Tres Reis (Fredes)
DIFÍCIL 14,5 km 4-6 h
08:00 h Excursió 3:  La Moleta d'Alfara (Esplanada Llac d’Osera - Xerta)
FÀCIL 11,5 km 3-5 h
08:00 h Excursió 4:  Les 14 ermites de Cardó (Balneari de Cardó - Rasquera)
DIFÍCIL 12 km 6-8 h
08:00 h Excursió 5:  Pujada a La Foradada (Àrea Recreativa la Mundana - La Ràpita) 
FÀCIL 12,5 km 3-5 h
07:30 h Excursió 6:  GR-92 de l’Ametlla de Mar a l’Ampolla (Estació Renfe Tortosa) 
MODERADA 17,5 km 4-7 h
08:00 h Excursió 7:  Serra de Paüls (Paüls)
DIFÍCIL 14,5 km 6-8 h
08:00 h Excursió 8:  Volta a Pallers i Mont-Caro (Coll de la Carrasqueta - Massís de Lo Port)  
MITJA/FÀCIL 14,5 km 5-7 h
08:00 h Excursió 9:  Castell de l'Airosa (Mas de Barberans)
DIFÍCIL 10,5 km 5-7 h
08:00 h Excursió 10  Fageda de Serrassoles (Cova Avellanes - Massís de lo Port): 
DIFÍCIL 16,5 km 6-8 h
08:00 h Excursió 11:  Creu de Coll-Redó a la Serra del Boix (Ajuntament de Tortosa) 
FÀCIL 13 km 3-5 h
08:00 h Excursió 12:  Les Roques de Benet (Aparcament Mas de Burot - Horta de Sant Joan) 
DIFÍCIL 12,7 km 4-6 h
10:30 h   Visita guiada i demostració de pauma 
        Museu de la Pauma (El Mas de Barberans)
 Preu 2€ Aquest import es pagarà en recollir l’acreditació
TARDA
16:30 h Excursió 15: Sortida Amics dels Castells per les Muralles de Tortosa. DURACIÓ 3 H - PREU 3 €  
 FÀCIL 6 km 3 h
          L’import de la sortida s’ha de fer efectiva al recollir la acreditació
 *Aquest import es destinarà integrament a la neteja i conservació de les muralles

17:00 h   Visita guiada i taller de pauma 
        Museu de la Pauma (El Mas de Barberans)
 Preu 5 €  Aquest import es pagarà en recollir l’acreditació

Xerrades muntanya
18:00 h Parapent i crestes. Albert Tirón
19:00 h Ser musher a les Terres de l’Ebre . Kiko Vallespí
Lloc per confirmar 

NIT
20:30 h Pavelló Firal de Remolins
 Sopar de Germanor
 CAL FER RESERVA PRÈVIA DURANT LA INSCRIPCIÓ  A LA WEB DE L’APLEC
 MENÚ SOPAR + BEGUDA + POSTRES + CAFÈ 25 € (Acompanyants 30 €)

22.00 h Música per a tothom i servei de barra.

Unió Excursionista
de Catalunya
Tortosa
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PROGRAMA OFICIAL
Diumenge 21 de setembre
MATÍ

08:00 h Excursió 14:  Territori Inhòspit (Tivenys)
 FÀCIL 2,5 km 1-2 h 

08:00 h Excursió 16:  Visita patrimoni històric de Campredó (Campredó)
 FÀCIL 2,5 km 1-2 h

08:30 h Excursió 17:  Visita teatralitzada Bandoler Panxampla (Alfara de Carles)
 FÀCIL 2,5 km 1-2 h

13:00 h Acte conmemoratiu de l’Aplec amb la plantada de l’arbre i placa conmemorativa del
 47è Aplec Excursionista dels Països Catalans.

13:30 h Cloenda de l’Aplec

* Totes les excursions tindran fruita de temporada per als participants i voluntaris, donació de Cooperativa Soldebre.
* El mínim de persones inscrites serà de 15; en cas contrari, no es farà l'excursió i es reubicarà els assistents a una altra excursió.
* Es recomana compartir vehicle per tal d'afavorir la logística a les zones d'estacionament de cadascuna de les excursions.
* Us podeu apuntar a dues excursions (divendres + dissabte) més l'excursió nocturna de divendres nit i la de diumenge matí.
* Els participants també es podran inscriure a les sortides culturals que es faran a la tarda.
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PROPOSTES SORTIDES (CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA AMB LES ENTITAS ORGANITZADORES)

· Sortida amb caiac pel riu Ebre amb Beniemocions
633 08 17 37 - beniemocions.cat

· Museu de la Pauma Mas de Barberans
977 05 37 78 - cdrmuseudelapauma.cat

· Museu de Tortosa
T. 977 51 01 46 · museudetortosa.cat

· Visita a la Catedral de Tortosa
670 79 52 16 - conficon-turisme.com (5% descompte Codi: APLEC)

· Visita Patrimoni de Tortosa
670 79 52 16 - conficon-turisme.com (5% descompte Codi: APLEC)

· Refugi Antiaeri de Tortosa
670 79 52 16 - conficon-turisme.com (5% descompte Codi: APLEC)

· Pintures rupestres Abrics de l’Ermita d’Ulldecona
670 79 52 16 - conficon-turisme.com (5% descompte Codi: APLEC)

· Visita al Mercat de Tortosa
665 13 01 08 - tortosaturisme.cat

· Parc Natural del Port
977 50 40 12 - parcsnaturals.gencat.cat

· Observatori de l’Ebre
977 500 511 - obsebre.es

· Museu i fàbrica de la Xocolata CREO
977 50 19 95- xococreo.com

· Lo Sirgador, creuers per l’Ebre
652 39 82 88 - losirgador.com

· La Catedral del Vi a Pinell de Brai
977 42 62 34 - catedraldelvi.com

· Productes de les Terres de l’Ebre
Cooperativa Soldebre 977 502 184 - soldebre.es



TOTA LA INFORMACIÓ A:
www.aplec.uectortosa.cat

Unió Excursionista
de Catalunya
Tortosa

PREGUNTES FREQÜENTS

Ubicació Aplec?
PUNT DE TROBADA
(Rebuda i Inscripcions · Sortides excursions · Zona Acampada · Pàrquing · Sopar de Germanor) 
PAVELLÓ FIRAL DE REMOLINS
40.821690, 0.520869
Av. de Remolins, 34, 43500 Tortosa
https://maps.app.goo.gl/g2bmq98f3g4twvWh8

Quan s’obriràn les inscripcions?
Les inscripcions s’obrin el dilluns 11 d’agost
i es tancaràn el diumenge 7 de setembre de 2025, a les 23:59 h.

Al sopar de germanor, podrà venir algun acompanyant
sense estar inscrit a l’APLEC?
SÍ és podrà venir amb un acompanyant.
El preu del sopar de l’acompanyant serà de 30,00€.
Està previst incloure l’ acompanyant alhora de fer la inscripció a l’APLEC,
però de moment no està implementat i podreu fer la inscripció
de l’acompanyant a aplec47@uectortosa.cat
indicant nom, cognoms i document d’identitat del participant de l’APLEC
i nom, cognoms i document d’identitat de l’acompanyant.

Hi haurà zona d’acampada?
Al voltant del Pavelló Firal de Remolins hi haurà lloc per a autocaravanes
i també hi haurà lloc per acampar.
Es podran utilitzar els WC’s i les dutxes del pavelló.
Les places són limitades.
No hi ha vigilància.

Com ens desplaçarem a les excursions, sortides, visites?
Hi ha sortides que surten des de la mateixa ciutat de Tortosa,  ja sigui des de la plaça de l’Ajuntament
o de l’estació de trens, es pot arribar a peu.
Per a les altres sortides, ens agruparem al Pavelló de Remolins (punt de trobada), on sortirem amb
els nostres/vostres cotxes particulars i s’haurà de compartir vehicles.

Hi haurà avituallaments a les excursions?
No, cadascú s’ha de portar el menjar i beure necessari per la seva condició física.
La organització a través de la Cooperativa Soldebre, donarà peces de fruita de
temporada abans de la sortida de la excursió.
 


