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REGLAMENT OFICIAL DE COMPETICIONS

D’ESCALADA ESPORTIVA
Area Esportiva d’Escalada de la Federacié d’Entitats
Excursionistes de Catalunya (FEEC)

GLOSSARI

Ajut ll-legal: significa controlar o usar qualsevol dels segiients:
a) amb les mans:

i) qualsevol forat corresponent a les rosques T (o aranyes) a la Superficie d’Escalada o
qualsevol estructura, ja siguin preses/volums ancorats a la Superficie d’Escalada;

b) amb qualsevol part del cos:

i) qualsevol part de la Superficie d’Escalada o estructures/preses/volums definits com a
fora dels limits de la ruta/bloc mitjangant I’Us de cinta negra continua;

ii) qualsevol cartell publicitari o informatiu fixat a la Superficie d’ Escalada;

iii) qualsevol vora (oberta) de la superficie d’escalada (laterals o superiors del mur);
iv) qualsevol parabolt o ancoratge fixat a la superficie d’ escalada; o

v) qualsevol Punt de Proteccié (cintes) o a la corda d’escalada;

Condicions d’Aillament: significa que els/les esportistes dins de qualsevol ronda d’una
competicid han de fer els seus intents a qualsevol ruta/bloc en aquesta ronda amb coneixement
de la ruta/bloc corresponent limitat a la segiient informacioé:

a) segons es pugui deduir de I’ observacié des de fora de la Zona de Competicid abans del
tancament de la Zona d’ Aillament per a la Categoria corresponent;

b) obtinguda durant qualsevol periode d’observacio col-lectiva per a la ruta/ blocs
corresponents, des de la zona designada per a aquesta observacié col-lectiva, inclosa la
informacid que pugui ser compartida entre els/les esportistes que participen en aquest
periode d’observacié col-lectiva (i només quan aquests/es esportistes encara no hagin
fet els seus intents); o

c) obtingut durant el(els) intent(s) del competidor en la ruta/els blocs corresponents;

Desqualificat o DSQ (Disqualified: DSQ): significa una desqualificacié de la competicié per
incompliment d’aquest reglament;

Desqualificat per Comportament o DQB (Disqualified for Behaviour or DQB): significa una
desqualificacié de la competicié per una violacié del Codi Antidopatge, o qualsevol altra violacio
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greu de la regulacio aplicable emesa per FEEC, o quan correspongui, de la IFSC, el Comite
olimpic Internacional (COIl) o un Comité Olimpic Nacional (NOC), que inclou, pero no es limita a:

a) comportament antiesportiu greu o una altra pertorbacio greu; i
b) comportament abusiu, amenacgant o violent envers qualsevol persona;

Escalada a Vista (On Sight: OS): significa aquella escalada (a una ruta o bloc) que es realitza
després d’un periode autoritzat d’observacié i I'esportista no té cap altre tipus d’informacié
sobre la via que I'obtinguda durant aquest periode.

Escalada al Flash: significa aquella escalada que es realitza (a una ruta o bloc) després d’una
demostracié de la via (realitzada per la persona que equipa abans de comencar la competicié o
mitjancant video gravat préviament), i per tant té informacio sobre la via.

Gos d’Assisténcia: significa un gos que brinda assisténcia a una persona amb capacitats diverses
i esta entrenat per ajudar a mitigar la discapacitat de la persona;

Incident Técnic: significa qualsevol esdeveniment o circumstancia que resulti en un
desavantatge o avantatge injust per a un/a esportista i que no sigui el resultat de la(les)
accio(ns) d’aquest/a esportista.

No Iniciat o DNS (Did Not Start: DNS): significa:

a) pel que fa a qualsevol bloc, ruta o carrera especifica dins de qualsevol ronda o fase
d’una competicid, que un/a esportista no va intentar aquest bloc, ruta o carrera,
registrat alternativament com No Inici/No comencat; i

b) respecte a qualsevol ronda o fase d’una competicid, que un/a esportista:

i) quan aquesta ronda de la competicid es duu a terme sota Condicions d’Aillament, no
es va presentar a la Zona d’Aillament abans del temps establert a la Llista de Sortida
per a aquesta ronda, o no va estar present dins de la Zona d’Aillament;

ii) no es va presentar a la Zona de Crida quan se li va trucar per a aquesta ronda o fase;
o)

i es fara constar com a tal en els resultats corresponents. Els/les esportistes registrats/des
com DNS en qualsevol ronda o fase no seran seleccionats/des o registrats/des per
competir en cap ronda o fase subseglient de la mateixa competicio;

Periode d’Intent (d’escalada): significa un periode de temps permés perque un/a esportista
realitzi intents en una ruta o bloc, que inclou qualsevol periode permeés perqué el/la esportista
es prepari per al seu(s) intent(s) ja sigui en una Zona de Crida/Zona de Transit o a la Zona de
Competicié i qualsevol periode de temps d’escalada fix per als seus intents;

Periode de Preparacio: significa un periode de temps definit durant el qual un/a esportista pot
fer els preparatius finals abans de comencar els seus intents en qualsevol ruta/bloc;
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Posicid Legitima: significa, a efectes de les competicions de dificultat, que un/a esportista en el
curs del seu intent en una ruta:

a) no ha utilitzat cap Ajuda ll-legal;
b) ha xapat cada Punt de Proteccié precedent en seqiiéncia; i

c) quan el segiient Punt de Proteccid encara no hagi estat xapat, I'esportista encara no
hagi assolit o no hagi realitzat cap moviment d’escalada per passar més enlla de
qualsevol Punt de Seguretat designat per I'Equipador/a Delegat/da;

d) de I'dltima presa des de la qual era possible xapar I'Ultim punt de proteccid, sense que
I’escalador/a hagi soltat ambdues mans de I'Gltima presa;

Presa Controlada: significa, a efectes d’arbitrar i puntuar, que un/a esportista ha fet Us d’algun
objecte/estructura per aconseguir o canviar una posicié estable del cos, i els termes "Controlar"
i "Controlat" s’han d’interpretar en aquest context;

Presa Usada: significa, a efectes d’arbitrar i puntuar, que un/a esportista ha fet s d’un
objecte/estructura per realitzar:

(i) un moviment progressiu del seu centre de massa o malucs; i
(ii) un moviment d’una o ambdues mans cap a:
a) la presa seqiencial segiient al llarg de la linia de progressié; o

b) qualsevol altre presa més endavant en la linia de progressié que hagi estat controlada
amb éxit per un/a altra esportista des de la mateixa presa; o

n N

i els termes "Usar", "Usat", "Usos" i "Usant" s’interpretaran en aquest context;

Punt de Proteccid: significa un conjunt que compren (col-loquialment denominat cinta o cintes
exprés):
a) un Maillon Rapide homologat, col-locat en un parabolt o ancoratge fixat a I’estructura

de la Superficie d’Escalada;

b) un mosquetd en el qual un/a esportista pot passar la corda durant la seva escalada.
L’orientacié d’aquest mosquetd minimitzara la possibilitat de carrega creuada; i

c) una cinta exprés cosida de la longitud adequada (segons ho determini I’'Equipador/a
Delegat/a) que connecti (a) i (b).

Resultats No Valid o IRM (/nvalid Results Mark: IRM): significa un resultat sense puntuacid, com:
No Iniciat (DNS), o desqualificat (DSQ) o desqualificat per comportament (DQB). Als/les
esportistes se’ls assigna a un IRM quan:
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a) qualsevol carrera individual, bloc o ruta dins d’una fase/ronda (quan la fase/ronda en
gliestiéd compren més d’una carrera, bloc o ruta), no tindra resultat en aquesta carrera,
bloc o ruta;

b) qualsevol fase/ronda completa, no es classificara dins de la fase/ronda respectiva (i,
guan correspongui, la competicid);

Resultats Oficials: significa els resultats publicats per FEEC al final d’'una competicio (o
qualsevol ronda d’aquesta competicid) que han d’estar marcats com a "Oficials" i signats pel/la
President/a del jurat;

Resultats Provisionals (alternativament denominats Resultats No Oficials): significa qualsevol
resultat publicat o distribuit per FEEC mitjancant el sistema de resultats digital o mitjancant la
seva app de resultats abans de la publicacié dels Resultats Oficials per a qualsevol competicid, o
qualsevol ruta/ronda dins d’aquesta competicio;

Superficie d’Escalada: significa la superficie utilitzable d’'un rocodrom:

a) incloent qualsevol irregularitat permanent o caracteristica amb relleu en, o vora
tancada a la superficie; pero

b) excloent qualsevol Presa Artificial, Volums o altres Estructures temporals fixades sobre
la superficie util;

Taxa d’Apel-lacié o Reclamacié: significa la quantitat publicada per FEEC en relacié amb les
apel-lacions en competicions respecte al compliment i la interpretacidé d’aquest reglament;

Topo: significa un mapa simbolic d’una ruta, que marca el valor de puntuacio per a cada presa
en una ruta;

Zona d’Aillament: significa una Zona d’Espera i Escalfament I'accés del qual esta controlat i
limitat a:

a) esportistes classificats/des per a la ronda de competicio corresponent;
b) integrants d’equip acompanyants.

Zona d’Escalfament: significa qualsevol part de la zona de Competicié designada i equipada per
a proposits de preparacio atletica;

Zona de Competicid: significa la part del lloc de I'esdeveniment assignada per a activitats
esportives que formen part d’una competicid, que inclou:

a) Qualsevol Zona d’Aillament o Zona(es) d’Escalfament;
b) Qualsevol Zona(es) de Crida/Transit;
c¢) Qualsevol Zona de Competicid, incloent:

i) les superficies d’escalada utilitzades en qualsevol ronda d’una competicio;
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ii) la zona immediatament davant i al costat de la(les) paret(s) d’escalar, i

iii) qualsevol altra zona assignada especificament per a la realitzacié segura d’una
competicid, com a zones addicionals necessaries per a la gravacié o reproduccié de
videos;

Zona de Crida: significa qualsevol zona designada a la qual els/les esportistes s’han de
presentar abans de comencar el seu(s) intent(s) en qualsevol ronda de competicio;

Zona de Transit: significa una area especifica dins de la Zona de Competicid disposada per
permetre que els/les esportistes es preparin per (o es recuperin) dels seus intents en un
bloc/ruta.

Xapatge en Z (Z-Clip): significa una situacid en la qual la corda d’escalada esta connectada a
través de dos punts de proteccid en seqiiéncia inversa;
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PART 1. GENERAL

1. INTRODUCCIO | OBJECTIUS
Les competicions d’Escalada Esportiva tenen com a objectius:

- Estimular en competicié a les/els millors esportistes de les Entitats i Clubs de Muntanya i
Escalada que pertanyen a la Federacié d’Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC).

- Promoure I'escalada esportiva entre les/els joves.

- Millorar el nivell esportiu de las/els esportistes i ajudar a I'evolucié de I'escalada esportiva
de competicid.

- Servir de referéncia per a la seleccié de les/els millors esportistes per representar la FEEC
en competicions oficials estatals i/o internacionals.

2. ORGANITZACIO

L’Area Esportiva, integrada en I'estructura de la FEEC, és la responsable d’organitzar tots aquells
aspectes relacionats amb |’escalada esportiva de competicié a nivell catala.

L’Area Esportiva té la competéncia técnica pel que fa a totes les competicions d’escalada
esportiva a nivell nacional, organitzades o atorgades per la FEEC.

L’Area de Competicié és la responsable de rebre i donar resposta a les sol-licituds de les
federacions autondmiques, clubs de muntanya i escalada, i institucions, per organitzar alguna
competicid I'ambit de la qual sigui nacional.

Totes les competicions nacionals s’ organitzaran segons |" aplicacié estricta del reglament de la
FEEC.

Personal FEEC: Equip arbitral, d’Equipadors/es i Delegats/es

2.1. L'Area Esportiva de la FEEC nomenara les segiients persones per controlar qualsevol
competicio:

President/a del Jurat.

2.1.1. Representa l'autoritat maxima durant la competicié. El/la President/a del Jurat ha d’estar
en possessié de la titulacié expedida per la FEEC com a Arbitra/e Autonomic d’escalada
esportiva, i
A) ha de tenir la llicencia federativa de la FEEC de I'any en curs.

B) el/la President/a del Jurat presideix i controla els/les arbitres designats/des per arbitrar
una determinada competicio.

C) ha de signar els fulls de resultats elaborats per els/les arbitres i presentar un informe
detallat de la competicié a I’Area Esportiva.

FEEC - Reglament Oficial de Competicions d’Escalada Esportiva 10



Equip Arbitral de Via.

2.1.2. Hauran d’estar en possessié de la titulacié expedida per la FEEC com a Arbitre/a Autondmic
d’escalada esportiva, i:
A) hauran de tenir la llicéncia federativa de la FEEC de I'any en curs.
B) la seva funcid principal sera la de fer complir I'actual reglament durant la competicid,
sota la supervisié de el/la President/a del Jurat.

Arbitre/a de Classificacions.

2.1.3. Haura d’estar en possessio de la titulacié expedida per la FEEC com a Arbitra/o Autondmic
d’escalada esportiva, i:
A) haura de tenir la llicencia federativa de la FEEC de I'any en curs.
B) sera I’encarregat/da de confeccionar els llistats i classificacions oficials de competicio
C) llistats de les/els esportistes,
D) assignar el nombre de dorsal correcte
E) establir el sorteig d’esportistes amb el/la President/a del Jurat de la prova

Aixi mateix, la Direccié Tecnica de la FEEC nomenara les seglients persones per controlar
qualsevol competicid:

Equipador/a Delegat/a FEEC.
2.1.4.Es el maxim responsable de les rutes i tots els aspectes relacionats amb aquestes. Aixi:

A) d’estar en possessid de la titulacio expedida per la FEEC i ha de tenir la llicencia federativa

de la FEEC de I’any en curs.

B) es el/la responsable de verificar els requisits técnics i la seguretat de cada via de
competicid i d’aconsellar a el/la President/a del Jurat en tots els aspectes técnics dins
de la Zona de Competicié.

C) el/la Equipador/a Delegat/da ha de presentar un informe sobre la competicié a I’Area
Esportiva.

D) el/la Equipador/a Delegat/a ha de:

1) assignar les vies per a cada ronda de competicid i assegurar-se que les vies reuneixen
els estandards de nivell apropiats i estan en concordanga amb els estandards técnics
del present reglament.

2) coordinar el treball dels/les equipadors/es de vies i assegurar-se que compleixen les
mesures de seguretat necessaries.

3) supervisar les reparacions i neteges de les vies segons instruccions de I'equip arbitral.

4) sera I'encarregat/da de definir la seqiéncia en els croquis de les rutes de dificultat,
aclarint qualsevol dubte al/la arbitre/a de via.

5) supervisar i controlar el manteniment de la zona d’escalfament.

6) aconsellar al/la arbitre/a sobre la posicid de les cameres de video.

7) informar als/les arbitres sobre la capacitat dels/les asseguradors/es.
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Equipador/a de Competicio.

2.1.5. Fara treballs d’auxiliar del/la equipador/a delegat/da durant la competicié i també
d’equipament de les rutes de competicio.
Haura d’estar en possessio de la titulacié expedida per la FEEC i ha de tenir la llicéncia
federativa de la FEEC de I'any en curs.

Delegat/a Tecnic/a FEEC.

2.1.6. Haura d’estar present en totes les reunions i sessions de competicid i presentar un informe
detallat a la Direccié Técnica de la FEEC.

Personal d’Organitzacid

2.2. L'empresa o entitat organitzadora haura de cobrir les segilients funcions, a través d’un
Director/a de Competicio assignat/da per estar present en totes les reunions i sessions de
competicid, dirigir-les i presentar els seus serveis a |'equip arbitral, el col-lectiu
d’equipadors/es i delegat/da FEEC (sempre que no existeixin modificacions explicites en el
contracte signat entre aquesta i la FEEC):

A) organitzacié pre-competicié: administracio, supervisié del subministrament, adequacio
del mur d’escalada i equipaments, i equipaments de la zona de competicid.

B) rebre i registrar tot el personal acreditat durant la competicid (esportistes, técnics/es de
FEEC, premsa, ...).

C) registrar i controlar I'accés a la zona d’aillament seguint les indicacions formulades per
I’equip arbitral.

D) vetllar per la seguretat en tot el recinte de la competicid.

E) acompanyar i assistir als/les esportistes que deixen la zona d’aillament i que es dirigeixen
a la zona de transit i posteriorment a la zona de competicid.

F) equipar i mantenir el mur sota les consignes del/la equipador/a delegat/da.

G) oferir serveis per a la premsa i mitjans de comunicacio.

H) oferir serveis médics i altres equipaments pactats.

[) organitzar les cerimonies d’ obertura i clausura.

J) oferir a I'equip arbitral el material necessari.

K) mantindra totes les zones de la competicié com a zones de no fumadors, inclosos tots
els possibles espais exteriors.

L) cuidara de tots els aspectes mediambientals per tal que la competicid sigui
completament sostenible: Residus zero i el minim d’emissions de CO,.
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3. NORMES GENERALS

Disciplines

3.1

Les competicions catalanes (igual que succeeix en les competicions internacionals
d’escalada establertes per la IFSC) sota I'empara de I'actual reglament, inclouen les
seglients disciplines individualment o en combinacié:

A) Dificultat, en la qual les/els esportistes es classifiquen en funcié de la seva progressié en
una o dues rutes.

B) Bloc o Boulder, en el qual les/els esportistes es classifiquen segons la quantitat de blocs
completats.

C) Velocitat, en la qual les/els esportistes es classifiquen en funcié del temps emprat per
escalar una ruta estandard.

Seguretat

3.2

3.3.

3.4.

L'Organitzador/a de I'Esdeveniment sera responsable de mantenir la seguretat dins de la
Zona de Competicié i en I'area del public assistent, i en relacié amb totes les activitats
relacionades amb la realitzacio de qualsevol competicid.

Cada esportista sera considerat/da totalment responsable de I’equip i la roba que té la
intencid d’usar quan competeixi i/o durant qualsevol competicid.

El/la President/a del Jurat, en consulta amb el/la Equipador/a Delegat/a, tindra I'autoritat
per prendre decisions respecte a qualsevol qlestié de seguretat dins de la Zona de
Competicio, inclosa la negativa a donar permis per comencar o continuar qualsevol part de
la competicié. Qualsevol personal oficial de la competicio o una altra persona que el/la
President/a del Jurat consideri que ha infringit, o que pugui infringir, els procediments de
seguretat estara subjecte a la rentincia de les seves funcions i/o expulsio de la Zona de
Competicid.

Material Técnic: Estandard Aplicable

3.5.

Qualsevol material o equip técnic utilitzat en qualsevol competicid del calendari oficial ha
de complir amb la Norma EN corresponent o un equivalent internacional comparable (és
|"estandard aplicable") llevat que FEEC o en el seu cas alguna norma internacional d’IFSC o,
en circumstancies excepcionals, el/la President/a del Jurat. Les Normes Aplicables a la data
d’emissié d’aquest reglament sén:

FEEC - Reglament Oficial de Competicions d’Escalada Esportiva 13



Material

Automatic Belay Devices (Speed)
Belay Devices (Locking)

Belay Devices (Manual)

Climbing Harness

Climbing Holds

Climbing Rope

Climbing Structures

Karabiners (Screw-gate)
Karabiners (Self-Locking)
Quickdraw/ Tape Slings
Quickdraw/ Connector (Karabiner)
Quickdraw/ Connector (Quick link)

Personal medic

Estandard Aplicable
EN341: 2011 Class A
EN15151-1 (Draft)
EN15151-2 (Draft)
EN12277 (Type C)
EN12572-3

EN892

EN12572-1, EN12572-2
EN12275 (Type H)
EN12275 (Type H)
EN566

EN12275 (Type B, Type D)
EN12275 (Type Q)

3.6. El/la President/a del Jurat verificara que estigui present un/a metge/a (denominat/a
"Metge/sa de Competicid") per atendre qualsevol accident o lesié de qualsevol persona
durant la competicid. En el seu cas, ha d’existir un dispositiu médic disponible per arribar i
actuar com més aviat en cas d’accident o lesié d’un/a esportista, des de I'obertura
programada de la Zona d’Aillament/Area d’Escalfament fins al final de I'intent de I’Gltim/a
esportista en qualsevol ronda de competicio.

3.7.Si el/la President/a del Jurat creu que un/a esportista no és apte/a per competir per
gualsevol motiu, com lesié o malaltia, llavors:

A) el/la President/a del Jurat té la facultat de sol-licitar una revisié medica del/la esportista
per part del Metge/a de Competicid qui procedira a la seglient prova fisica:

1) extremitat inferior: I’esportista haura de ser capag de fer cinc salts consecutius
d’una sola cama amb cada cama.

2) extremitat superior: I'esportista haura de ser capac de realitzar cinc flexions
consecutives usant ambdés bracos.

3) sagnat: 'esportista haura de ser capac d’aturar el sagnat per estar segur que no
tacara de sang les preses. Un embenat aplicat a la ferida (després d’haver-li posat
un aposit adhesiu) no ha de mostrar cap signe de sang.

B) el/la President/a del Jurat impedira que I'esportista competeixi si, després dels resultats
d’aquestes proves, el/la Metge/a de Competicid considera que no és apte/a per
competir. Si posteriorment existis evidencia que I'esportista s’ha recuperat, llavors
podra sol-licitar sotmetre’s novament a les proves fisiques corresponents. El/la
President/a del Jurat permetra que I'esportista competeixi si, després dels resultats
d’aquestes proves, el/la Metge/a de Competicid considera que I'esportista esta apte per
competir.
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Zona de competicid

3.9. La Zona de Competicio ha d’estar delimitada de qualsevol area oberta al public.

3.10. Cap escalador/a o técnic/a pot portar o usar cap equip de comunicacié electronica mentre
es trobi a la Zona de competicid, llevat que el/la president/a del jurat hagi permés aquest

equip.
Accés a la Zona de Competicid

3.11. Només les persones que s’especifiquen a continuacio podran ingressar a la Zona de
competicio:

A) personal FEEC
B) personal d’Organitzacio

C) les/els esportistes elegibles o registrats per participar en la ronda actual de competicié
(segons ho indiqui o en nom de el/la President/a del Jurat);

D) técnics/es Oficials autoritzats (només la zona d’aillament/area d’escalfament);

E) altres persones expressament autoritzades pel/la President/a del Jurat. Aquestes
persones hauran, durant la seva permanéncia a la Zona de Competicid, ser escortades i
supervisades per un/a oficial autoritzat/da per garantir el manteniment de la seguretat
de la Zona de Competicid i evitar qualsevol distraccié indeguda o interferencia amb
gualsevol esportista.

3.12. Els animals que no siguin gossos d’assistencia no estan permesos a la Zona de Competicio.
Les excepcions a aquesta regla poden ser autoritzades pel/la President/a del Jurat.

Material en Competicid

3.13. Tot I'equip técnic utilitzat per un/una esportista haura de complir amb la Norma Aplicable
corresponent. Les/els esportistes:

A) han de fer servir:
1) peus de gat i (en el seu cas) un arnés durant els seus intents;

2) si competeix en categoria B1, una venda per als ulls proporcionada pels/les
Organitzadors/es de I'Esdeveniment o, quan no la proporcionin els/les
Organitzadors/es de I'Esdeveniment, com a equip individual requerit;

B) poden utilitzar:

1) una bossa de magnesi i magnesi d’escalada en pols o liquid disponible
comercialment per a les seves mans. No es poden utilitzar altres agents que millorin
el rendiment (per exemple resina/colofonia);

2) embenats/aposits elastics de compressio (per a bragos/cames); i/o
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3) cintes de kinesiologia i similars, quan sigui necessari per a la prevencio o el
tractament de lesions;

4) casc d’escalada (veure article 12.3 sobre Us del casc)
C) tenen prohibit utilitzar o portar el segiient en escalar:

1) equip d’audio de qualsevol tipus (excepte les/els esportistes en qualsevol categoria
de Paraescalada amb discapacitat visual);

2) guants o genolleres (excepte les/els esportistes en qualsevol categoria de
Paraescalada);

excepte on estigui especificament permes per aquest reglament.

3) han de portar els cabells recollits.

4) no portaran penijolls, polseres, anells i altres objectes que puguin posar en perill la
seguretat de les/els esportistes.

D) poden portar pertinences personals a la Zona de Transit, pero no a la Zona de
Competicid. Aixo inclou:

1) bosses/motxilles o un altre equipatge;

2) ventiladors a bateria o altres equips,

sempre el/la President/a del Jurat podra retirar el permis per a I’is/transport
d’aquests articles quan el seu Us/transport incomodi altres/es esportistes.

3.14. Un dorsal alfanumeéric proporcionat per I'Organitzador/a de I'Esdeveniment (o la mateixa
FEEC) s’exhibira en un lloc destacat a la part posterior superior, en lloc clarament visible i
fixat per no menys de 4 punts de subjeccid. La mida del dorsal no haura d’excedir les
dimensions especificades en el Manual de I/la Organitzador/a de I'Esdeveniment.
L’Organitzador/a de I'Esdeveniment pot proporcionar dorsals addicionals per ser
col-locats al camal dels pantalons de les/els esportistes.

Roba Oficial (preferible)

3.15. Cada esportista inscrit/a de forma individual sense representar un equip de club o

federatiu, podra utilitzar la vestimenta que vulgui, sempre que sigui apropiada i utilitzada
correctament.

Las/els esportistes que representin al seu club o a la seva Federacid, hauran, en escalar,
usar un uniforme d’equip distintiu:

A) que haura d’incloure una samarreta de competicido (que pot ser de maniga llarga o
curta) en els colors esportius del seu Club o Federacié de disseny/colors similars o
diferents. Aquestes portaran també:
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1) el logotip del Club o de la Federacio a la que pertany,

2) (opcionalment) si és d’una Federacié diferent a FEEC, una representacio de la
bandera pertinent, i

3) (opcionalment) a la part posterior o lateral de la samarreta, en color de contrast, el
nom de la Federacio o Club o el seu codi oficial de lletres corresponent (si no és d’un
Club FEEC).

B) el disseny de I"'uniforme de I'equip pot ser diferent per a les/els esportistes masculins i
femenins. Preferiblement, el color de I'uniforme de I'’equip ha de ser el mateix per a
les/els esportistes masculins i femenins (opcionalment).

3.16. Els/les integrants dels equips de competicio (Tecnics/ques, managers, delegats/es,
representants, fisioterapeutes, equip medic...) que representin al seu club o a la seva
Federacid, en les cerimonies i reunions oficials (incloses les entrevistes i les conferencies
de premsa organitzades per la FEEC o els/les organitzadors/es de I’esdeveniment),
hauran, llevat que el/la delegat/da Técnic/a acordi el contrari, utilitzar un uniforme
distintiu de I'equip, que haura d’incloure una samarreta (o jaqueta) de maniga llarga amb:

A) el nom del Club o Federacié corresponent, o el seu codi oficial de lletres; i
B) (opcionalment) el logotip del Club o Federacié corresponent; i

C) (opcionalment) si és d’'una Federacio diferent a FEEC, una representacié de la bandera
pertinent

3.16.A. Les/els esportistes que representin al seu Club o Federacié corresponent i que participin
en la cerimonia de lliurament de premis (definides en els articles 13.9, 3.10, 13.11, 14.9 i
14.20) hauran de fer servir un uniforme distintiu de I’equip, que haura d’incloure una
samarreta (o jaqueta) de maniga llarga, i sabatilles (o calcat) tancades (no sandalies,
xancletes o calcat obert) portant:

A) el nom del Club o Federacid corresponent, o el seu codi oficial de lletres; i
B) (opcionalment) el logotip del Club o Federacid corresponent; i

C) (opcionalment) si és d’'una Federacié diferent a FEEC, una representacio de la bandera
pertinent

3.17. Sil’organitzacié proporciona samarretes de competicié (que han de portar posada cada
esportista sense poder modificar-la), aquestes seran d’obligada utilitzacio.

Publicitat (opcional)

3.18. Tot I'equip i la roba hauran de complir amb les regles de publicitat seglients:

A) mocadors i/o accessoris per al cap, o cascos: El logotip dels fabricants i/o patrocinadors
han de tenir una mida total maxima de 18 centimetres quadrats;
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B) samarretes, pantalons o malles d’equip: logos dels patrocinadors, no majors de 300
centimetres quadrats en total. Un logotip grafic o figuratiu del fabricant (sense incloure
el nom ni cap text) també es pot fer servir com una "marca de disseny" decorativa una
o diverses vegades com una tira que no excedeixi els 5 cm d’ample. Les marques de
disseny es poden exhibir en una de les seglients posicions, sempre que aquest Us no
domina ni afecti indegudament I'aparenca de la pega:

1) A la part inferior de les manigues;
2) En la costura exterior de les manigues;
3) a sota de les costures exteriors de la peca;

C) bossa de magnesi: el nom i/o logotip del fabricant i els logos dels patrocinadors, que no
superin els 100 centimetres quadrats en total;

D) peus de gat i mitjons: Només el nom i/o logotip del fabricant.

E) qualsevol nom publicitari o logotip col-locat directament en el cos d’un/una esportista,
com per exemple un tatuatge, es comptara dins dels limits de mida especificats per a la
respectiva part superior del cos.

Manteniment del Mur

3.19. El/la equipador/a delegat/a haura de verificar que un equip de manteniment
experimentat estigui disponible durant cada ronda de competicié per realitzar qualsevol
manteniment i reparacio ordenat pel/la President/a del Jurat d’'una manera eficient i
segura. S’aplicaran estrictament tots els procediments de seguretat.

3.20. Seguint les instruccions del/la President/a del Jurat, I'’equipador/a Delegat/da
s’encarregara immediatament de qualsevol treball de reparacié. Una vegada completada
la reparacio, sera inspeccionada pel/la equipador/a Delegat/da, qui informara a el/la
President/a del Jurat si la reparacié resulta en algun avantatge o desavantatge per als/els
seglients esportistes. La decisié del/la President/a del Jurat de continuar, o aturar i
reiniciar, aguesta ronda de competicid sera definitiva, i no s’acceptara cap apel-lacié
respecte a aquesta decisio.

Ranquings (Classificacions) i Récords

3.21. La FEEC publica les seglients classificacions:

A) classificacions de la Copa Catalana de les disciplines que es disputin en I’any, per cada
categoria, calculades d’acord amb I'apartat 13 d’aquest reglament.

B) classificacions dels Campionats de Catalunya de cada disciplina, per a cada any i
categoria, calculades d’acord amb I'apartat 13 d’aquest reglament.

C) récords de Catalunya de la disciplina de velocitat

3.22. No en Us actual
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4. PROCEDIMENTS DISCIPLINARIS

Introduccio

4.1. El/la President/a del Jurat té tota I'autoritat sobre totes les activitats i decisions que
afecten les activitats de competicié dins de la Zona de Competicio.

4.2. Tant el/la President/a del Jurat com arbitres de via o el/la de classificacions estaran
autoritzats a prendre les seglients accions respecte a les infraccions d’aquestes regles i
pel que fa a qiestions d’indisciplina per part de qualsevol persona a una competicio
(esportistes, técnics/ques, managers, delegats/des, representants, fisioterapeutes, equip
medic...):

A) una adverténcia verbal informal;
B) una amonestacio oficial acompanyada de I’exhibicié d’'una Targeta Groga.

4.3. En la major brevetat possible, després d’emetre una Targeta Groga o Roja, el/la President/a
del Jurat haura de:

A) proporcionar una declaracio per escrit a el/la Técnic/a o Delegat de I'equip (o quan
aix0 no sigui possible, directament a) la(les) persona(es) en qliestid pel que fa a la
infraccid i si el/la President/a del Jurat proposa remetre I'assumpte per a la seva
consideracio respecte a una accid disciplinaria addicional d’acord amb el reglament ;

B) presentar una copia d’ aquesta declaracié escrita juntament amb un informe detallat
de la infraccié realitzada contra el reglament, qualsevol evidéncia i qualsevol
recomanacio respecte a la consideracio de sancions addicionals a la FEEC per a la seva
remissio a la Comissié Disciplinaria de la FEEC.

Adverténcies de Targeta Groga
4.4. Es pot mostrar un advertiment de targeta groga per qualsevol de les seglients infraccions

del reglament:

A) infraccions comeses a la Zona de Competicid per qualsevol integrant d’un Equip
(esportistes, técnics/ques, managers, delegats/des, representants, fisioterapeutes,
equip medic...) :

1) comportament antiesportiu de naturalesa relativament menor; o
2) Us de llenguatge obsce o abusiu o comportament de naturalesa relativament lleu.

B) pel que fa a les instruccions de qualsevol Arbitre/a designat/da per a la competicié, que
inclouen entre d’altres (perd no es limiten només a aquestes):

1) demora indeguda a retornar a la Zona d’Aillament/Area d’Escalfament seguint les
instruccions d’un/a arbitre/a o del/la President/a del Jurat;
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2) retard indegut a sortir de la Zona de transit i entrar a la Zona de Competicid quan se
li indiqui;

3) no comencar d’acord amb les instruccions de I’/la arbitre/a
C) quant a I'’equip i cerimonies:
1) incompliment de les normes i reglaments que regeixen I'equipament i la vestimenta;
2) no portar el dorsal proporcionat per I'organitzador/a (o FEEC) de I’esdeveniment;
3) no participacié dels/les medallistes en la cerimonia de lliurament de premis;

4.5. A un/aintegrant d’un equip que rebi una Targeta Groga, no se li permetra, durant la
durada de la competicié corresponent, 'accés a cap area reservada dins de la Zona de
Competicid per a I'Us dels/les Técnics/es i delegats/des, per exemple, zona destinada a
Técnics/es per observar la competicid.

Desqualificacio (Disqualification: DSQ)

4.6. El/la President/a del Jurat esta autoritzat a Desqualificar qualsevol integrant d’un Equip
(esportistes, técnics/ques, managers, delegats/des, representants, fisioterapeutes, equip
meédic...) registrat per a una competicid. Una Desqualificacio anira acompanyada de
I’exhibicié d’'una Targeta Vermella.

4.7. Les seglents infraccions del reglament resultaran en la Desqualificacié immediata de la
persona de la competicid en curs i poden anar acompanyades d’una remissio a la
Comissio Disciplinaria de la FEEC:

A) no en Us actual
B) I'Us d’equipaments no aprovats;

C) Us no autoritzat mentre es trobi a la Zona de Competicid de qualsevol dispositiu capac
de comunicar-se o rebre comunicacio;

D) pel que fa a qualsevol ronda realitzada sota condicions d’aillament, recopilar o
proporcionar informacio diferent a la contemplada per la definicié de condicions
d’aillament, que inclou, pero no es limita a:

1) de qualsevol persona aliena a la Zona de Competicio;
2) de qualsevol persona que ja hagi intentat una ruta/bloc

Per evitar dubtes, a les rondes de competicié on no s’apliquen les condicions
d’aillament, els/els esportistes poden rebre informacio d’altres/altres integrants
d’equip/s que es troben fora de la Zona de competicid, abans i durant els seus intents;
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Desqualificacié per Comportament (Disqualification for Behaviour: DQB)

4.8. El/la President/a del Jurat esta autoritzat a desqualificar per comportament a qualsevol
esportista o integrant d’un equip inscrit per a una competicié. Qualsevol desqualificacié
per comportament anira acompanyada de I'exhibicié d’una targeta vermella i la remissid
a la Comissio Disciplinaria de la FEEC; i tindra efecte per a totes les competicions del
calendari corresponent en curs.

4.9. Els seglients arguments donaran lloc a la desqualificacié immediata per comportament:

A) no complir amb les instruccions dels/les arbitres, personal d’organitzacio o els/les
arbitres FEEC quan es trobi a la Zona de Competicid;

B) negar-se a sotmetre’s a una prova d’index de Massa Corporal (IMC) en competicié
quan ho indiqui el/la President/a del Jurat (si fos el cas);

C) distreure o interferir amb qualsevol esportista que s’estigui preparant o estigui
intentant una ruta;

D) negar-se a complir amb les normes de publicitat que regeixen la roba i I'’equipament;
E) I'emissid de dos (2) Targetes Grogues a la mateixa persona en una competicid

Consegqiiencies de les Mesures Disciplinaries

4.10. Un/una esportista que sigui desqualificat/da per comportament a qualsevol competicid
no sera classificat/da en la resta de competicions que formin part del calendari
corresponent a la temporada en curs.

Si la persona ja esta inscrita per al proxim esdeveniment d’aquesta mateixa temporada
(any natural), i que compta per a la classificacié acumulada de Copa Catalana en la
mateixa Disciplina en la qual es va emetre la tercera Targeta Groga; llavors la persona
sera eliminada dels inscrits per a aquesta competicio.

Altres Persones

4.12. El/la President/a del Jurat esta autoritzat a exigir I'expulsié immediata de la Zona de
Competicié de qualsevol persona que infringeixi les normes i, si s’escau, suspendre les
activitats de la competicio fins que s’hagi complert amb aquesta exigéencia.

Reclamacions al Comiteé Disciplinari

4.13. En els casos on el/la President/a del Jurat cregui que una infraccié del reglament ha de ser
considerada pel Comite de Competicio i Disciplina Esportiva, el fet haura de ser remes al
Comité conjuntament amb un informe per part del/la President/a del Jurat, copies de les
comunicacions fetes per escrit entre el/la President/a del Jurat i el/l'esportista, el/la
Teécnic/a i/o Delegat/a, i evidéncies rellevants.
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4.14. Les reclamacions contra decisions del/la President/a del Jurat s’hauran de presentar
mitjancant un escrit dirigit a la Direccié de I’Area de Treball d’Escalada Esportiva en un
termini maxim de 7 dies des del dia seglient de la publicacié dels resultats.

Els recursos contra dictamens de I'Area Esportiva, s'interposaran davant el Comité de
Disciplina de la FEEC en el termini dels 30 dies segiients a la recepcié de la decisié de I'Area
de Competicio.
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5. ANTIDOPING

Introduccio

5.1. FEEC adopta el Codi Mundial Antidopatge (World Anti-Doping Code), i I'aplica en totes les
competicions oficials d’escalada organitzades per FEEC. Per aquest motiu, ’Area de
Competicié i Disciplina Esportiva de la FEEC segueix tots possibles casos en aquesta
mateéria.

Esta rigorosament prohibit I'Us de substancies, grups farmacologics i métodes destinats a
augmentar artificialment les capacitats fisiques dels esportistes, sent d’aplicacié la Llei
Organica 3/2013, de 20 de juny de proteccid de la salut de I'esportista i de lluita contra el
dopatge en I'activitat esportiva, el reglament i altres disposicions de la FEEC.

5.2. Es considera que qualsevol persona que s’inscrigui, es prepari o participi de qualsevol
manera, com a esportista, técnic/a, entrenador/a, Delegat/da, arbitre/a, personal médic o
paramedic, en competicions oficials d’escalada ha acceptat complir i estar subjecte al Codi
Mundial Antidopatge i al Article 5. 4 d’aquest reglament.

Comités Competents en FEEC

5.3. En matéria de dopatge I’Area de Competicié i Disciplina Esportiva de la FEEC segueix el que
estableix la Llei Organica 3/2013, de 20 de juny de proteccid de la salut de I'esportista i de
lluita contra el dopatge en |'activitat esportiva. Aquest Comite segueix les directrius del
Consell Catala de I'esport i de I’Agencia Espanyola de Proteccié de la Salut en I'Esport
(AEPSAD), i sera I’encarregat de relacionar-se amb els organismes competents.

Sancions

5.4. En aquest cas i davant d’'una mostra amb resultat advers, la Federacié informara a I’Area
de Competicid i Disciplina Esportiva de la FEEC per executar el protocol establert en
aquests casos.
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6. APEL-LACIONS (RECLAMACIONS)

General
6.1. Es nomenara un Jurat d’Apel-lacié (o Reclamacions) per a cada competicié del calendari

oficial de competicions FEEC, organitzat sota aquest reglament i haura d’estar compost

per:

A) el/la Delegat/a Téecnic/a; i
B) el/la President/a del Jurat (o un/una Arbitre/a de I'equip arbitral si la reclamacié es

refereix a una decisio presa pel/la President/a del Jurat).

6.2. Totes les reclamacions i totes les respostes a les apel-lacions s’han de fer en catala i/o

castella.
Les apel-lacions es realitzaran dins 10 minuts a partir de I’hora de publicacio dels resultats

per part del president del jurat, i aquest temps estara escrit en el llistat oficial.
Aixi mateix, la taxa oficial d’apel-lacié s’estableix en seixanta (60) euros.

6.3. Totes les reclamacions s’han de presentar a:
A) un/a integrant del Jurat d’Apel-lacions; o

B) un/una arbitre/a FEEC, qui remetra I'assumpte al Jurat d’Apel-lacions

Apel-lacions de Seguretat
6.4. Independentment de qualsevol altra disposicié en aquest reglament, es pot presentar una

apel-lacié quan hi hagi un problema de seguretat greu (una apel-lacié de seguretat). Una
apel-lacié de seguretat ha de ser:
A) realitzada per escrit i no s’aplicara cap taxa de reclamacio;

B) signat per tres (3) persones diferents que siguin integrants d’un equip o club,
cadascuna d’un equip o club diferent (Técnics/ques o delegats/des),

i el Jurat d’Apel-lacions ha de determinar i implementar sense demora alguna acci6 per

solucionar el problema identificat.

Gestio de les Apel-lacions
6.5. En rebre una Apel-lacié, el Jurat d’Apel-lacions avaluara si I’Apel-lacié rellevant és:

A) "No valida", cas en el qual es retornara qualsevol Formulari de Reclamacid i no es
facturara cap Tarifa d’apel-lacié, amb el Formulari de reclamacié marcat com a tal; o

B) "Valida", cas en el qual el Jurat d’Apel-lacié procedira a determinar la Reclamacié.

6.6. Per ser considerada Valida, una Apel-lacié ha de, llevat que s’indiqui especificament el

contrari en aquest reglament:
A) fer-se per escrit utilitzant el formulari disponible a I’Annex 2 d’ aquest reglament,

signat per:
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1) el/la Técnic/a o delegat/da de I’equip o club corresponent, o

2) quan cap d’aquestes persones estigui registrada per a aguesta competicio,
I’esportista corresponent;

B) mostrar-se conforme i reemborsar la Taxa d’Apel-lacié corresponent (seixanta (60)
euros); i

C) constatar:
1) I'article especific del Reglament en que es fonamenta el recurs; i
2) I'esportista o esportistes afectats per la reclamacio.

6.7. No obstant el que disposa I’Article 6.6, el Jurat d’Apel-lacions pot declarar invalida
gualsevol Apel-lacié que:

A) es realitza fora dels limits de temps pertinents especificats en este reglament (10
minuts a partir de I’hora que esta escrita en el llistat oficial penjat en el plafé oficial de
resultats. La disponibilitat d’aquests llistats haura de ser anunciat préviament per
megafonia);

B) proposa un assumpte no relacionat amb cap article del reglament; o
C) el Jurat d’Apel-lacions esta d’acord que no és valid

6.8. Pel que fa a qualsevol Apel-lacié Valida relacionada amb algun incompliment d’aquest
reglament, o alguna decisio en relacié a la competicié (la "Decisio Original"):

A) si la reclamacié es refereix als Resultats Oficials, el/la President/a del Jurat:

1) marcara els resultats publicats com ‘Provisional’ o ‘Sota Reclamacié’, indicant quins
resultats sén objecte de I’Apel-lacio;

2) fara que I'organitzador/a de I’esdeveniment transmeti un anunci al public que els
resultats estan "provisionals" o "sota reclamacid".

B) el Jurat d’Apel-lacié determinara la reclamacio:
1) tan aviat com sigui practic pel que fa a la programacioé de la competicio;

2) utilitzant tot el personal i les instal-lacions a la seva disposicid, sempre que, en
resoldre I’Apel-lacid, el Jurat d’Apel-lacié no consideri cap prova en video que no sigui:

a) les Gravacions de Video Oficials; i

b) qualsevol enregistrament de video de transmissio oficial de FEEC o TV
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C) si:

1) I'evidencia disponible no és concloent, o el Jurat d’Apel-lacié no pot arribar a un
veredicte unanime, llavors la Reclamacié sera "Indeterminada", la Decisid Original
prevaldra i no es facturara cap Tarifa d’Apel-lacio.

2) I'evidéncia disponible és concloent i el Jurat d’Apel-lacié arriba a un veredicte
unanime, llavors I’Apel-lacié es determinara com:

a) "Favorable", cas en el qual no es facturara cap Taxa d’Apel-lacid i es canviara la
Decisio Original; o

b) "No favorable", cas en el qual es facturara la corresponent Taxa d’Apel-lacié al
reclamant i es mantindra la Decisio Original.

D) la determinacié de I'Apel-lacié es fara per escrit i sera lliurada per un/una integrant del
Jurat d’Apel-lacions a la persona que va presentar oficialment I’Apel-lacid.

Consegqiiéncies de les Apel-lacions

6.9. Qualsevol resolucié formal del Jurat d’Apel-lacions sera definitiva i no estara subjecta a més
Apel-lacions.
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PART 2. DISCIPLINES
7. DIFICULTAT

General

7.1 Les competicions de dificultat hauran de:

A) es duran a terme en rocodroms artificials especialment dissenyats amb una alcada
minima de 12 metres i que permetin la construccié de vies (veure especificacions

ampliades a I’Annex 3, apartat a):
1) amb una longitud minima de 15 metres;

2) amb un ample minim de tres (3) metres (llevat que s’acordi una exempcié especifica
per part de el/la President/a del Jurat).

B) s’escala amb I'esportista assegurat/a des de baix:

1) per a las categories generals, utilitzant una corda en simple assegurant-se a una
serie de punts de proteccié al llarg de la ruta; o

2) per a qualsevol categoria de paraescalada, utilitzant:

a) una corda simple assegurada a través d’un ancoratge i un punt de proteccié a la

part superior de la ruta; o

b) cordes bessones a través d’un ancoratge en la part superior de la ruta i una
ancoratge intermedi al llarg de la ruta.

C) essent organitzades en:

1) una (1) ronda de Qualificacié o Classificacié que consta de dues (2) rutes no
idéntiques ("A" i "B") per a cada Grup de Sortida, intentades després de la

demostracio; i

2) ronda(es) final i/o semifinal(s) que consta(en) d’una (1) sola ruta per a cada
categoria, intentada sense demostracio,

7.2. Disseny de rutes:
A) Cada ruta es dissenyara de manera que:

1) es limita el risc que una caiguda pugui lesionar a la/ I’esportista o a una tercera
persona, o obstruir a qualsevol altre/a esportista;

2) sense salts cap avall.
B) El/la President/a del Jurat podra autoritzar:

1) la corda d’escalada ja passada per un o més punts de proteccio; i
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2) Us d’un "observador/a" per proporcionar seguretat addicional per a la part inferior
de la ruta,

pero sempre que sigui possible, el disseny de la ruta hauria de fer innecessaries aquestes
precaucions.

Seguretat

7.3. El/la president del jurat:

A) conjuntament amb els/les arbitres de via i el/la Equipador/a Delegat/da,
inspeccionaran cada ruta abans del comengcament de cada ronda. L'Equipador/a
Delegat/a pot decidir que un punt de proteccio ha de ser xapat per raons de seguretat
des d’una presa/volum en particular (una "presa de Seguretat") o abans, cas en el qual
aquestes preses/volums i els punts de proteccié rellevants hauran d’estar clarament
marcats amb una creu i comentat a tots els/les esportistes afectats durant I'observacié
de la ruta.

B) decidira si la corda d’escalada ha de ser reemplacada en qualsevol moment durant la
competicid.

7.4. Cada esportista haura de fer servir un arnés. El/la President/a del Jurat no permetra que
un/a esportista comenci si creu raonablement que el seu arnés no és segur.

7.5. La corda d’escalada sera controlada des del terra per un/a (1) assegurador/a per cada
corda, preferiblement assistit per una segona persona. Cada assegurador/a:

A) utilitzara un dispositiu de seguretat manual (o en el seu cas, un dispositiu
d’assegurament homologat segons I'estandard aplicable EN15151-1 o EN15151-2);

B) abans de qualsevol intent a la ruta, comprovara que:
1) I'arnés de I'esportista esta correctament subjectat;

2) la corda s’uneix a I’arnes de I’esportista mitjangant (quan aquest vagi a intentar la
ruta):

a) si la corda no esta assegurada a la reunié (o top) o la part superior de la ruta (i
el/la escalador/a lidera la ruta) un nus de doble vuit resseguit rematat amb un
nus de seguretat; o

b) si la corda esta assegurada en la reunié (o top) o la part superior de la ruta (i el/la
escalador/a va a realitzar la ruta de segon de corda) dos (2) mosquetons de rosca
o automatics disposats en oposicié amb la corda unida a aquests mitjancant un
nus de doble vuit resseguit, rematat amb un nus de seguretat o cinta, i

c) la corda d’escalada esta desplegada o disposada de manera que estigui llesta per
al seu Us immediat i adequat;
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C) durant qualsevol intent en una ruta, prestara atencio que el/lI’esportista tingui una
guantitat adequada de corda en tot moment, de manera que:

1) el/I’esportista no es veu obstaculitzat/da de cap manera pel fet que la corda estigui
massa tensa o massa fluixa;

2) qualsevol caiguda es parara de forma dinamica i segura; i
3) el/I'esportista és baixat/da al terra de forma segura.
Ordres de Sortida i Quotes

7.6. La Ronda de Classificacio podra organitzar-se amb un (1) o dos (2) Grups de Sortida per a
cada Categoria:

A) el nombre de Grups de Sortida es determinara de la segiient manera:

Esportistes registrats/des Nombre de grups de sortida
<80 1
>79 lo2

B) quan s’utilitzen dos (2) Grups de Sortida:

1) les rutes per a cada grup han de tenir una dificultat general similar i un caracter
similar (perfil i estil).

2) els/les esportistes seran assignats/des als grups de la seglient manera:

a) qualsevol esportista que tingui un ranquing (en cas d’haver-hi ranquing catala)
s’assignara a un grup de sortida de la seglient manera:

Sortida Grup A Sortida Grup B
1r 2n
4t 3r
5e 6e

b) els/les esportistes no classificats/des seran assignats als Grups de Sortida de
forma aleatoria,

de tal manera que s’assigni un nombre gairebé igual o idéntic de participants a cada
grup de sortida

7.7. La quota per a cada ronda posterior a la Classificacié es completara amb els/les esportistes
més ben classificats/des de la ronda anterior completada. Si s’excedeix la quota
corresponent com a resultat d’empats, tots/es els/les esportistes empatats/des seran
classificats/des per a la seglient ronda.

A) si es realitza una ronda de Semifinal, la quota per aquesta ronda estara determinada
pel nombre d’esportistes inscrits/es en les categories corresponents:
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Esportistes Registrats/des Categories Generals Categories Paraescalada
<17 N/A N/A
>16 16 N/A

Si hi ha dos Grups de Sortida en qualsevol Categoria, la quota per a la ronda Semifinal
es dividira en parts iguals i s’aplicara a ambdds grups.

B) la quota per a la ronda final estara determinada pel nombre d’esportistes inscrits/es en
les categories corresponents:

1) per a les Categories Generals, una quota fixa de sis (6);

2) per a les Categories de Paraescalada, una quota flotant de la manera segilient:

Esportistes Registrats/des Quota
n<6 3
6<n<15 4
n=15 6

7.8. L'ordre de sortida:

A) dins de cada Grup d’Inici a la Classificacid, I'ordre es determinara de la seglient
manera:

1) per a la ruta A, per sorteig aleatori; i

2) per a la ruta B, en el mateix ordre de la ruta A amb un decalatge del 50%. p.ex. quan
la llista de sortida inclou 20 o 21 esportistes, el/la esportista que surt en posicié 11
en la ruta A sortira en posicid 1 en la ruta B; o opcionalment,

3) en una ronda de classificacid de dues vies on les vies siguin compartides amb altres
categories i no puguem realitzar el sistema de decalatge, I'ordre de sortida de Ia
ruta B de classificacié haura de ser el mateix ordre de la ruta A, donant aixi els
mateixos temps de descans per a tots els/les esportistes.

B) per a cada ronda subseglient, sera el revers de la classificacié de la ronda anterior, és a
dir, el/la millor classificat/da comenca ultim/a. Quan els/les esportistes estiguin
empatats/des, el seu ordre de sortida sera (si existeix un Ranquing Catala):

1) on els/les esportistes empatats/des tenen cadascun/a un Ranquing Catala, en ordre
descendent del seu Ranquing, és a dir, el/la millor classificat/da comenca ultim/a;

2) quan els/les esportistes empatats/des no estiguin classificats/des o tinguin el mateix
Ranquing Catala, aleatoritzats/des; i

3) quan els/les esportistes que tenen cadascun/a un Ranquing Catala i els/les
esportistes no classificats/des estan empatats/des, els/les esportistes no
classificat/des comengara primer/a,

i en cada cas es publicara en una Llista Oficial de Sortida.
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Procediment de la Competicio

7.9. Els/les esportistes classificats/des per competir a les rondes Semifinal o Final d’una
competicid s’han de presentar a la Zona d’Aillament a I’hora establerta a la Llista de
Sortida Oficial per a aquesta ronda. La Zona d’Aillament s’ha d’obrir almenys una (1) hora
abans del comengament de la ronda.

Els/les esportistes que no s’hagin presentat a la Zona d’Aillament o que no estiguin
presents a La Zona d’Aillament en aquell moment no seran admesos per comengar la
ronda. Les rondes semifinal i final de les competicions de dificultat es duran a terme en
condicions d’aillament.

7.10. Hi haura un interval minim de temps:

A) de no menys de cinquanta (50) minuts entre la finalitzacié de I'intent d’un/una
esportista en la seva primera ruta de classificacié i el comengament de la seva segona
ruta de classificacio; i

B) quan es realitzin rondes consecutives de la competicié en el mateix dia, d’una (1) hora
entre I'hora en qué I'Ultim/a esportista acaba la primera ronda i el tancament de la
Zona d’Aillament per a la seglient ronda.

7.11. Cada esportista comencara el seu intent en qualsevol ruta en I'ordre establert en la Llista
Oficial de Sortida corresponent. Si un/a esportista no pot comencar en el moment
pertinent, no es permetra la reprogramacio.

7.12. En qualsevol ronda on el nombre de participants sigui major a 22:

A) les preses/volums de cada ruta es netejaran a intervals distribuits uniformement
durant la ronda. L'interval de neteja no ha d’excedir de 20 i no ha de superar els 22.

B) la planificacio de neteja es marcara a la Llista de Sortida.
7.13. La ronda final:
A) sera precedida per una presentacié dels/les esportistes que participen en la ronda;
B) tindra una durada que no excedeixi els 90 minuts per a qualsevol categoria.
Procediment d’Observacio
7.14. Observacio:
A) cada ruta de classificacio haura de ser demostrada pels/les equipadors/es:

1) en una gravacio de video reproduida continuament a I’Area d’Escalfament,
comencant com a molt tard 60 minuts abans de l'inici programat de la ronda; o

2) quan les gravacions de video no siguin possibles, fer una demostracié in vivo no
menys de 30 minuts abans de l'intent del primer/a esportista

B) Les rondes semifinal i final estaran precedides per un periode d’observacio col-lectiva
de sis (6) minuts per als/les esportistes:
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1) d’aquest periode, els/les esportistes podran:
a) tocar (només) les primeres preses del recorregut sense enlairar-se del terra.
b) usar binoculars per observar la ruta;
c) fer esbossos i notes a ma, pero no utilitzara cap equip de gravacio.

2) al final d’aquest periode, els/les esportistes hauran de tornar a la Zona d’Aillament o
a una Zona de Transit segons ho indiquin els/les arbitres/es FEEC,

sempre que els/les esportistes en categories de Paraescalada per a persones amb
discapacitat visual puguin estar acompanyats per un/a Guia, les referéncies d’aquests
articles als/les esportistes s’aplicaran igualment a aquestes Guies.

Procediment d’Escalada

7.15. Els intents a via (dins de cada ronda) permetran un periode de 40 segons durant el qual
un/a esportista pot preparar-se per al seu intent després d’ingressar a la zona de
competicid i un parode de sis (6) minuts.

Cada esportista pot fer un (1) intent en qualsevol ruta, excepte on es permetin intents
suplementaris després d’una Apel-lacid o Incident Tecnic.

7.16. No en Us actual.
7.17. Es considerara que l'intent d’'un/a esportista ha:

A) comencgat, i el mesurament del temps d’escalada (el Periode d’escalada de sis (6)
minuts) comencara quan totes les parts del cos de la/I’esportista hagin deixat el terra.
Per evitar dubtes, I’arbitre/a de via té la potestat per determinar si un/a esportista esta
comengant o ajustant la seva posicié abans de comencar. Durant el seu intent, els/les
esportistes:

1) no se’ls permet netejar les preses; i

2) quan s’intenti la via ('escalador/a lidera la ruta com a primer/a) sense que la corda
estigui assegurada a la reunié (en un punt de proteccid en top-rope) o a la part
superior de la via, s’"han de xapar tots els punts de proteccid en seqlieéncia, sempre
que:

a) I'esportista pot treure i tornar a xapar I'tltim punt de proteccié en qualsevol
moment; i

b) I'esportista ha de corregir qualsevol xapatge en Z (Z-Clip) i per fer-ho pot treure i
tornar a col-locar qualsevol dels punts de proteccié implicats, sempre que
després de la correccid tots els punts de proteccid estiguin ben xapats i en
seqléncia.

B) terminat, i el mesurament del temps d’escalada s’aturara, quan:

1) s’intenta la ruta:
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a) I'escalador/a lidera la ruta com a primer i ha xapat el punt de proteccié final en la
ruta;

b) amb la corda assegurada des de la reunié (en un punt de proteccié en top-rope) o
a la part superior de la via, ha controlat la presa/volum marcat com Top;

2) ha caigut; o
3) I'intent ha estat acabat per I’Arbitre/a de via.
7.18. larbitre/a de via:
A) ordenara que s’acabi I'intent d’un/a esportista si:
1) creu raonablement que seguir avangant en la ruta seria perillés; o
2) si:

a) el temps d’escalada de la/lI’esportista ha excedit el Periode d’Escalada permeés per
a laruta;

b) I'esportista ha tornat a terra després d’iniciar la ruta.
B) pot ordenar que s’acabi I'intent d’un/a esportista si:
1) I'esportista ja no es troba en una Posicié Legitima; o
2) ha ocorregut un Incident Técnic

Arbitratge i Puntuacio

7.19. El/la Equipador/a Delegat/a preparara una topografia (topo) en consulta amb el/la
Arbitre/a de via abans del comengament de cada ronda d’una competicid. La seqiiéncia
de la via i, en consequiéncia, la puntuacio de cada presa/volum s’anotaran a la topo, els
valors de la qual seran inequivocs durant la durada de la ronda. Cada topo:

A) s’ha de publicar (amb els valors de puntuacié anotats) al tauler d’anuncis oficial

després de qualsevol periode d’observacié col-lectiva (quan correspongui) i abans del
comengament de la ronda corresponent;

B) ha de ser publicat (sense valors de puntuacid) a la Zona de Transit i/o
Aillament/Escalfament;

7.20. Cada ruta sera arbitrada per almenys un/a (1) Arbitre/a de via FEEC (pot estar assistit/a
per un cannabis/a), qui registrara per a cada esportista:

A) el seu temps d’escalada al segon més proper (inferior);
B) la seva puntuacio obtinguda, que sera:

1) quan I'esportista ha restat en una Posicié Legitima al llarg del seu intent:

a) TOP, on I'esportista ha:
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i) ha xapat el punt de Proteccié final en la ruta (per a competicions de categories
generals);

ii) controlat la presa marcada com a "TOP" amb ambdues mans (per competir en
gualsevol categoria de Paraescalada);

En cada cas dins del Periode d’Escalada permeés; o

b) el valor de puntuacié en la Topo per a la presa més alta controlada o usada per
I’esportista abans de la seva:

i) caiguda; o que
ii) el seu intent hagi acabat; o

2) quan I'esportista no ha restat en una Posicié Legitima al llarg del seu intent, el valor
de puntuacié en la Topo per a I'Ultima presa controlada per I'esportista mentre
estava en una Posicid Legitima,

| en cada cas:

3) només es consideraran las preses utilitzades per qualsevol de les dues mans per a
fins de puntuacio, on el valor de puntuacid per a una presa usada o utilitzada sera el
numero assignat amb el signe + (valor de puntuacié amb el sufix "+"), i aquest valor
sera millor que el valor de presa només controlada.

Una presa es considerara controlada quan un/a esportista ha fet Us de la presa per
aconseguir una posicio estable o controlada, no de progressio. La puntuacié d’un/a
esportista que controla una presa sera el nUmero assignat a aquesta posicid sense
sufix; i

4) la puntuacié de I'intent d’un/a esportista s’aturara en I’Gltima presa marcada en la
Topo des de la qual el/la Equipador/a Delegat/a hagi considerat possible xapar
qualsevol punto de proteccid, quan el/la esportista controli (o passi) aquesta presa,
llevat o fins que el punto de proteccié en qliestié hagi estat xapat. Si no xapa
aquest punt, i continua la seva progressié més enlla de la presa on era possible
xapar el punt de proteccid, es considera que I'esportista estara en posicid
il-legitima.

7.21. No en Us actual.

Ranquing (o Classificaciod)

7.22. Cada esportista que intenti una ruta sera classificat/da en aquesta ruta en el segiient

ordre:

A) tots els/les esportistes que aconsegueixen el TOP;

B) tots els/les altres esportistes en ordre descendent de la puntuacié atorgada a

cadascun/a d’ells/es,
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7.23. Ranquing de la Ronda de Classificacio:

A) qualsevol esportista que falti o no estigui inscrit/a per iniciar ambdues rutes en el seu
Grup d’inici no es classificara en la ronda i el seu resultat es marcara com que no va
comencar els seus intents, o DNS (Did Not Start: DNS).

B) a cada esportista que comenci almenys una ruta en la ronda de classificacié se li
atorgaran punts per al seu ranquing per a cada ruta de la ronda igual a la seva
classificacio fraccionaria en la ruta corresponent.

C) la classificacio o ranquing dels/les esportistes dins del seu Grup de sortida es calculara
en ordre ascendent dels Punts de Classificacié (Qualification Points: QP) atorgats a
cada competidor (és a dir, com més baixos Punts de Classificacié (QP), millor) d’acord
amb la seglient férmula:

QP: VP1xP2
On:

QP = Punts (Totals) de Classificacio, arrodonits a tres (3) decimals.
P1 = Punts de Ranquing o Classificacié en la primera ruta.
P2 = Punts de Ranquing o Classificacié en la segona ruta.

Punts de Ranquing o Classificacié: Obtinguts segons Ranquing o Posicié (segons
classificacio) en cada ruta de ronda classificatoria.

Aixi, per exemple: 6 empats en la 1a posicio en la ruta 1, significa que:
(1+2+3+4+5+6) / 6 = 21/6 = 3,50 Punts de Ranquing o Classificacid
en la primera ruta (P1)

D) els punts de classificacié presentats en els Resultats Oficials es presentaran arrodonits
a dos (2) decimals.

7.24. Ranquing (Classificacid) en semifinal i final

A) qualsevol esportista que falli o no sigui inscrit/a per iniciar la ruta de la ronda
corresponent no es classificara en la ronda i el seu resultat es marcara com que no va
comengar els seus intents, o DNS (Did Not Start: DNS), o en el seu cas, amb un Resultat
No Valid concret (Invalid Result Marked: IRM).

B) en relacié amb la ronda Semifinal, si algun esportista esta empatat/da seguint el
procediment de classificacio de I’Article 7.22, la seva classificacio relativa es
determinara comptant cap enrere fins al seu Ranquing o Classificacio de la ronda
Classificatoria (llevat que la ronda de Classificacié s’hagi dut a terme amb dos Grups de
Sortida).
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C) en relacié amb la Ronda Final, si algun esportista esta empatat/da seguint el
procediment de classificacié de I’Article 7.22, |la seva classificacio relativa es
determinara:

1) retrocedint a les seves classificacions de la ronda anterior; i

2) si després de comprovar-ho, si qualsevol esportista esta empatat/da en primer,
segon o tercer lloc, aquestes posicions seran determinades pel temps d’ascens de
cadascun/una d’ells/elles (els temps més baixos sén millors).

7.25. Ranquing o Classificacié General

Subjecte sempre al punt 4.10 d’aquest reglament, la Classificacié General es determinara
sobre la base segiient:

A) esportistes que tinguin una classificacié Final, en aquest ordre; i
B) si s’escau, els/les esportistes que tenen una classificacié Semifinal, en aquest ordre; i

C) (si és el cas), esportistes que només tinguin una classificacié de la ronda classificatoria,
en aquest ordre, sempre que quan la ronda de classificacié tingui lloc amb dos grups
de sortida, la seva classificacio general es determinara fusionant les classificacions de
cada grup, tractant esportistes amb classificacions iguals entre els dos grups com
empatats/des.

Incidents Técnics i Apel-lacions (Reclamacions)

7.26. Només les gravacions de video oficials i, a discrecid de I/la President/a del Jurat, qualsevol
gravacié de video de transmissio oficial de FEEC o de TV, s’utilitzaran per tal de
determinar els incidents técnics i les apel-lacions. Les Gravacions de Video Oficials han de
registrar com a minim registrar:

A) totes les preses marcades a la Topo;
B) tots els Punts de Proteccio en la ruta (incloent-hi el Top);
C) qualsevol limitacié marcada a la Superficie d’ Escalada.

7.27.Si un/a esportista, integrant d’un equip, assegurador/a o arbitre/a de via considera que ha
ocorregut un Incident Técnic, ho ha de notificar a el/la President/a del Jurat
immediatament. El/la President/a del Jurat, si és necessari en consulta amb un
equipador/a, determinara si ha ocorregut un incident técnic. Si el/a President/a del Jurat
determina que ha ocorregut un Incident Tecnic:

A) que li ha atorgat al/la esportista un/a avantatge injust, el/la President/a del Jurat pot:

1) donar per finalitzat I'intent d’aquest/a esportista; o
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2) permetre que I'esportista continui escalant amb el resultat subjecte a revisid (i en
aquest cas no es permetra cap altre intent si I'Incident Técnic es confirma
posteriorment);

B) que ha proporcionat per a I'esportista un desavantatge, i I'esportista:

1) no esta en una Posicio Legitima, i el/la President/a del Jurat donara per acabat
I'intent;

2) es troba en una Posicid Legitima, el/la President/a del Jurat haura d’oferir a
el/I'esportista I'oportunitat de continuar amb el seu intent o de cancel-lar I'intent. Si
I’esportista tria continuar amb el seu intent, I'Incident Técnic es considerara remeiat
i no es podra realitzar capapel-lacié o reclamacid posteriorment per un Incident
Tecnic.

7.28. Quan un/a esportista s’ha caigut o s’ha donat per finalitzat I'intent com a resultat directe
d’un Incident Técnic acordat,

A) seran escortats a una Zona de Transit separada amb accés a instal-lacions
d’escalfament per esperar la determinacié de I'Incident Tecnic i per la durada de
qualsevol periode de recuperacié posterior. El/I'esportista no podra comunicar-se amb
cap persona que no siguin els/les Arbitres/es FEEC i el personal de I’Organitzador/a de
I’Esdeveniment durant aquest periode; i

B) el/la President/a del Jurat haura de:

1) acordar un periode de recuperacié amb I'esportista, nominalment calculat en un (1)
minut per cada presa a abans de I'Incident Técnic, amb un maxim de 20 minuts;

2) programar l'intent de repeticié després del periode de recuperacio acordat. Tots
els/les esportistes que encara no hagin escalat seran informats sobre aquesta
decisio,

sempre que, si el/l’esportista afectat/da ocupa el primer lloc al final de la ronda, no se li
permetra un nou intent en la ruta.

7.29. Quan, després de la circumstancia d’un Incident Técnic, el/lI’esportista en questio:

A) tria continuar amb el seu intent en les circumstancies descrites en I’ article 7.27( b)( 2),
el resultat d’aquest intent es mantindra;

B) se li concedeix un nou intent en la ruta de conformitat amb I’Article 7.28(b), el resultat
de la/I'esportista sera el millor resultat dels seus intents en la ruta.

7.30. Una apel-lacié o reclamacié:

A) en relacié amb la finalitzacié de I'intent d’un/a esportista:
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1) si ho fa I'esportista pertinent, es pot fer verbalment i no s’aplicara cap Taxa
d’Apel-lacié o reclamacié;

2) si ho fa un/a integrant d’equip, s’ha de fer per escrit,

i s’ha de fer abans que el proxim esportista comenci el seu intent. L’esportista
afectat/da sera tractat/da com a subjecte d’un Incident Tecnic fins que es resolgui
I’Apel-lacio.

B) en relacido amb la puntuacié o classificacio de qualsevol esportista, s’ha de fer per escrit

1) pel que fa a qualsevol apel-lacié o reclamacio relacionada amb les rondes de
Classificacié o Semifinal, dins dels deu (10) minuts posteriors a la publicacio dels
Resultats Oficials; o

2) pel que fa a la ronda Final, dins dels deu (10) minuts posteriors de la visualitzacio del
Resultat Provisional de el/lI’esportista corresponent (o quan no es mostri cap
Resultat Provisional, el Resultat Oficial),

i quan es presenti una Apel-lacid respecte a la puntuacié de qualsevol esportista en
relacido amb una presa en particular, el Jurat d’Apel-lacions ha de revisar el resultat
d’aquest competidor Unicament.
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8. BLOC

General
8.1 Les competicions de bloc:

A) es realitzaran en rutes curtes ("boulders") construides en parets d’escalada artificials
dissenyades especialment (vegeu especificacions en I’Annex 3, apartat b), i seran

escalades sense corda;

B) estaran organitzades amb:
1) una ronda de classificacié que consta d’un sol recorregut de cinc (5) blocs per a cada
grup inicial; i
2) una(es) ronda(es) final(s) i/o semifinal(s), cadascuna de les quals consisteix en un sol
recorregut de quatre (4) blocs per a cada categoria,
en circumstancies excepcionals, el/la President/a del Jurat pot cancel-lar fins a un (1)

bloc en qualsevol ronda.

8.2. Disseny dels blocs:

A) cada bloc es dissenyara:
1) per limitar el risc que una caiguda pugui lesionar un/a esportista o a un/a tercer/a

persona, o obstruir qualsevol altre esportista;

2) sense salts cap avall.

B) el nombre maxim de preses/volums en un bloc ha de ser de deotze (12) i el nombre
mitja de preses/volums per bloc en qualsevol ronda ha d’estar entre quatre (4) i vuit

(8).
C) cada bloc haura d’estar clarament marcat per identificar:

1) "Posicio de sortida" composta de presa(es) i/o volum(s) per a ambdues mans i
ambdds peus que no inclouran parts en blanc o il-limitades de la superficie
d’escalada. Les preses/volums inicials no s’han de marcar amb posicions

especifiques per a les mans.

2) una "Presa Zona", que es col-locara per facilitar la separacio a la classificacio dels/les
esportistes amb rendiment destacadament diferent.

3) un "Top", que sera:
a) una presa/volum final marcada (la "presa/volum Top"); o

b) Area clarament marcada i delimitada que permeti clara posicié final controlada i
estable tocant amb les dues mans I’area TOP, a criteri de el/I’arbitre/a de via

D) les marques utilitzades en cada bloc hauran d’indicar:
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1) les preses/volums de Sortida/Top en un color;
2) la presa/volum Zona usant un segon color,

en cada cas utilitzant un color diferent a qualsevol altra demarcacié de la Superficie
d’Escalada. S’instal-lara un exemple d’aquestes marques dins de la Zona d’aillament,
gue ha de ser la mateixa durant tota la durada d’una competicio.

8.3. S'utilitzara un sistema de cronometratge en cada ronda per mostrar el temps restant dins
de cada periode de preparacié i Periode d’escalada. La pantalla del sistema de
cronometratge haura de:

A) ser visible per a tots els/les esportistes a la Zona de Competicid i a cada Zona de
Transit;

B) mostrar el temps restant dins del periode corresponent, arrodonit a segons enters;
C) proporcionar senyals d’audio per anunciar:
1) el comengament i el final de cada Periode d’Escalada;
2) quan queda un minut dins de cada Periode d’Escalada; i
3) un compte enrere de cinc (5) segons al final de cada periode.
Seguretat
8.4. S’han de fer servir matalassos de seguretat per protegir cada bloc:

A) el/la Equipador/a Delegat/a haura d’ajustar el nombre i I'estil dels blocs als matalassos
de seguretat disponible. Si el matalas no és uniforme, i hi ha varis units, pero no
segellats entre si, els espais s’han de cobrir per evitar que els/les esportistes caiguin en
aquests espais.

B) el/la President/a del Jurat, els/les arbitres/es de via i el/la Equipador/a Delegat/a
inspeccionaran cada bloc i el matalas de seguretat abans del comengament de cada
ronda per identificar i abordar qualsevol risc de seguretat.

Ordres de Sortida i Quotes

8.5. La ronda de classificacio es podra organitzar amb un (1) o dos (2) Grups de Sortida per a
cada Categoria:

A) el nombre de Grups de Sortida en cada Categoria es determinara de la seglient

manera:
Esportistes Registrats/des Nombre de Grups de Sortida
<40 1
41-59 lor2
>59 2
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B) on s’utilitzen dos (2) Grups de Sortida:

1) cada recorregut ha de tenir una dificultat general similar i els blocs de cada
recorregut s’han de construir amb un caracter similar (perfil i estil).

2) els/les esportistes seran assignats/des als Grups de Sortida de la seglient manera:

a) qualsevol esportista que tingui un Ranquing Catala per a bloc el dia de la Reunié
Tecnica sera assignat a un Grup de Sortida de la manera que es mostra en el
seglient exemple:

Sortida Grup A Sortida Grup B
1r 2n
4t 3r
5é 6e

b) els/les esportistes no classificats/des o en un ranquing catala seran assignats als
Grups de Sortida per sorteig,

de manera que s’ assigni un nombre gairebé igual d’esportistes a cada grup de
sortida.

8.6. Les quotes per a cada ronda posterior a la Classificacié es completaran amb els/les
esportistes més ben classificats/des de la ronda anterior completada. Si s’excedeix la
quota corresponent com a resultat d’empats, tots/es els/ les esportistes empatats/des
classifiquen per a la seglient ronda:

A) la quota per a la Ronda Semifinal sera determinada pel nombre d’esportistes
registrats/des en la Categoria corresponent. Si hi ha dos Grups de Sortida en qualsevol
Categoria, la quota per a la seglient ronda es dividira en parts iguals i s’aplicara a
ambdos grups.

Esportistes Registrats/des Quota
<21 N/A
> 20 20

B) la quota per a la Ronda Final sera de sis (6):
8.7. 'ordre de sortida:
A) dins de cada Grup de Sortida a la Classificacio es determinara de la seglient manera:

1) primer, qualsevol esportista que tingui un Ranquing Catala, en ordre ascendent
d’aquesta classificacio (és a dir, I'esportista millor classificat/da comenca primer/a);
i

2) segon, tots els/les esportistes no classificats/des (que no estiguin en un Ranquing
Catala) en ordre aleatori.
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B) per a cada ronda subseglient, sera al revés de la classificacio de la ronda anterior, és a
dir, el/la millor classificat/des comenga ultim. Quan els/les esportistes estiguin
empatats/des, el seu ordre de sortida sera:

1) on els/les esportistes empatats/des tenen cadascun/a un Ranquing Catala, en ordre
descendent del seu Ranquing Catala, és a dir, el/la millor classificat/da comenca
ultim/a;

2) quan els/les esportistes empatats/des no estiguin classificats/des o tinguin el mateix
Ranquing Catala, aleatoritzats/des;

3) quan els/les esportistes que tenen una classificacié o Ranquing Catala i els/les
esportistes no classificats/des estan empatats/des, I'esportista no classificat/des
comengara primer/a,

i en cada cas es publicara en una Llista Oficial de Sortida.
Procediment de Competicid
Es contemplen dos formats a seguir:

A) a vista: descrit en aquests articles que venen a continuacié

B) en grup o redpoint, cas en el qual se seguiran els articles descrits a I’apartat 8.1. Bloc
(Format En grup o redpoint).

8.8 Totes les rondes de la competicid de bloc es duran a terme sota Condicions d’Aillament.
Els/les esportistes registrats/des per competir en qualsevol ronda d’una competicid s’han
de presentar a la Zona d’Aillament a I'hora indicada a la Llista Oficial d’Inici per a aquesta
ronda, els/les esportistes que no s’hagin presentat a la Zona d’Aillament o que no estiguin
presents a la Zona d’Aillament en aquell moment no sera registrats/des per comencgar la
ronda. La Zona d’Aillament s’ha d’obrir almenys una (1) hora abans del comengament de
la ronda.

8.9. Quan les rondes consecutives d’'una competicio tinguin lloc el mateix dia, hi ha d’haver un
interval de temps minim d’una (1) hora entre el moment en que I'Gltim/a esportista acaba
la primera ronda i el tancament de la Zona d’Aillament per a la seglient ronda.

8.10. Les rondes Classificatories i Semifinals s’organitzaran com una série de rotacions,
cadascuna de la mateixa durada que el periode d’intent de la ronda, i cada esportista
participara en la ronda:

A) comencgara els seus intents en cada bloc en I'ordre establert en la Llista Oficial de
Sortida. No es permetra la reprogramacio si un/a esportista no pot comencar a I’hora
pertinent.

B) intentara cada bloc del recorregut corresponent en |'ordre prescrit;
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C) tindra un periode de descans igual al Periode d’Intent de |la ronda entre els seus intents
en cada bloc successiu.

D) al final del Periode d’Escalada, els/les esportistes que estaven escalant, deixaran
d’escalar i entraran en una Zona de Transit designada. Aquesta Zona de Transit
s’ubicara de manera que els/les esportistes no puguin observar cap bloc que encara no
hagin intentat.

E) al comengament de cada Periode d’Escalada, els/les esportistes que estaven
descansant hauran (si poden) de comencar els seus intents en el seglient bloc en
successio o havent acabat la seva participacid, d’abandonar la Zona de Competicio.
El/la President/a del Jurat s’ha d’assegurar que els/les esportistes no abandonin la
Zona de Transit abans del final de la rotacié immediatament anterior.

8.11. La Ronda Final (Format Final World Cup IFSC):
A) sera precedida per una presentacié dels/les esportistes que participen en la ronda;
B) per a cada categoria:

1) tots/es els/les esportistes intentaran cada bloc en I'ordre establert en la Llista Oficial
de Sortida;

2) un cop un/a esportista hagi acabat els seus intents, tornara a una Zona de Transit
separada i comencara el/la segiient esportista;

3) una vegada que tots els/les esportistes hagin completat els seus intents en un bloc,
els/les esportistes passaran al seglient bloc com a grup.

8.11.A. La Ronda Final (Format Rotacid), seguira les normes descrites a I'article 8.10,
conjuntament amb I'article 8.12(B), 8.12(C), 8.13 (B), 8.14 i 8.15.

Procediment d’Observacio
8.12. Observacio:

A) no hi haura un periode d’observacio separat per a les rondes de Classificacid i
Semifinal.

B) La ronda Final estara precedida per una observacié col-lectiva per un periode de dos (2)
minuts per bloc.

1) durant aquest periode, els/les esportistes poden tocar (només) les preses/volums de
sortida/es i tenen prohibit utilitzar qualsevol equip de gravacié.

2) al final d’aquest periode, els/les esportistes tornaran a la Zona d’Aillament o a una
Zona de Transit segons ho indiquin els/les Arbitres/es FEEC.

C) Es pot mostrar una fotografia o croquis (Topo) de cada bloc a la Zona d’Aillament o a la
Zona de Transit.
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Procediment d’Escalada
8.13. Aixi:

A) el Periode d’Intents dins de cadascuna de les rondes de Classificacidé i Semifinal
comprendra un Periode de Preparacié fix durant el qual un/a esportista pot preparar-
se per als seus intents abans d’ingressar a la Zona de Competicio, i un Periode
d’Escalada fix. La durada d’ aquests periodes sera:

Ronda Periode de Preparacio Periode d’ Escalada
Classificacio 15 segons 5 minuts
Semifinal 15 segons 5 minuts

B) el Periode d’Intent dins de la Ronda Final (per al format Final World Cup IFSC i el format
de Rotacid) permetra un Periode d’Escalada de quatre (4) minuts sense Periode de
Preparacio per separat,

i en cada cas, els/les esportistes poden realitzar intents il-limitats en qualsevol bloc dins
del Periode d’Escalada corresponent. En certes circumstancies, es pot definir un periode
de practica separat quan una competicid és "treballada", durant el qual els/les esportistes
poden practicar o "treballar" els blocs. Excepte durant aquests periodes de practica, cada
bloc s’ha d’intentar en la seva totalitat i els/les esportistes no han de practicar, "treballar"
o usar Ajuda ll-legal en cap part d’un bloc.

8.14. Subjecte a les regles que regeixen la puntuacio dels intents, els/les esportistes poden en
gualsevol moment:

A) netejar qualsevol part del bloc que puguin assolir sense fer Us de cap presa;
B) demanar que es netegi qualsevol part del bloc,

i només es podran utilitzar per a aquests fins raspalls i altres material facilitat per
I’Organitzador de I'Esdeveniment.

8.15. Es considerara que l'intent d’'un competidor ha:
A) comencat quan totes les parts del cos de I'esportista s’han aixecat del terra.
B) terminat, quan:
1) ha estat exitods;
2) s’ha caigut o tocat el terra després de la sortida; o
3) I'intent ha estat acabat per el/I’Arbitre/a de Via com:
a) sense éxit; o

b) si ha ocorregut un Incident Tecnic
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Arbitratge i Puntuacié
8.16. Cada bloc sera jutjat per almenys un/a (1) Arbitre/a FEEC qui registrara:

A) el nombre d’intents realitzats per cada esportista. Es comptara un intent cada vegada

que I'esportista:
1) fa un inici Correcte o Incorrecte;

2) abans de comengar, toca o fa Us de qualsevol presa/volum o estructura artificial que
no sigui:

a) les preses/volums de sortida, o

b) qualsevol presa/volum artificial o estructura que estigui fixa o col-locada de
manera que modifiqui la(les) part(s) utilitzable(es) de qualsevol presa inicial (una

"presa de bloqueig");

3) agrega qualsevol "marca" en I'Estructura d’Escalada i/o en preses/volums,
i pel que faa(2)i(3), també es pot aplicar una sancio disciplinaria.

B) en quins intents I'esportista Controla la presa Zona;

C) en quin intent I'esportista completa amb éxit el bloc.

8.17. lintent d’un/a esportista sera:

A) arbitrat/a com a "No exités" si:
1) el/I’esportista ha realitzat una sortida incorrecta;
2) el/I'esportista ha tocat el matalas de seguretat després d’abandonar el terra;
3) el Periode d’Escalada ha expirat;
4) el/I'esportista ha fet Us de qualsevol Ajut Il-legal,
i | ‘intent corresponent es donara per acabat, i

B) d’una altra manera sera arbitrat/a com a "Exitds" on I'esportista esta en una posicid

Controlada:
1) amb ambdues mans emparellades a la presa/volum TOP; o
2) clara posicié final controlada i estable tocant amb les dues mans |’area TOP,
i en cada cas el/I’arbitre/a de via ha aixecat una ma i anunciat "OK".
8.18. La sortida d’un/a esportista sera arbitrada com:

A) "Correcta" quan I'esportista assoleix una posicié controlada estable amb ambdues
mans i ambdds peus a les preses de sortida sense controlar o usar cap altra
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presa/volum o estructura artificial. Per evitar dubtes, en iniciar un bloc, un/a esportista
pot:

1) tocar, controlar o utilitzar qualsevol part de la superficie d’escalada per assolir els
punts de suport o de sortida inicials; i/o

2) toca qualsevol presa de bloqueig.

B) "Incorrecta" on I'esportista:

1) no assoleix una posicié Controlada estable amb ambdues mans i ambdds peus a les
preses de sortida; o

2) controla o utilitza preses artificials o altres estructures no marcades com a preses de

sortida abans d’aconseguir una posicié controlada estable amb ambdues mansi
ambdds peus a les preses de sortida.

Ranquing (o Classificaciod)

8.19. En cada ronda de blocs:

A) qualsevol esportista que falli o no sigui elegible per comengar la ronda no sera
classificat en la ronda corresponent i el seu resultat es marcara amb I'IRM apropiat.

B) cada esportista que comenci el recorregut sera classificat utilitzant els seglients criteris:
1) en ordre descendent, el nombre de blocs completats amb éxit ("Tops");
2) en ordre descendent, el nombre de blocs en els quals I'esportista té:
a) controlat (amb qualsevol ma) la presa Zona; o
b) va completar amb exit el bloc sense haver controlat la presa Zona,
sent aquest numero els "Punts de Zona" atorgats;
3) en ordre ascendent, el nombre total d’intents per assolir aquests Tops;
4) en ordre ascendent, el nombre total d’intents per assolir aquests Punts de Zona;

8.20. Classificacio Semifinal i Final.

Si algun/a esportista esta empatat/da seguint el procediment de classificacio de I’Article
8.19, la seva classificacio relativa es determinara:

A) observant retrospectivament les seves classificacions de la ronda anterior (llevat que la
ronda anterior s’hagi dut a terme amb dos Grups Inicials);

B) si, pel que fa a la ronda Final (o si la ronda Final va ser cancel-lada, la ronda Semifinal),
qualsevol esportista esta empatat/da en el mateix primer/a (1°), segon/a (2°) o
tercer/a (3°) lloc/posicio després de la mirar retrospectivament la seva classificacié (si
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8.21.

correspon), la classificacio relativa d’aquests/es esportistes es determinaran
comparant els millors resultats de cadascun/a:

1) comencant amb el numero de Tops assolits en el primer intent, després el nombre
de Tops assolits en el segon intent, i aixi successivament; i

2) quan la comparacio en (1) no pugui desempatar, comparant el nombre de Zones
obtingudes en el primer intent, després el nombre de Zones obtingudes en el segon
intent, i aixi successivament,

qguan els/les esportistes romanguin empatats/des seguint (1) i (2), els resultats
d’aquests/es esportistes es consideraran iguals.

Classificacio General.

Subjecte sempre al paragraf 4.10 d’aquest reglament, la Classificacié General es
determinara sobre la seglient base:

A) esportistes que tinguin una classificacid final, en aquest ordre; i
B) si s’escau, els/les esportistes que tenen una classificacié Semifinal, en aquest ordre; i

C) els/les esportistes que només tinguin una classificacié de la fase de classificacid, en
aquest ordre, sempre i quan la ronda de classificacio tingui lloc amb dos grups de
sortida, la seva classificacid general es determinara fusionant les classificacions de cada
grup, tractant els/les esportistes amb classificacions iguals entre els dos grups com
empatats/des.

Incidents Técnics i Apel-lacions (Reclamacions)

8.22. Només les gravacions de video oficials i, a discrecié de el/la President/a del Jurat,

8.23.

qualsevol gravacié de video de transmissio oficial de FEEC o TV, s’utilitzaran per tal de
determinar els incidents técnics i les apel-lacions. Les Gravacions de Video Oficials han de
registrar com a minim registrar:

A) les preses inicials per a cada bloc;

B) la presa Zona per a cada bloc; i

C) el TOP del bloc;

D) qualsevol demarcacié definida a la Superficie d’ Escalada.

Si un/a esportista, un/a integrant d’equip o Arbitre/a de Via considera que ha ocorregut
un incident técnic, ho ha de notificar al/la President/a del Jurat abans de comencgar
gualsevol altre intent. No es considerara Incident Tecnic quan la notificacio es realitzi amb
posterioritat a I'inici de la seglient rotacid.
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8.24. El/la President/a del Jurat, si és necessari en consulta amb un/a Equipador/a, haura de
determinar si ha ocorregut un Incident Tecnic. Per evitar dubtes, no es consideraran com

a Incidents Tecnics els assumptes seglients:

A) la interrupcié dels intents d’un/a esportista per aturar un sagnat;

8.25. Una Apel-lacié (Reclamacid) que, de ser confirmada:
A) donaria dret al/lI’esportista/s afectat/s a fer més intents al bloc/s corresponent/s:
1) si ho fa el/I’'esportista propi/a, es pot fer verbalment i no s’aplicara cap Taxa
d’Apel-lacié;
2) si ho fa un/a integrant d’equip, s’ha de fer per escrit,

i en cada cas s’ha de fer:
a) pel que fa a les rondes de Classificacio o Semifinals, abans del final de la propera
rotacid; o
b) pel que fa a la Ronda Final, abans que I'esportista inicii els seus intents.
B) no donaria dret a el/la esportista/s afectat/des a realitzar més intents en el/s bloc/s
corresponent/s, s’ha de fer per escrit i:

1) pel que fa a qualsevol apel-lacié relacionada amb les rondes de Classificacié o
Semifinal, dins dels deu (10) minuts posteriors a la publicacié dels Resultats Oficials;

(o)

2) pel que fa a la ronda Final, dins dels deu (10) minuts posteriors de la visualitzacio del
Resultat Provisional del competidor corresponent (o quan no es mostri cap Resultat

Provisional, el Resultat Oficial),
8.26. Quan un Incident Tecnic confirmat o una Apel-lacié protegida per |’Article 8.25(A):

A) es pot resoldre/determinar abans del comencament de la segiient rotacio, s’oferira a
I’esportista en qlestid I'oportunitat de continuar amb els seus intents:

1) si 'esportista decideix continuar, I'incident es considerara conclos.

2) si I'esportista decideix no continuar, llavors I'esportista haura de reprendre els seus
intents en el moment determinat pel/la President/a del Jurat, tenint degudament

en compte:

a) qualsevol periode de recuperacié apropiat per a I'esportista afectat/da;
b) minimitzar I'impacte sobre altres/es esportistes;

c) el calendari general de competicio.

B) no es pot resoldre/determinar abans del comengament de la seglient rotacio:
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1) només en el cas d’un Incident Técnic, la ronda se suspendra per a |'esportista
afectat/da i per a tots els/les esportistes en els blocs anteriors fins que es
resolgui/conclogui I'assumpte; i

2) els/les esportistes afectats/des hauran de reprendre els seus intents segons les
instruccions del/la President/a del Jurat una vegada que I'assumpte es
resolgui/conclogui,

i en cada cas, els/les esportistes afectats/des actuaran segons les indicacions del/la
President/a del Jurat. Per evitar dubtes, qualsevol esportista que abandoni la Zona de
Competicié abans que es resolgui o conclogui I’ assumpte, no podra reprendre els seus
intents.

8.27. Quan un/a esportista que ha patit un Incident Técnic o que ha estat objecte d’una
Apel-lacio repréen 'escalada:

A) se’ls concedira el temps que restava quan va océrrer |'incident corresponent, amb un
minim de dos (2) minuts; i

B) el seu proper intent:
1) en el cas d’un Incident Tecnic, es considerara una continuacié de I'intent anterior;
i
2) en el cas d’'una Apel-lacié determinada, es pot considerar com:
a) una continuacié de lI'intent anterior; o
b) com un nou intent,

en cada cas segons ho aconsellin les circumstancies.
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8.1. BLOC (FORMAT EN GRUP O REDPOINT)

General

8é. 1.1. El format de bloc en format en grup (o redpoint) podra realitzar-se:

A) (preferentment) en la ronda de classificacid que consta d’un sol recorregut de cinc (5)
blocs per a cada grup inicial; i

B) (opcionalment) en la(les) ronda(es) final(s) i/o semifinal(s), cadascuna de les quals
consisteix en un sol recorregut de quatre (4) blocs per a cada categoria,

Se seguiran els mateixos articles 8.2, 8.3 i 8.4, descrits anteriorment a I'apartat 8.
Els articles 8.5, 8.6 i 8.7 no seran aplicats amb el format en grup.
S’ introdueixen els seglients canvis en el format en grup o redpoint:

Procediment de Competicid

8.1.2. Les competicions de bloc en format en grup (o redpoint) seguiran:
A) en format "flash", sense demostracié i, sense condicions d’aillament.

B) un periode de temps fix per al grup (determinat per una série de parametres interns de
treball de la Direccié Técnica FEEC per assegurar que i) cada esportista tingui els
mateixos temps d’intents i descans, i ii) la circulacié d’esportistes sigui suficientment
fluida entre blocs), en qué cada esportista s’administrara el temps com cregui
convenient, i en que:

1) es considerara el grup com la totalitat de participants d’una categoria, o
2) en el cas que:
a) el nombre total de participants de diverses categories ho permeti, aixi com

b) el/la Equipador/a Delegat/da cregui oporti/a que els blocs s’adeqin a les
categories que es concentren com a grup, i d’acord amb el/la President/a del
Jurat,

es considera "grup" els participants de diverses categories

C) si el grup és massa nombros per fixar un sol periode de temps, s’establiran dos torns de
temps per al grup desdoblat. Aixi:

1) es desdoblara el grup quan aquest excedeixi els 20 participants (mitjancant sorteig
de forma aleatoria). El grup desdoblat no haura d’excedir aquesta quantitat de
participants, sind, s’establira un tercer grup i aixi successivament.

2) el segon grup haura de tractar-se en condicions d’aillament fins a la seva
participacié per mantenir una igualtat de condicions entre tots els participants.
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D) el inici i el final del temps d’escalada s’anunciaran amb un senyal auditiu. El final de la
ronda sera precedit per un senyal d’advertiment quan quedi un minut de temps. Al
final del temps tots els/les esportistes hauran d’abandonar els seus intents.

E) los/les esportistes poden intentar els blocs en qualsevol ordre i hauran d’indicar quin
bloc pretenen intentar lliurant la seva targeta de puntuacié a el/la Arbitre/a de Via
corresponent. Els/les esportistes intentaran el bloc en I'ordre en qué es lliuren les
seves targetes de puntuacio al/lI’arbitre/a. Si un/a esportista no esta llest per intentar
un bloc quan I'anomena I'arbitre 7a de via, I'esportista corresponent sera re-
assignat/da per escalar I’altim/a en aquest bloc.

F) previ a la competicid s’anunciara el nombre d’intents que disposen els/les esportistes
pel sistema en grup o redpoint. Aixi, es poden establir dos formats:

1) redpoint limitat (en nombre d’intents): Cada esportista podra realitzar com a maxim
5 intents a cada problema. Cada esportista podra realitzar en I'ordre que desitgi cada
bloc aplicant I'estrategia que cregui oportuna, sempre que la seva reincidencia en un
mateix bloc no afecti en el torn d’altres esportistes. Aixi, entre intent i intent haura
de tornar a demanar torn per a la seva proxima temptativa, perd mai més de 5 intents
per bloc.

2) redpoint il-limitat (en nombre d’intents): Cada esportista podra realitzar el nombre
d’intents que cregui oportd, sempre que la seva reincidéncia en un mateix bloc no
afecti en el torn d’altres esportistes. Aixi, entre intent i intent haura de tornar a
sol-licitar torn per a la seva proxima temptativa. Cada esportista podra realitzar en
I’ordre que desitgi cada bloc aplicant I'estrategia que cregui oportuna.

Procediment d’Observacio

8.1.3. Observacié en el format en grup (o redpoint):

A) la ronda estara precedida per una observacio col-lectiva per un periode de dos (2)
minuts per bloc.

B) durant aquest periode, els/les esportistes poden tocar (homés) les preses/volums de
sortida i tenen prohibit usar qualsevol equip de gravacié.

C) al final d’aquest periode, tots/es els/ les esportistes estaran en disposicido de comencgar
la seva ronda quan els/les Arbitres/es FEEC indiquin I'inici del temps per al grup.

Incidents Técnics i Apel-lacions (Reclamacions)
8.1.4. Si es produeix una incidencia técnica que afecti algun bloc:
A) el bloc afectat per un incident tecnic es tancara fins que se solucioni I’ incident.

B) a qualsevol/a esportista directament afectat/da per I'incident técnic se li descomptara
I'intent corresponent. Per exemple, si succeeix un incident tecnic en el primer intent
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del/I'esportista en el bloc en qgliestio, el seu intent després de la reparacid del bloc es
tractara com el seu primer intent.

C) Si el temps de reparacio és menor o igual a 10 minuts, els blocs es reobriran i no
s’assignara temps addicional. Si el temps de reparacio és superior a 10 minuts, es
cancel-laran els blocs corresponents, llevat que aquesta cancel-lacié resulti en que el
recorregut comprengui menys de 4 blocs. En aquestes circumstancies, la durada de la
ronda s’estendra per la quantitat en que el temps de reparacié excedeixi els 10 minuts.
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9. VELOCITAT

General

9.1. Format.

Les competicions de velocitat hauran de:

A) tenir lloc:
1) en estructures dissenyades segons les especificacions establertes per a murs
homologats per IFSC (vegeu Annex 3, apartat c);

2) utilitzant un sistema de cronometratge automatic aprovat per la IFSC; i

3) amb I'esportista assegurat/a des de dalt utilitzant un sistema de seguretat

automatic amb llicéncia IFSC,

En circumstancies excepcionals, el/la President/a del Jurat podra exigir en el seu lloc
I’Gs d’una corda ancorada en la part superior de la via, i controlada des del sol per dos

asseguradors situats al costat de les vies d’escalada.

B) organitzar-se amb:
1) una ronda de classificacié que consta d’una sola ronda, que es desenvolupa en dues
rutes identiques, esquerra "A" i dreta "B", amb esportistes escalant en parelles; i
2) quan el nombre d’esportistes que registrin un temps de classificacio valid siguin
quatre (4) o més, una ronda final que constara d’entre dos (2) i quatre (4) fases

eliminatories.

C) ha de tenir un periode de practica abans de la ronda de classificacié. Quan s’organitzi
un periode de practica, I’hora i els preparatius per a aquest periode de practica
s’anunciaran a la Reunid Tecnica.

9.2. Mentre IFSC reconeix records mundials, olimpics i continentals, FEEC reconeix Récords

Nacionals (Records de Catalunya) per a les seglients categories (les mateixes que reconeix

IFSC):

A) homes (16 anys o més en I'any de la prova)
B) dones (16 anys o més en I'any de la prova)

9.3. Es pot establir un récord només durant les curses puntuables (és a dir, no durant cap
periode de practica o carrera que s’abandoni o cancel-li) i quan:

A) la superficie d’escalada, les preses, el sistema de cronometratge i el sistema
d’autoassegurament (auto belay) han estat certificats per la IFSC per complir amb els
requisits d’un record catala, estatal, continental o mundial;
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B) la competicid ha estat designada per FEEC como un "Esdeveniment Récord" i pugui
remetre’l com a tal a FEDME i IFSC;

C) FEEC hagi designat un/a President/a del Jurat; i

D) I'Organitzador/a de I'Esdeveniment i FEEC ha proporcionat proves antidopatge de
conformitat amb les regulacions catalanes i/o estatals que regeixen 'esport catala,
estatal i internacional, I’Agéncia Espanyola de Proteccié de la Salut en I'Esport
(AEPSAD), el Codi Mundial Antidopatge, la Politica i Procediment Antidopatge de la
IFSC i les Regles Disciplinaries de FEEC i de IFSC, en qualsevol registre d’un/a esportista
un temps inferior o igual al record catala, estatal, continental o mundial actual,

sempre que qualsevol récord establert en una competicié seria anul-lat quan I'esportista
en questid fos Desqualificat o Desqualificat per Comportament en la competicié en
qlestio, o no es realitzés cap prova antidopatge.

9.3.A. Subjecte a I'article 9.3, quan es registra per primera vegada un temps record:

A) el temps es designara com a récord i el/la President/a del Jurat registrara la
competicid, la ronda en la qual es va dur a terme la carrera, el nom, Categoria i
nacionalitat de I'esportista i la data/hora de la carrera;

B) si diversos/es esportistes en la mateixa carrera registren cadascun/a un temps récord:

1) quan els/les esportistes corresponents registrin temps diferents quan es mesuren a
I’1/1000 més proper, I'esportista guanyador/a de la cursa ostentara el récord; o

2) quan els/les esportistes corresponents registrin el mateix temps mesurat amb una
precisié d’1/1000, el récord sera mantingut conjuntament per cadascun/a dels/les
esportistes,

A condicio que quan:

a) I'esportista corresponent és Desqualificat o Desqualificat per Comportament en,
o en relacié amb qualsevol incompliment del Codi WADA Unicament, després de
la competicié corresponent; o

b) el sistema de cronometratge en Us és declarat defectuds durant el transcurs de la
competencia, aleshores

es suprimira el resultat corresponent, anotant-lo el/la President/a del Jurat.
Seguretat

9.4. Cada competidor haura de fer servir un arnes. El/la president/a del jurat no permetra que
un/a esportista comenci si creu raonablement que I'arnés no és segur. Els/les esportistes
poden fer servir colzeres i/o genolleres.
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Ordres de Sortida i Quotes

9.5. La quota per a la ronda final es determinara en funcid del nombre de participants que
tinguin un temps valid de la ronda de classificacio (pero excloent els/les esportistes que
hagin registrat una sortida en fals) de la seglient manera:

Esportistes amb Temps Valid Quota Final
4-7 4
8-15 8
>15 16

9.6. L'ordre de sortida:

A) per a la ronda de classificacid es determinara de la seglient manera:
1) per a la via A, per seleccio aleatoria; i

2) per a la via B, en el mateix ordre que la via A amb un desfasament del 50%. Per
exemple, on la llista de sortida inclou 20 o 21 esportistes, I'esportista que comenca
en posicié 11 a la via A, comengara en posicié 1 a la via B.

B) per a cada fase de la ronda final sera com s’estableix en ’Annex 4 (Emparellaments en
velocitat: carrera/via), que també estableix I’assignacié de les vies per a cada carrera.
Si dos 0 més esportistes estan empatats/des després de la ronda de classificacio, el seu
ordre de sortida en la primera fase de la ronda final es determinara per seleccid
aleatoria.

Procediment de Competicid
9.6.A. Cada ruta es netejara després de:
A) la finalitzacio del Periode de Practica, i
B) la finalitzacié de la ronda de Classificacio per a cada categoria.

9.7. Quan es duu a terme un periode de practica, els/les esportistes han de tenir dret a una
carrera de practica en cada ruta. Els/les esportistes no seran detinguts en cas d’una
sortida en fals. El periode de practica:

A) hauria d’incloure una demostracio del senyal de sortida en fals i de I’ equip de
cronometratge; i

B) ha de prendre la forma d’una "cursa prévia" a la ronda de Classificacid, és a dir, tal com
es realitzara la ronda de classificacio: cada esportista registrat/da per participar en la
ronda de Classificacio fent els seus intents en I'ordre de sortida publicat per a la ronda
de Classificacié. El/la President/a del Jurat pot variar el temps i el format de qualsevol
periode de practica per reflectir circumstancies especifiques de la competicid.
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9.8. Durant la ronda de Classificacid:
A) cada esportista pot fer un intent a cada via, excepte:

1) quan es requereixi una nova carrera després d’una sortida en fals o un incident
técnic, cas en el qual es permetra un intent addicional; o

2) quan no es presentin a la Zona de Crida quan se’ls demani, cas en qué la carrera en
questid es dura a terme sense ells/elles.

B) cada esportista haura de romandre en zona de Competicidé segons les indicacions de e
I/la President/a del Jurat fins que hagi completat els seus intents en ambdues vies.

C) un/a esportista que faci una sortida en fals en la seva primera carrera programada no
sera registrat/da per comengar la seva segona carrera programada. En tots els casos en
que es produeixi una sortida en fals, I’esportista que no hagi realitzat la sortida en fals
podra tornar a correr, cas en el qual correra sol. Aquesta repeticio ha de tenir lloc
abans de la propera carrera programada.

9.9. Ronda Final:

A) tindra lloc com una serie de fases, cadascuna de les quals constara de diverses curses
de "duel", i el/la guanyador/a d’una cursa en qualsevol fase avancgara a la seglient. El
nombre de fases i curses en cadascuna d’elles sera determinat per la quota per a la
Ronda Final (vegeu article 9.5).

B) en qualsevol cursa en la ronda final, el/la guanyador/a es determinara de la seglient
manera:

1) quan un/a esportista cau o no és capag de comencgar, I'altre/a esportista guanya (i
no es correra cap carrera);

2) quan comencen tots dos/dues esportistes:

a) quan tots dos/dues esportistes registrin un Temps Valid, I'esportista que registri
el Temps Valid més baix (o unic);

b) quan es determina que un/a esportista ha fet una sortida falsa, I’altre/a
esportista guanya;

c) quan ambdds/dues esportistes registrin el mateix temps valid o cap temps valid
(excepte quan hagi ocorregut una sortida en fals), es correra una carrera
addicional per trencar I'empat. Si després d’aixo, els/les esportistes continuen
empatats/des, 'empat es trencara comparant la classificacié de la fase
classificatoria dels/les esportistes;

3) quan cap esportista comenga, cap esportista sera registrat/da com a guanyador/a;
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C) es fara una presentacio de tots/es els/les Semifinalistes abans de la primera cursa de la
fase Semifinal.

D) els/les perdedors/es de les curses de Semi finals competiran pel tercer i quart lloc en
I'anomenada "Final Petita" (small final).

E) els/les guanyadors/es de les curses de Semifinals competiran pel primer i segon lloc en
una "Gran Final", que seguira a la finalitzacid de la small final (o on multiples
Categories competeixin en paral-lel, després de la finalitzacié de totes les small finals).
Si passa una Sortida Falsa a la Gran Final (només), I'esportista guanyador/a pot optar
per cérrer sol/a.

F) cada esportista haura de romandre a la zona de Competicié segons ho indiqui el/la
President/a del Jurat.

Procediment d’Escalada

9.10. Totes les curses comencaran amb un senyal clarament audible iniciat per un/a Arbitre/a
de via assignat/da. El/I’Arbitre/a seleccionara una posicié en la qual no sigui visible per
als/les esportistes. La font del senyal de sortida s’ha de col-locar el més a prop possible,
equidistant de tots/es els/les esportistes.

9.11. Cada cursa utilitzara un protocol de sortida comu:
A) en ser cridat/da a I'inici d’una ruta, cada esportista:

1) han de, dins dels 10 segons d’haver estat cridats/des, col-locar-se a la plataforma
d’inici segons correspongui per a la seva posicio d’inici preferida. Durant aquest

periode, els/les esportistes poden tocar (només) les primeres preses en la ruta i han
de romandre a terra;

2) es presentaran a |’assegurador/a, qui confirmara que:
a) I'arnés de I'esportista esta correctament cordat; i

b) I'arnes de I'esportista esta connectat de manera segura al sistema
d’assegurament automatic o al top-rope.

3) ocupara una posicio d’espera (amb el sistema d’assegurament correctament
col-locat) designada per I’Arbitre/a de via, a no més de dos (2) metres per davant i
d’esquena a la paret.

B) a 'ordre de "en les seves marques" (en anglés: At your marks), cada esportista prendra
sense demora una posicié amb ambdues mans i un peu a les seves preses de sortida
preferides, i un peu a la plataforma de sortida.

C) una vegada que tots/es els/les esportistes estiguin immobils en les seves posicions
inicials, I’Arbitre/a de via anunciara "Llestos/es" (en anglés: Ready) i després iniciara el
sistema de cronometratge.
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D) si per alguna rad el/I’Arbitre/a segueix el comando “En les seves marques” perd abans
que anuncii “Llestos/es”:

1) el/I’Arbitre/a de Via no esta satisfet/a que la cursa pugui continuar; o
2) un/a esportista aixeca la ma per indicar que no esta llest/a per comengar,

El/I’Arbitre/a de via ordenara a tots/es els/les esportistes que tornin a la posicié
d’espera.

E) si un/a esportista no compleix amb (A) o (B), o per qualsevol accié molesta a altres/es
esportistes, el/I'Arbitre/a de via ordenara a tots/es els/les esportistes que tornin a la
posicid d’espera. El/la President/a del Jurat podra emetre una Targeta Groga al/la
esportista infractor/a.

9.12. Sortides Falses.
A) quan en qualsevol carrera, després que I’Arbitre/a de via hagi declarat "Llestos/es!":

1) un/a esportista té un temps de reaccio inferior a 0,100 s, aquest/a esportista es
registrara com si hagués realitzat una sortida falsa;

2) ambdods/dues esportistes tenen un temps de reaccio inferior a 0,100 s:

a) I'esportista amb el temps de reaccid més baix (més rapid) sera registrat/a com si
hagués fet una sortida falsa; i

b) si ambdds/dues esportistes tenen el mateix temps de reaccid, la carrera
corresponent es tornara a correr i no es registrara Sortida Falsa.

B) a més de qualsevol senyal de crida feta pel sistema de cronometratge després d’'una
sortida falsa, el/l’arbitre/a de via també haura de declarar "Pareu!" (o iStop!) al més
aviat possible.

C) no es podra apel-lar en relacido amb la validesa d’un temps de reaccid registrat per un
sistema de cronometratge automatic homologat per la IFSC.

9.13. Un resultat es registrara com:
A) un "Temps Valid" on el/I’esportista corresponent:
1) ha colpejat el pad/interruptor de sincronitzacié superior; i
2) va aturar el temporitzador,
excepte quan un/a esportista hagi realitzat una sortida falsa la carrera corresponent; o
B) una "caiguda" on el/lI'esportista en qiestio, en el curs d’un intent:

1) no pot aturar el temporitzador;
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2) para qualsevol caiguda/relliscada amb I’auto assegurador i no amb alguna presa
Controlada/Usada abans de la caiguda/relliscada;

3) utilitza les vores laterals o les vores superiors de la paret per escalar; o
4) toca el terra amb qualsevol part del cos després d’haver iniciat.

9.14. Als/les esportistes se’ls atorgara un temps de descans minim de cinc (5) minuts entre
intents a la(les) ruta(es) que no siguin:

A) quan se celebri una carrera de desempat de conformitat amb I’article 9.9( B)( 2) c); o

B) després que succeeixi una sortida falsa de conformitat amb I’article 9.12 (A).

Arbitratge i Puntuacio

9.15. El temps d’escalada per a cada esportista es definira com el periode entre el senyal d’inici
i la finalitzacié de I'intent de I'esportista. El sistema de cronometratge haura de:

A) registrar i mostrar el temps d’ascens de cada esportista per separat.
B) ser capag de mesurar temps amb una precisié d’almenys 1/1000 s.
1) els temps es registraran amb una precisié d’1/1000 a efectes de la classificacio;

2) mostrat arrodonit cap avall a la centésima més propera excepte quan sigui necessari
per mostrar un desempat.

9.16. No en us actual.
Ranquing (o Classificacid)
9.17. Ranquing de la Fase Classificatoria

A) cada esportista que falli o no sigui acceptat/da per comengar les seves dues carreres
programades no es classificara en la ronda i el seu resultat es marcara com que no va
comengar els seus intents, o DNS (Did Not Start: DNS).

B) cada esportista que hagi fet una sortida falsa en la seva primera o segona cursa
programada es classificara igual ultim/a en la ronda.

C) subjecte a (A) i (B) anteriors, cada esportista que d’una altra manera no hagi registrat
un Temps Valid en una o ambdues carreres programades sera classificat/da igual, per
davant de qualsevol esportista que hagi realitzat una Sortida Falsa.

D) subjecte a (A), (B) i (C) anteriors, cada esportista que hagi registrat un Temps Valid en
almenys una de les seves carreres programades sera classificat/da en ordre ascendent
del seu millor (o Unic) Temps Valid, mesurat a 1/1000s. Quan dos esportistes

gualssevol tinguin el mateix millor (o Unic) temps valid, la seva classificacio relativa es
determinara de la seglient manera:
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1) on ambdds/dues esportistes tenen un segon Temps Valid, per comparacié d’aquests
temps;

2) quan només un/a esportista tingui un segon temps valid, es classificara per davant
de I'esportista sense segon temps valid;

3) quan cap/a esportista tingui un segon temps valid, els/les dos esportistes es
classificaran de la mateixa manera.

E) si, seguint el procediment de classificacid anterior, s’excedeix la quota per a la ronda
final com a resultat d’empats, els/les esportistes empatats tornaran a correr a la via A
fins que es trenquin tots els empats corresponents. Els temps registrats en aquests
intents s’utilitzaran Unicament per determinar quins esportistes classifiquen per a la
ronda final i per a cap altre proposit.

9.18. Ranquing de la Fase Final:

A) qualsevol esportista que falli o no sigui acceptat/da per comencar la seva primera
carrera programada no es classificara en la ronda i el seu resultat es marcara com que
no va comencar els seus intents, o DNS (Did Not Start: DNS).

B) los/les esportistes seran classificats/des en la Ronda Final en I'ordre de I’Gltima fase en
la qual van competir i dins de cada fase en el seglient ordre:

1) els/les guanyadors/ es de la cursa en aquesta fase;

2) qualsevol esportista en aquesta fase hagi estat perdedor/a de la cursa segons el
paragraf 9.9(B)(2), es classifiquen entre si en I'ordre de classificacio tenint en
compte el millor temps registrat en la competicié (excloent la fase de practica), i

3) segons els paragraf A), qualsevols esportista que hagi estat perdedor/a segons els
paragrafs 9.9(B)(1) o0 9.9(B)(3).

9.19. Ranquing General.

Subjecte sempre al paragraf 4.10 d’aquest reglament, la Classificacié General es
determinara sobre la base seglient:

A) esportistes que tinguin una classificacié final, en aquest ordre; i

B) els/les esportistes que no tinguin una classificacio final, en ordre del seu ranquing de la
fase de classificacio,

en cas que es cancel-li qualsevol fase de la Ronda final, la competicié es considerara
conclosa i la Classificacié general es calculara després de I'dltima fase completada, els/les
guanyadors/es de la cursa en I'Gltima fase completada es classificaran entre si segons le
temps més rapid durant tota la competicié (exclosa la fase de practica).
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Incidents Técnics i Apel-lacions (Reclamacions)

9.20. Només les gravacions de video oficials i, a discrecié del/la President/a del Jurat, qualsevol
gravacio de video de transmissio oficial de FEEC o TV, s’utilitzaran per tal de determinar
els incidents técnics i les apel-lacions. Les Gravacions de Video Oficials han de registrar
com a minim registrar:

A) la posicio inicial d’ambdues vies;
B) el pad/interruptor de cronometratge superior per a ambdues vies; i
C) I'intent de cada parella d’esportistes en cada carrera.

9.21. Si un/a esportista participant o un/a integrant d’un equipo considera que ha ocorregut un
Incident Técnic, haura de notificar-ho al/la President/a del Jurat abans de I'inici de la
seglient carrera.

9.22. Una reclamacio per Incident Tecnic en relacié amb el funcionament del sistema de
cronometratge només podra fer-se en relacié amb algun error evident o sistematic.

9.23. El/la President/a del Jurat determinara si s’ha produit un Incident Técnic:

A) per prendre aquesta determinacio, el/la President/a del Jurat haura, segons sigui
necessari:

1) revisar les gravacions de video oficials;
2) exigir que el sistema sigui provat;

3) requereix que un/a Equipador/a pugi la ruta en qliestid i pressioni la plataforma o
interruptor de sincronitzacio superior.

B) quan I'Incident Tecnic:

1) pot solucionar-se i es considera que ha afectat una sola carrera, els/les esportistes
directament afectats/des per la decisié hauran de repetir els seus intents; o

2) no es pot solucionar o es considera que ha afectat tots els/les esportistes en la fase
corresponent, el/la President/a del Jurat haura de:

a) cancel-lar la fase afectada i totes les posteriors; o
b) anul-lar I'actual fase i reiniciar-la
9.24. Una apel-lacid o reclamacio relativa a:
A) a judici de:
1) I'intent d’un/a esportista en qualsevol carrera; o

2) el resultat de qualsevol carrera en la ronda final,
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s’ha de fer abans de l'inici de la propera carrera. La proxima cursa no comencara fins
gue s’hagi decidit I’Apel-lacié. Aquestes apel-lacions es poden fer verbalment i no
s’aplicara cap tarifa d’apel-lacid.

B) el resultat publicat o la classificacié d’un/a esportista, s’ha de fer per escrit i:

1) pel que fa a qualsevol apel-lacié relacionada amb la Ronda de classificacid, dins dels
cinc (5) minuts posteriors a la publicacio dels Resultats oficials; o

2) pel que fa a la ronda final, després de la publicacid del resultat/classificacid
corresponent.
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10.

No en Us actual.
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11. BLOC | DIFICULTAT

General

11.1. Aquest apartat s’ha de llegir en conjunt amb els apartats7 (Dificultat) i 8 (Bloc) d’aquest
Reglament. En cas de conflicte entre les disposicions d’aquests articles i les disposicions
d’aquest apartat 11 (Bloc i Dificultat), prevaldran les disposicions d’aquest apartat 11
(Bloc i Dificultat).

11.2. Les competicions combinades de bloc i dificultat inclouran categories tant masculines com
femenines i, per a cada categoria:

A) estara organitzada con:
1) una ronda de classificacié opcional;
2) una ronda de semifinals;
3) una ronda final, i
B) combinar dins de cada ronda;
1) una ronda de bloc que consta d’un recorregut de quatre (4) blocs; anterior a
2) una ronda de dificultat que consisteix en una (1) ruta.

En circumstancies excepcionals, el/la President/a del Jurat pot cancel-lar fins a un (1)
bloc en qualsevol ronda. La cancel-lacié de qualsevol fase donara lloc a la cancel-lacié
de la prova en la qual aquesta fase forma part.

11.3. El disseny de cada bloc/ruta s’ajustara als requisits establerts en els articles 7.2 (Disseny
de rutes) i 8.2 (Disseny de blocs) d’aquest reglament (en conjuncié amb I'annex 3 (a) i (b)
d’aquest reglament (Especificacions técniques)) amb les seglients modificacions:

A) I'article 7.2( A) es modifica i re formula com segueix:
"A) cada ruta es dissenyara:
1) amb no menys de 40 preses que puntuin;

2) limitar el risc que una caiguda pugui lesionar un/a esportista o a un/a tercer/a, o
obstruir qualsevol altre/a esportista;

3) sense cap salt cap avall; "
B) I'article 8.2( C) es modifica i re formula com segueix:
"C) cada bloc haura d’estar clarament marcat per identificar:

1) "Posicio de sortida" composta de presa(es) i/o volum(s) per a ambdues mans i
ambdds peus que no inclouran parts en blanc o il-limitades de la superficie
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d’escalada. Les preses/volums inicials no s’"han de marcar amb posicions
especifiques per a les mans.

2) dos (2) "Preses Zona", que es col-locara per facilitar la separacio en la classificacio
dels/les esportistes amb rendiment destacadament diferent.

3) un "Top", que sera:
a) una presa/volum final marcada (la "presa/volum Top"); o

b) Area clarament marcada i delimitada que permeti clara posicié final
controlada i estable tocant amb les dues mans I’area TOP, a criteri de
el/I’arbitre/a de via.

11.4. Sutilitzara un sistema de cronometratge en cada ronda per mostrar el temps
transcorregut o el temps restant:
(i) per a cada esportista durant el seu intent en qualsevol ruta durant una fase; i (ii) el
temps restant dins de cada Periode d’Escalada i Periode de Preparacié durant una fase de
bloc. El sistema de cronometratge haura de:

A) ser visible per a tots els/les esportistes a la Zona de Competicid i a cada Zona de
Transit;

B) mostrar el temps restant dins del periode corresponent, arrodonit a segons enters;
C) proporcionar senyals d’audio per anunciar:
1) el comengcament i el final del Periode d’ Escalada;
2) quan queda un minut dins de cada Periode d’Escalada; i
3) un compte regressiu de cinc (5) segons al final de cada periode.
Ordres de Sortida i Quotes
11.5. La quota per a cada ronda en una competicié combinada de Bloc i Dificultat sera:
A) pel que fa a la ronda Semifinal, vint (20); i
B) pel que fa a la ronda Final, vuit (8).

La quota per a les rondes Semifinal i Final es completara, quan correspongui, amb els/les
esportistes més ben classificats/des de la ronda anterior completada. Si s’excedeix la
qguota com a resultat d’empats, tots els/les esportistes empatats/des classificaran.

11.6. L'ordre de sortida:
A) respecte a qualsevol Ronda de Classificacio:

1) quan els/les esportistes s’hagin classificat per a la competicié corresponent a través
d’un sistema de classificacid que incorpori els resultats de multiples competicions
del Calendari, en ordre descendent del ranquing produit per aquest sistema de
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classificacio (és a dir, el/la millor classificat/da comenca ultim/a); o d’una altra
manera

2) en ordre aleatori.
B) pel que fa a la ronda Semifinal:

1) quan la competicio inclogui una ronda de classificacid, en ordre descendent de la
classificacio d’aquesta ronda, és a dir, el/la millor classificat/da comencga ultim/a; o
d’una altra manera

2) quan els/les esportistes s’hagin classificat per a la competicid pertinent a través d’un
sistema de classificacio que incorpori els resultats de multiples competicions del
Calendari, en ordre descendent del ranquing produida per aquest sistema de
classificacio.

C) pel que fa a la ronda Final, en ordre descendent de la classificacio per a la ronda
Semifinal, és a dir, el/la millor classificat/da comenca ultim/a.

i en cada cas sera el mateix per a cadascuna de les fases de Bloc i Dificultat de la ronda
corresponent; i publicat en una Llista Oficial de Sortida.

Procediment de Competicio

11.7. Cada ronda de bloc en la competicio es gestionara d’acord amb les seglients disposicions
respecte als procediments de competicié:

A) I'article 11.9 (substitueix 'article 8.8);

B) I'article 11.10 (substitueix I'article 8.9);

C) I'article 11.11 (en substitucid de I'article 8.11(A); i
D) article 11.12 (substitueix els articles 8.10 i 8.11(B)).

11.8. Cada ronda de dificultat en una competicid es gestionara d’acord amb les seglients
disposicions respecte als procediments de competicié:

a) els articles 7.11i7.12;

B) I'article 11.9 (substitueix I'article 7.9); i
C) I'article 11.10 (substitueix I'article 7.10); i
D) article 11.11 (substitueix I'article 7.13).

11.9. Cada fase de cada ronda de la competicio es dura a terme sota Condicions d’Aillament.
Esportistes registrats/des per competir:

A) en qualsevol etapa d’una ronda de classificacié o semifinal, s’ha de presentar a la zona
d’aillament com a molt tard 30 minuts abans de |I’"hora d’inici programada per ala
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ronda corresponent i romandre en condicions d’aillament fins a la finalitzacio dels seus
intents en la fase corresponent (més qualsevol periode permes o resultant de les
apel-lacions dels seus intents);

B) en la ronda final, s’han de presentar a la Zona de Aillament tot tardar 30 minuts abans
de I’hora d’inici programada per a la ronda i romandre en condicions d’aillament fins a
la finalitzacid dels seus intents en ambdues fases de la ronda (més qualsevol periode
permes).

Els/les esportistes que no estiguin presents a la Zona d’Aillament a I’hora de tancament
no seran aptes/es per comengar la fase o ronda corresponent i seran marcats/des com
que no van comengar els seus intents o DNS (Did Not Start: DNS). Els/les integrants de
I’equip que abandonen la Zona d’Aillament després de I’"hora de tancament no poden
tornar a ingressar a la zona d’aillament fins que hagi acabat la fase/ronda actual (i sempre
abans de l'inici de qualsevol ronda seglient).

11.10. On:

A) pel que fa a la ronda de classificacié o semifinal, les proves consecutives es duen a
terme el mateix dia, hi ha d’haver un interval de temps minim de dues (2) hores entre
I’hora en que I'tltim/a esportista finalitza la primera prova i I'inici programat de la
seglient prova.

B) pel que fa a la ronda final, hi ha d’haver un interval de temps minim de 20 minuts entre
el moment en que I'tltim/a esportista finalitza la primera prova i l'inici programat de
la segiient prova (inclos qualsevol periode d’observacio col-lectiva o presentacid).

11.11. Una presentacio dels/les esportistes que participen en la ronda Final:
A) s’ha de realitzar abans de l'inici de la fase de bloc;
B) podra realitzar-se abans de I'inici de la fase de dificultat;

11.12. Cada prova de bloc s’organitzara en el format de rotacié, amb cada pas o rotacié d’una
durada igual, i cada esportista participara en la prova:

A) comencaran els seus intents en cada bloc en I'ordre establert en |'ordre de sortida. No
es permetra la reprogramacié si un/a esportista no pot comengar en el moment de la
seva sortida;

B) intentara cada bloc de la ronda corresponent en |'ordre prescrit;
C) tindra un periode de descans igual a un (1) o tres (3) periodes d’escalada entre els seus
intents en cada bloc. La seleccié del periode de descans s’anunciara en la reunié técnica

abans de disputar-se la prova.

D) al final del periode d’escalada, els/les esportistes que estaven escalant deixaran
d’escalar i entraran en una zona de transit designada per a aix0. Aquesta Zona de Transit
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s’ubicara de manera que els/las esportistes no puguin observar cap bloc que encara no
hagin intentat.

E) al comencament de cada periode d’escalada, els/les esportistes que estaven descansant
poden comencar els seus intents en el segiient bloc en successio o si han acabat tots els
blocs, abandonaran la Zona de Competicid.

F) el/la President/a del Jurat s’ha d’assegurar que els/les esportistes no surtin de la Zona
de Transit a la Zona de Competicié abans del final de la rotacié anterior.

Procediment d’Observacio

11.13. Els/les esportistes poden observar els blocs i rutes de cada ronda des de qualsevol area
oberta al public i en qualsevol moment abans de presentar-se a la zona d’aillament,
excloent qualsevol periode de temps en qué s’estiguin construint/provant rutes/blocs.
Seguint aixo:

A) la prova de bloc per a la ronda final (i, opcionalment, la ronda semifinal) estara precedida
per un periode d’observacié col-lectiva de dos (2) minuts per bloc. No hi haura un
periode d’observacié separat per a la prova de bloc en cap altra ronda; i

B) la prova de dificultat en cada ronda sera precedida per una observacié col-lectiva per un
periode de sis (6) minuts:

i en cada cas:

C) durant qualsevol periode d’observacié col-lectiva, els/les esportistes poden:
1) tocar (només) les primeres preses de la ruta sense aixecar els peus del terra
2) usar binoculars per observar la ruta
3) fer esbossos i notes dibuixats a ma

pero no utilitzara cap equip de gravacié

D) al final de qualsevol periode d’observacié col-lectiva, els/les esportistes tornaran a la
Zona de Aillament o a una Zona de Transit segons ho indiqui el/la President/a del Jurat.

Procediment d’Escalada

11.14. Els intents dels/les esportistes en qualsevol bloc es regiran d’acord amb les seglients
disposicions respecte als procediments d’escalada:

A) els articles 8.14 i 8.15; i
B) article 11.16 (substitueix I'article 8.13).

11.15. Els intents dels/les esportistes en qualsevol via es regiran d’acord amb les segiients
disposicions relatives als procediments d’escalada:
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A) els articles 7.17 1 7.18; i
B) article 11.17 (substitueix 'article 7.15)

11.16. Els Periodes d’escalada o d’intents dins de qualsevol prova de bloc comprendran un
periode de preparacio fix de quinze (15) segons durant el qual un/a esportista pot
preparar-se per als seus intents abans de comencar en la seva Zona de Competicid, i un
periode d’escalada fix de cinc (5) minuts (o quatre (4) minuts en que la prova estigui
precedida per un periode d’observacio col-lectiva) durant els quals podran realitzar
qualsevol intent de bloc.

Els/les esportistes poden realitzar intents il-limitats en qualsevol bloc dins del periode
d’escalada corresponent. Cada bloc s’ha d’intentar en la seva totalitat i els/les esportistes
no han de practicar o "treballar" o usar ajuda il-legal en qualsevol part d’un bloc.

11.17. Els Periodes d’escalada o d’intent dins de qualsevol prova de dificultat, permetran un
periode de preparacio de 40 segons durant el qual un/a esportista pot preparar-se per al
seu intent després d’entrar a la zona de competicid i un periode d’escalada de sis (6)
minuts. Cada esportistes pot fer un (1) intent en cada ruta, excepte quan es permetin
intents addicionals després d’una reclamacio o un incident técnic.

Arbitratge i Puntuacio

11.18. La puntuacié de cada intent en qualsevol bloc es regira d’acord amb les seglients
disposicions respecte a I'arbitratge i la seva valoracié:

A) els articles 8.16, 8.17 i 8.18, sempre que els/les arbitres corresponents registrin els
intents per separat per a cada Zona en qualsevol bloc; i

B) article 11.20 (substitueix I'article 8.19).

11.19. La puntuacié de qualsevol intent en qualsevol ruta de dificultat es regira d’acord amb les
seglients disposicions respecte a I'arbitratge i la seva valoracio:

a) l'article 7.19; i
B) I'article 7.20 modificat per I'article 11.21,

11.20. Cada bloc obtindra un maxim de 25 punts, amb valors de puntuacié (denominada
"puntuacié base") assignats de la seglient manera:

A) vint-i-cinc (25) punts quan |'esportista hagi controlat la presa TOP (independentment de
si ha controlat o no qualsevol zona del bloc);

B) deu (10) punts quan I'esportista ha controlat la segona zona, pero no la presa TOP
(independentment de si la primera zona ha estat controlada en algun intent);

C) cinc (5) punts quan I'esportista ha controlat Unicament la primera Zona,
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on la puntuacioé atorgada a un/a esportista sera la "puntuacio base" descrita en els punts
A) B) i C) restada en 0,1 punts per cada intent realitzat abans d’aquell en el qual es va
controlar la presa corresponent a la "puntuacio base". Aixi, per exemple:

Puntuacio de bloc "A" indica el nombre total d’intents realitzats per
(A1) z1Z1T1: 25,0 punts I’esportista en algun bloc.

(Ad4) 21Z1T4: 24,7 punts  "z"indica el primer intent en queé 'esportista va
(Ad) 20Z0T4: 24,7 punts controlar la primera zona (o zona baixa) del
(A1) z121TO: 10,0 punts bloc.

(A2) z1Z2TO0: 9,9 punts o ) ) . )

(Ad4) 212270 9,9 punts "Z" indica el primer intent en que |'esportista va
(Ad) 222270 9,9 punts controlar la segona zona (o zona alta) del bloc.
(A1) 21Z0TO: 5,0 punts  "T"jndica I'intent en qué 'esportista va controlar
(A2) 2120T0: 5,0 punts la presa TOP del bloc.

(A2) z220TO: 4,9 punts

11.21. Cada ruta puntuara un maxim de 100 punts, assignant-se valors de puntuacié a les
preses marcades en el topo o croquis de la ruta en ordre descendent des de I'Gltima presa
marcada en la ruta segons s’estableix en I'annex 5 (puntuacid de dificultat en la
competicid de Bloc i Dificultat), sempre que:

A) s’atorgara una puntuacio de 100 punts només quan un/a esportista hi hagi, 1)
controlat la presa de puntuacié marcada com a "TOP" i, 2) hagi passat la corda per la
cinta de proteccio final (o ultima cinta) de la ruta. Quan I'esportista:

1) controla la presa puntuable marcada com a "TOP" pero no arriba a passar la corda
per I'Gltima cinta de la ruta, I’esportista sera puntuat/a amb 99,9 punts;

2) aconsegueix passar la corda per I'Gltima cinta de la ruta des d’una presa inferior la
marcada com a "TOP", I'esportista pot continuar el seu intent fins a la presa "TOP",
pero si no continua, no es qualificara com que ha aconseguit "TOP".

B) el valor de puntuacié per a una presa usada (designat amb el sufix "+") sera igual al
valor de puntuacié d’aquesta presa més un increment fix de 0,1 punts.

11.22. En qualsevol moment durant una ronda, la puntuacié d’un/a esportista sera la suma dels
punts atorgats I'esportista per cada bloc/ruta que I'esportista hagi intentat. Quan, de
conformitat amb el paragraf 11.2, es cancel-la un bloc durant una ronda, la puntuacié de
la prova corresponent per a cada bloc de competidor es multiplicara per un factor de

(4/3).
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Ranquing (o Classificacid) de cada Prova/Ronda

11.23. Quan un/a esportista no inicia cap de les proves d’'una ronda d’acord amb les
disposicions pertinents dels articles 7 (dificultat) o 8 (bloc), I'esportista en qliestié no sera
afegit/da en la classificacid i per tant no obtindra cap puntuacio.

11.24. En relacié amb I'anterior punt, cada esportista que participi en una ronda es classificara
en ordre descendent segons els punts atorgats a I'esportista de conformitat amb I'article
11.22, sempre que quan algun/a esportista tingui la mateixa puntuacio, la classificacid
relativa dels/les esportistes empatats/des es determinara comparant (en ordre):

A) la puntuacié més alta obtinguda pels/les esportistes corresponents en qualsevol de les
proves de la ronda;
B) si s’escau, la seva classificacié de la ronda anterior.

Ranquing (o Classificacié) General

11.25. D’acord amb les disposicions pertinents dels articles 7 (dificultat) o 8 (bloc), el Ranquing
General es determinara sobre les seglients bases:

A) primer, qualsevol/a esportista que tingui una classificacié Final, en aquest ordre;
B) segon, qualsevol/a esportista que tingui una classificacié Semifinal, en aquest ordre;

C) (si correspon) en tercer lloc, qualsevol/a esportista que tingui només una classificacié de
la fase classificatoria, en aquest ordre.

Incidents Técnics i Apel-lacions (Reclamacions)

11.26. Els Incidents Tecnics i apel-lacions en relacié amb cada fase de cada ronda es gestionaran
d’acord amb el que estableixen els articles 7 (dificultat) i 8 (bloc) amb les seglients
modificacions:

A) pel que fa al moment de les apel-lacions, les disposicions de:

1) I'article 7.30(B)(2) s’aplicara respecte a la fase de dificultat en totes les rondes de
competicio;
2) s’aplicaran els articles 8.25(A)(b) i 8.25(B)(1) respecte a la fase de bloc en totes les

rondes de competicio;

B) als efectes d’aquest article 11.26, les referéncies a los/les integrants de I'equip es
referiran a el/la delegat/a de I'’equip (Unicament).

Per evitar qualsevol dubte o confusio:

C) ona vegada que els resultats de qualsevol prova s’hagin oficialitzat i, si escau, s’hagin
resolt les reclamacions pertinents, els resultats d’aquesta prova no seran susceptibles
de reclamacio posterior;
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D) al finalitzar cada ronda, la classificacid i el calcul dels punts obtinguts per a aquesta
ronda es publicaran conjuntament amb els resultats oficials de la ronda. Qualsevol
reclamacio sobre la classificacid i el calcul dels punts obtinguts s’ha de fer per escrit i:

1) pel que fa a qualsevol ronda de classificacid i/o ronda de semifinals, dins dels deu (10)
minuts posteriors a la publicacié dels resultats oficials; o

2) pel que fa a la Ronda Final, immediatament després de la publicacié dels resultats
oficials
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PART 3. ESDEVENIMENTS

General

En aquesta part es regula:

A) categories de les competicions d’escalada, tant les categories generals com les

categories de paraescalada.

B) participacidé en proves catalanes, les classificacions que es resulten i les puntuacions
que s’atorguen.

C) tipus de competicions catalanes que es realitzen.

12. CATEGORIES

Categories Generals

12.1. FEEC estableix les segilients categories generals (vegeu annex 6) (incloura categories
masculines i femenines) en qué els participants estaran dividits en les proves oficials,
seguint les establertes per la Federacié Internacional d’Escalada Esportiva (IFSC)
(denominades també en ambits internacionals com Open Sport), i en linia amb les
categories estatals, amb puntualitzacions al respecte:

A) la categoria Junior (IFSC) o sub-20 no s’incloura en competicions oficials;

B) respecte a IFSC, s’incorpora la categoria Juvenil C i categoria D;

C) S’incorpora la categoria Veterana;

Juvenil D | sub-12 ::arz::lii:z Zsers)::i;::sdclul?a(r:\c\)/ngzI:a;x:g;?);{z;l anys entre I'1 de gener i 31 de
Juvenil € | sub-14 ::arz::l.l:z sseps)zrr;i;:zsdcgul’ea;c\)/rgzlleaixcigéiei{itzi? anys entre I'1 de gener i 31 de
Juvenil B | Sub-16 'fllear:ceSl.l:?j Zsezz:;i;isd(lul?a;irzzl:;ixciro\:lg;{i(zizs anys entre I’1 de generi 31 de
Juvenil A | sub-18 K::::l.l:z Zseizgistzsdiul?aﬁc\)/n;:Ile;ixcign::i;{;::i? anys entre I’1 de gener i 31 de
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Per evitar qualsevol dubte o confusio, s’estableix la seglient guia per a I’'any 2024 (vegeu
annex 6 per a versio completa):

Any Naixement

Juvenil D Juvenil C Juvenil B Juvenil A
Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18

Absoluta Veterana

2024 | 2014i2013 | 2012i2011 | 2010i2009 | 2008 i2007 2008 i anterior 1984 i anterior

12.2.

Totes les disciplines descrites als apartats 7, 8, 9 i 11 s’estableixen de forma individual.
Els/les participants menors de 18 anys han de presentar una autoritzacio paterna/materna
o d’un/a tutor/a que es donara de forma adjunta al full d’inscripcid.

12.3. Tots els/les participants menors d’edat (menors de 18 anys) estan obligats a portar el casc

12.4.

de seguretat en les proves de dificultat. Es recomana I'is del casc a tots/es els/les
esportistes majors d’edat.

Les categories tindran un minim de 4 participants per categoria. En cas de no arribar a
aquest minim, el/la President/a del Jurat i el/la Delegat/a FEEC acordaran la forma de
procedir.

Categories Paraescalada (Paraclimbing)

12.5.

Els/les participants estaran dividits en els seglients grups (incloura categories masculines i
femenines), resultants de |'organitzacié de I'esport paralimpic, amb el reconeixement del
Comité Olimpic Internacional (COIl) i de les diferents Federacions Internacionals que
treballen I'esport adaptat (denominades també en ambits internacionals com Para Sport
Categories).

A) Discapacitat visual (que es divideix en les categories seglients):

1) B1: totalment o gairebé totalment cec/cega; des de no percepcio de llum a percepciod
de llum, pero inhabilitat per reconeixer la forma d’una ma.

2) B2: capac de reconeixer la forma d’'una ma fins a una agudesa visual de 2/60 o un
camp visual de menys de 5 graus.

3) B3: agudesa visual des de 2/60 a 6/60 o un camp visual des de 5 a 20 graus.

Els/les esportistes amb discapacitat visual no podran utilitzar, ulleres, lents de contacte
o qualsevol altre equip optic que millori la seva capacitat visual.

B) Amputats/des (que es divideixen en les seglients categories):

1) Cames AL1: Les dues cames afectades.
2) Cames AL2: Una cama afectada.

3) Bracos AU1: Els dos bracos afectats o un amputat des de I'espatlla.
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4) Bracos AU2: Un brac afectat des del colze fins a la ma, en qualsevol de les seves
combinacions.

C) Limitaciéo moviment, for¢a o estabilitat (que es divideixen en les categories seglients):

1) RP1: Permanent falta de moviment en les 4 extremitats o falta de control en les
extremitats superiors. Ataxia severa.

2) RP2: Moviment perjudicat en esquena, d’esquena a colze i en tors. També a les dues
cames amb dificultats per caminar. Distonia severa.

3) RP3: Moviment limitat en colze, de colze a canell, cintura, de cintura a genoll, genoll
a turmell i turmell. To muscular baix, moderat problema de control en extremitats.
Distonia moderada.

Les especificacions més detallades i concretes de cada categoria es troben a I’ annex 6.2,
d’acord amb el reglament IFSC.
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13. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIONS
Participacio

FEEC organitza la participacid en proves catalanes oficials de Copa i/o Campionats.
Aixi, especificament:

13.1. Copa Catalana:

A) Per a participar a la Copa Catalana, tots els participants catalans (definits com aquells
participants que tenen el veinatge civil catala (veure 13.3) tindran validada la llicencia
FEEC de I'any corresponent, incloent una asseguranca esportiva que doni cobertura a la
participacié en la competicié segons RD 849/1993 de 4 de juny, expedida amb
anterioritat al comencament de la competicid. La llicencia la hauran de mostrar
fisicament a I'equip arbitral el dia de la prova o mitjancant I'aplicacio mobil de Ilicencies
de la FEEC.

B) Per a participar a la Copa Catalana, els participants no catalans tindran validada la
llicencia FEEC de I'any corresponent o en el seu cas la del seu pais, i hauran d’acreditar
la contractacié d’una asseguranga de responsabilitat civil i una d’accidents que doni
cobertura a tot el territori catala, equivalent a la vigent a I'estat (RD 849/1993 de 4 de
juny), expedida amb anterioritat al comencament de la competicid. La llicencia la hauran
de mostrar fisicament a I'equip arbitral el dia de la prova o mitjangant aplicacié mobil
corresponent a la seva federacio.

C) Després de finalitzar la competicid s’editara una Unica classificacio amb tots/totes els/les
esportistes participants (catalans o no), que donara lloc als premis i podium de la prova
(inclosos premis en metal-lic, si s’escau) i al podium de la Copa Catalana en el cas de la
ultima prova (inclosos premis en metal-lic, si s’escau).

D) totes les proves es disputaran individualment. Els/les participants amb edat inferior als
18 anys hauran de presentar una autoritzacié paterna/materna i/o tutor/a (els/les
organitzadors/es inclouran en el full d’inscripci6 un model d’autoritzacid
paterna/materna i/o tutor/a i la fotocopia del DNI del qual fa l'autoritzacié). La
participacié en la Copa Catalana es regira per les categories generals (per edats) i/o de
paraescalada descrites en 'apartat 12 de I’actual reglament.

E) No en Us actual.
13.2. Campionat de Catalunya:

A) Per a participar al Campionat de Catalunya, tots els participants catalans (definits com
aquells participants que tenen el veinatge civil catala (veure 13.3)) tindran validada la
llicencia FEEC de l'any corresponent, incloent una asseguranca esportiva que doni
cobertura a la participacié en la competicio segons RD 849/1993 de 4 de juny, expedida
amb anterioritat al comencament de la competicié. La llicencia la hauran de mostrar
fisicament a I'equip arbitral el dia de la prova o mitjancant I'aplicacido mobil de Ilicencies
de la FEEC.
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B) Els participants no catalans tindran validada la llicéncia FEEC de I'any corresponent o en
el seu cas la del seu pais, i hauran d’acreditar la contractacid d’una asseguranca de
responsabilitat civil i una d’accidents que doni cobertura a tot el territori catala,
equivalent a la vigent a I'estat (RD 849/1993 de 4 de juny), expedida amb anterioritat al
comencament de la competicid. La lliceéncia la hauran de mostrar fisicament a I'equip
arbitral el dia de la prova o mitjancant aplicacio mobil corresponent a la seva federacio.

C) Després de finalitzar la competicié s’editaran 2 classificacions, una amb tots els
esportistes participants, que donara lloc als premis de la prova (inclosos premis en
metal-lic) i una altra amb els esportistes participants catalans (que demostrin el veinatge
catala) que donara lloc al podium del Campionat de Catalunya.

D’acord amb la classificacié de tots els esportistes, una vegada finalitzat el Campionat
de Catalunya es procedira a la entrega de premis dels tres primers classificats de la prova
en categories femenina i masculina. A continuacio se realitzara el podium del Campionat
de Catalunya amb els esportistes catalans millor classificats, on es proclamara i
procedira a la entrega de trofeus als campions, subcampions i tercers classificats del
Campionat de Catalunya en categories femenina i masculina.

D) totes les proves es disputaran individualment. Els/les participants amb edat inferior als
18 anys hauran de presentar una autoritzacié paterna/materna i/o tutor/a (els/les
organitzadors/es inclouran en el full d’inscripcié un model d’autoritzacio
paterna/materna i/o tutor/a i la fotocopia del DNI del qual fa I'autoritzacié). La
participacié en el Campionat de Catalunya es regira per les categories generals (per
edats) i/o de paraescalada descrites en I'apartat 12 de I'actual reglament.

E) No en Us actual.
Veinatge Civil Catala
13.3. Tenen veinatge civil catala:

A) les persones nascudes de pare i mare amb veinatge civil catala o adoptades per
aquests.

B) les persones que resideixin continuadament a Catalunya durant dos anys sempre que
manifestin al Registre Civil la voluntat d'adquirir-la, o les persones que hagin nascut, si
en el moment del naixement el pare i la mare tenien diferent veinatge civil.

C) les persones que resideixin a Catalunya continuadament durant deu anys, sense que
hagin manifestat una declaracié formal en contra.

D) les persones nascudes de pare i mare amb veinatges civils diferents poden optar per
gualsevol dels dos en arribar a la majoria d'edat i dintre dels terminis que estableix el
Codi Civil.
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Classificacions de Copa Catalana

13.4. Tots els resultats oficials es prepararan en un format estipulat per FEEC, es publicaran al

tauler d’anuncis oficial i es posaran copies a disposicido de cada equip, el comentarista
(speaker) de la competicid i els mitjans de comunicacio.

13.5. Per a cada categoria, tenim:

A) per a cada ronda:
1) els resultats provisionals s’han de mostrar durant el transcurs de cada ronda; i

2) los resultats oficials aprovats per escrit pel /la President/a del Jurat es publicaran al
més aviat possible després de la finalitzacié de la ronda.

B) després de completar totes les rondes de la corresponent competicio, es publicara un
Resultat General que mostri la classificacid i els resultats dins de cada ronda per a
tots/es els/les esportistes, signat pel/la President/a del Jurat.

13.6. A la conclusié d’una prova de Copa Catalana de bloc, dificultat o velocitat,

13.7.

A) els/les primers/es 80 esportistes en cada Categoria rebran Punts de Ranquing de Copa
com s’estableix en I'Annex 7 (Punts de Ranquing de Copa) per tal de calcular els
Ranquings de Copa individuals. Als/les esportistes empatats/des se’ls atorgara la mitjana
dels punts assignats per a les posicions de classificacié empatades, arrodonit a dos (2)
decimals.

B) No en Us actual.

Les classificacions de la Copa es calcularan per a cada série de competicié de la Copa
Catalana d’Escalada (Unicament) de la seglient manera:

A) una classificacid individual per a cada esportista al qual se li atorguen Punts de
Classificacio de la Copa en qualsevol competicid, classificant els/les esportistes en ordre
descendent del nombre total de Punts de Classificacié de la Copa acumulats en cada
Categoria.

B) No en Us actual.

13.8. El nombre maxim de resultats computables per a la classificacid individual en cada Categoria

de la Copa sera:

A) quan se n’organitzin cinc (5) o menys competicions, tots els resultats (amb un minim de
tres (3) competicions, i, en conseqiiéncia, tres (3) resultats;

B) quan se n’organitzin sis (6) o més competicions, el nombre de competicions menys una
(1). Si un/a esportista ha competit en més competicions que el nombre maxim de
resultats de la que el nombre maxim de resultats que computen, el resultat "pitjor" de
I'esportista sera descartat,
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si, després de I'esdeveniment final de la série corresponent, dos o més esportistes estan
empatats/des en el primer lloc amb el mateix nombre de Punts de Ranquing de Copa;
I’empat es trencara per:

1) comparar el rendiment un a un dels/les esportistes empatats/des, i (si aquesta
comparacio no pot trencar I'empat:

2) determinar quin esportista té el major nombre de millors resultats, comengant amb
el nombre de primers llocs, després el nombre de segons llocs i aixi successivament.

Classificacions de Campionat de Catalunya

13.9. Després de la conclusié de les competicions del Campionat de Catalunya de bloc, dificultat
i velocitat:

A) s’aplicaran els mateixos criteris dels articles 13.4 i 13.5, tenint en compte I'article 13.2(
C).

Cerimonia de lliurament de medalles i premis
Copa

13.10. Al final de cada competicio de la Copa Catalana, es duran a terme cerimonies de Illiurament
de medalles per a les corresponents categories:

A) totes les cerimonies de lliurament de medalles:
1) tindra lloc el mateix dia que la ronda final corresponent; i
2) complir amb el protocol FEEC per a tals cerimonies, en el qual:

B) Les medalles d’Or/Plata/Bronze s’atorgaran als/les esportistes classificats 1r/1a, 2n/2a i
3r/3a respectivament en la Classificacié General de la competicio.
Per evitar dubtes, s’atorgaran multiples medalles quan els/les esportistes estiguin
empatats.

C) s’atorgara (opcional) un trofeu de competicié al guanyador/a de cada Categoria.

D) el premi en metal-lic s’atorgara d’acord amb les quantitats establertes per la Junta FEEC
(o qualsevol quantitat major acordada per FEEC i I'Organitzador de I'esdeveniment).
Per evitar dubtes, els/les esportistes empatats/des rebran cadascu la mitjana del premi
en metal-lic per als llocs empatats.

En circumstancies excepcionals, el/la Delegat/a Técnic/a podra autoritzar la participacio
d’un/a representant en lloc de I'esportista corresponent.

13.11. En finalitzar I'Gltim esdeveniment de cada serie de competicid:

A) s’atorgara un trofeu (o medalla) al guanyador/a general d’aquesta seérie en cada
Categoria (és a dir, I'esportista classificat/da en primer lloc dins de la Classificacio de la
Copa individual).

B) se atorgaran plaques (o medalles) als/les esportistes classificats/des 2n/2a i 3r/3a dins
del Ranquing de Copa individual.
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C) no en Us actual
D) no en Us actual
Campionat

13.12. Al final de cada competicié dins d’un Campionat de Catalunya, es duran a terme
cerimonies de lliurament de medalles per a les corresponents categories:

A) totes les cerimonies de lliurament de medalles:
1) tindra lloc el mateix dia que la ronda final pertinent; i
2) complir amb el protocol FEEC per a tals cerimonies, en el qual:

B) las medalles d’Or/Plata/Bronze s’atorgaran als/les esportistes classificats/des 1r/1a,
2n/2ai 3r/3a respectivament en la Classificacié General de la competicio;

C) el premi en metal-lic s’atorgara d’acord amb les quantitats establertes per la Junta FEEC
(o qualsevol quantitat major acordada per FEEC i I'Organitzador de |'’esdeveniment). Per
evitar dubtes, els/les esportistes empatats/des rebran cadascun/a la mitjana del premi
en metal-lic per als llocs empatats;

D) els/les esportistes classificats/des en primer lloc en cada categoria rebran:
1) el titol de "Campid o Campiona de Catalunya"; i
2) un trofeu de competicio,

en circumstancies excepcionals, el/la Delegat/a Tecnic/a podra autoritzar la participacid
d’un/a representant en lloc de I'esportista corresponent.
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14. TIPUS DE COMPETICIONS

General

La FEEC és I"tinica responsable que pot autoritzar competicions oficials de les disciplines de bloc,
dificultat, velocitat o altres que se’n poguessin derivar. Les Competicions que FEEC pot organitzar
son:

A) Copa Catalana de categories generals i les disciplines de:
1) Copa Catalana d’Escalada de Dificultat.
2) Copa Catalana d’Escalada en Bloc.
3) Copa Catalana d’Escalada de Velocitat.
i de categories de Paraescalada en la disciplina de:

4) Copa Catalana de Paraescalada de Dificultat

B) Campionat de Catalunya de categories generals i les disciplines de:
1) Campionat de Catalunya d’Escalada de Dificultat.
2) Campionat de Catalunya d’Escalada en Bloc.
3) Campionat de Catalunya d’Escalada de Velocitat
i de categories de Paraescalada en la disciplina de:
4) Campionat de Catalunya de Paraescalada de Dificultat.
C) Competiciéo Combinada (Jocs Olimpics 2024: Bloc i Dificultat)

D) Qualsevol una altra competicié d’ambit catala.

Copa Catalana (Bloc, Dificultat o Velocitat)
General. Participacio. Classificacions i Premis

14.1. D’acord amb les condicions establertes per la FEEC en el contracte amb el/la
organitzador/a o els/les organitzadors/es, les dues parts organitzaran la Copa Catalana
d’Escalada en Bloc, i/o Dificultat i/o Velocitat, tant Juvenil com Absoluta i Veterana en
categories generals, i la Copa Catalana d’Escalada de Dificultat en categories de
Paraescalada, complint amb el present reglament i les normes tecniques vigents.

14.2. La Copa Catalana d’Escalada Juvenil pot celebrar-se conjuntament amb la Copa Catalana
d’Escalada Absoluta i/o amb Paraescalada (en qualsevol de les seves disciplines) o per
separat, segons hagi estat decidit per la Direccié Técnica de la FEEC i aixi s’hagi fet constar
en el contracte amb els/les organitzadors/es.
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14.3

14.4.

14.5.

14.6.

14.7.

14.8.

14.9.

. El nombre de proves sera com a minim de tres (3) i com a maxim de sis (6), cadascuna de

les quals se celebraran preferentment en un (1) Unic dia. En tot cas la celebracid de les
mateixes no podra excedir de dos (2) dies.

Els participants de la Copa Catalana:

A) seran agrupats en les categories generals definides en els articles 12.1, 12.2, 12.3, 12.4,
i

B) respecte les categories de Paraescalada, s’agruparan segons |’especificat a I'article 12.5
d’aquest reglament.

Els/les participants de la Copa Catalana Juvenil estaran dividits en les categories definides
en |'apartat 12 i els seus corresponents articles, i compliran els seglients requisits:

A) no es permetra la participacid a esportistes que no tinguin com a minim 10 anys
complerts a 31 de desembre de I'any de celebracioé de la prova.

B) no superaran I'edat de 18 anys el 31 de desembre de I'any en qué la competicio se
celebri.

Els/les participants de la Copa d’Espanya Absoluta amb edat inferior a 18 anys hauran de
presentar una autoritzacio paterna/materna i/o tutor/a (els/les organitzadors/es inclouran
en el full d’inscripcié un model d’autoritzacio).

No es permetra la participacid a esportistes que no tinguin com a minim 16 anys complerts
a 31 de desembre de I’ any de celebracié de la prova.

Els/les participants de la Copa d’Espanya de Paraescalada amb edat inferior a 18 anys
hauran de presentar una autoritzacid6 paterna/materna i/o tutor/a (els/les
organitzadors/es inclouran en el full d’inscripcié un model d’autoritzacié).

No es permetra la participacio a esportistes que no tinguin com a minim 16 anys complerts
a 31 de desembre de I’ any de celebracio de la prova.

Les classificacions de la Copa Catalana estaran regulades pels articles 13.4, 13.5, 13.6, 13.7
i 13.8 d’aquest reglament.

El lliurament de medalles i premis per a Copa Catalana es desenvolupara segons els articles
13.9i13.10 d’ aquest reglament.

Formats de Copa

14.10. Dificultat. La competicié es desenvolupara en els formats de sense i amb aillament, és a

dir, al flash (sense aillament) i/o a vista (amb aillament), o combinacié de totes dues, i
estara subjecta enterament al reglament especific d’escalada de dificultat (vegeu apartat
7). La prova es realitzara en dues (2) fases o rondes:

A) fase o ronda de Classificacié o Semifinal:

1) desenvolupada al Flash (sense aillament)
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2) dues (2) vies diferents d’escalada per a cada categoria i participant
B) fase o ronda Final
1) categories Juvenils i Absolutes: sis (6) finalistes femenines i sis (6) finalistes masculins
2) desenvolupada a Vista (amb aillament)
3) una (1) Unica via per a cada categoria i participant
La prova es realitzara en un (1) o dos (2) dies.

14.11. Bloc. La competicid es desenvolupara seguint enterament al reglament especific
d’escalada en bloc (vegeu apartat 8). La prova es realitzara en dues (2) fases o rondes:

A) fase o ronda de Classificacié o Semifinal:
1) desenvolupada en un dels seglients formats, préviament publicat. Aixi:

a) categories Juvenils: Es podra optar per un del/s segient/s format/s redpoint
especificat/s préviament a les inscripcions, i confirmat en reunid técnica:

i) redpoint (limitat a 5 intents) o
ii) redpoint (il-limitat en intents)
iii) a vista (amb aillament)

b) categories Absolutes: Es podra optar per un dels seglients sistemes especificat
préviament en les inscripcions, i confirmat en reunid técnica:

i) redpoint (il-limitat en intents); o opcionalment,
ii) rotacio a Vista (amb aillament)

2) aquesta ronda es realitzara sobre un total de cinc (5) blocs diferents per a cada
categoria i participant

B) Fase o ronda Final:
1) Categories Juvenils i Absolutes: sis (6) finalistes femenines i sis (6) finalistes masculins

2) desenvolupada a vista (amb aillament), per a les categories juvenils i absolutes. Es
podra optar per:

a) rotacio a Vista (categories Juvenils)
b) format Final World Cup IFSC (categories Absolutes)
3) es realitzara sobre un total de 4 blocs per a cada categoria i participant
La prova es realitzara en un (1) o dos (2) dies.

14.12. Velocitat. La competicié es desenvolupara seguint enterament al reglament especific
d’escalada en velocitat (vegeu apartat 9). La prova es realitzara en dues (2) fases o rondes:
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A) fase o ronda de Classificacié o Semifinal, composta de:

1) periode de Practica previ a la ronda (hauria de ser de dos (2) intents, perd per raons
tecniques podra ser d’un (1) intent, segons s’especifiqui en reunid técnica)

2) periode de classificacié, desenvolupat sobre dos (2) intents a la via, per a cada
categoria i participant. El millor temps dels dos intents sera el que configuri la
classificacio o ranquing.

B) fase o ronda Final:
1) d’enfrontaments o duels.
2) d’entre una i tres eliminatories

La prova es realitzara en un (1) dia.

Campionat de Catalunya (Bloc, Dificultat o Velocitat)

General. Participacio. Classificacions i Premis

14.13. D’acord amb les condicions establertes per la FEEC en el contracte amb el/s
organitzador/es, les dues parts organitzaran el Campionat de Catalunya d’Escalada en
Bloc, i/o Dificultat i/o Velocitat, tant Juvenil com Absoluta en categories generals, i el
Campionat de Catalunya d’Escalada de Dificultat en categories de paraescalada, complint
amb el present reglament i les normes técniques vigents.

14.14. El Campionat de Catalunya d’Escalada Juvenil pot celebrar-se conjuntament amb el
Campionat de Catalunya d’Escalada Absoluta i/o amb paraescalada (en qualsevol de les
seves disciplines) o per separat, segons hagi estat decidit per la Direccié Técnica de la FEEC
i aixi s’hagi fet constar en el contracte amb els organitzadors.

14.15. Els/les participants del Campionat d’Espanya:

A) seran agrupats en les categories generals definides en els articles 12.1, 12.2, 12.3, 12.4,
i

B) respecte les categories de paraescalada, s’agruparan segons |'especificat a I'article 12.5
d’ aquest reglament.

14.1 6. Els/les participants del Campionat de Catalunya Juvenil estaran dividits/des en les
categories definides en l'apartat 12 i els seus corresponents articles, i compliran els
seglients requisits:

A) no es permetra la participacid a esportistes que no tinguin com a minim 10 anys
complerts a 31 de desembre de I’ any de celebracioé de la prova.

B) no superaran I'edat de 18 anys el 31 de desembre de I'any en qué la competicid se
celebri.
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14.1 7. Els/les participants del Campionat de Catalunya Absoluta amb edat inferior a 18 anys
hauran de presentar una autoritzacio paterna/materna i/o tutor/a (els/les
organitzadors/es inclouran en el full d’inscripcié un model d’autoritzacio).

No es permetra la participacid a esportistes que no tinguin com a minim 16 anys complerts
a 31 de desembre de I'any de celebracié de la prova.

14.18. Els/les participants de la Campionat de Catalunya de Paraescalada amb edat inferior a 18
anys hauran de presentar una autoritzacid paterna/materna i/o tutor/a (els/les
organitzadors/es inclouran en el full d’inscripcié un model d’autoritzacid).

No es permetra la participacid a esportistes que no tinguin com a minim 16 anys complerts
a 31 de desembre de I’ any de celebracié de la prova.

14.19. Les classificacions de la Campionat de Catalunya estaran regulades per I'article 13. 8
d’aquest reglament.

14.20. El lliurament de medalles i premis per a Campionat de Catalunya es desenvolupara segons
els articles 13.11 d’aquest reglament.

Formats de Campionat

14.21. Dificultat. La competicid es desenvolupara en els formats de sense i amb aillament, és a
dir, al flash (sense aillament) i/o a vista (amb aillament), o combinacié de totes dues, i
estara subjecta enterament al reglament especific d’escalada de dificultat (vegeu apartat
7). La prova es realitzara en dos (2) o tres (3) fases o rondes. Aixi:

A) competicié en dos (2) fases:
1) fase o ronda de Classificacio o Semifinal:
a) desenvolupada al Flash (sense aillament)
b) dues (2) vies diferents d’escalada per a cada categoria i participant
2) fase o ronda Final

a) Categories Juvenils i Absolutes: vuit (8) finalistes femenines i vuit (8) finalistes
masculins

b) desenvolupada a vista (amb aillament)
c) una (1) unica via per a cada categoria i participant
La prova es realitzara en un (1) o dos (2) dies.
B) competicio en tres (3) fases:
1) fase o ronda de Classificacio:
a) desenvolupada al Flash (sense aillament)

b) dues (2) vies diferents d’escalada per a cada categoria i participant
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1) fase o ronda Semifinal:

a) desenvolupada al Flash (sense aillament) o a vista (amb aillament) especificat en
reunio técnica.

b) una (1) Unica via per a cada categoria i participant
2) fase o ronda Final

a) Categories Juvenils i Absolutes: sis (6) finalistes femenines i sis (6) finalistes
masculins

b) desnvolupada a Vista (amb aillament)
c) una (1) dnica via per a cada categoria i participant
3) la prova es realitzara en:
a) un (1) dia.
b) dos (2) dies: Les dues (2) primeres fases en un (1) dia i la ronda final I'endema.
c) dos (2) dies: La primera fase en un (1) dia i semifinals i finals 'endema.

14.22. Bloc. La competicio es desenvolupara seguint totalment el reglament especific d’escalada
en bloc (vegeu apartat 8). La prova es realitzara en dues (2) fases o rondes, tal com esta
definit a I'article 14.13. En conseqiiencia:

A) fase o ronda de Classificacié o Semifinal:
1) d’un format de rotacié en grups (Redpoint). Aixi:

a) Categories Juvenils: Es podra optar per un dels seglients sistemes especificat
préviament a les inscripcions, i confirmat en reunié tecnica:

i) redpoint (limitat a 5 intents) o
ii) redpoint (il-limitat en intents)
b) Categories Absolutes: Redpoint (il-limitat en intents)

2) aquesta ronda es realitzara sobre un total de cinc (5) blocs diferents per a cada
categoria i participant

B) fase o ronda Final:
1) Categories Juvenils i Absolutes: sis (6) finalistes femenines i sis (6) finalistes masculins

2) desenvolupada a vista (amb aillament), per a les categories juvenils i absolutes. Es
podra optar per:

a) rotacid a Vista (categories Juvenils)
b) format Final World Cup IFSC (categories Absolutes)

3) es realitzara sobre un total de 4 blocs per a cada categoria i participant
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La prova es realitzara en un (1) o dos (2) dies.

14.23. Velocitat. La competicié es desenvolupara seguint enterament al reglament especific
d’escalada en velocitat (vegeu apartat 9). La prova es realitzara en dues fases o rondes:

A) fase o ronda de Classificacidé o Semifinal, composta de:

1) periode de Practica previ a la ronda (hauria de ser de dos (2) intents, pero per raons
tecnigues podra ser d’un (1) intent, segons s’especifiqui en reunioé técnica)

2) periode de classificacié, definit sobre dos (2) intents a la via, per a cada categoria i
participant. El millor temps dels dos intents sera el que configuri la classificacid o
ranquing.

B) fase o ronda Final:
1) d’enfrontaments o duels.
2) d’entre una i tres eliminatories

La prova es realitzara en un (1) o dos (2) dies.

Competicié Combinada (Bloc i Dificultat)

14.24. D’acord amb IFSCi el COIl, la modalitat "combinada" és el format a emprar exclusivament
en els Jocs Olimpics (JJOO), basat en el rendiment del/lI’esportista.

14.25. Les competicions de Bloc i Dificultat es regeixen pel que estableix I'apartat 11 (Bloc i
Dificultat), juntament amb els apartats 7 (Dificultat) i 8 (Bloc) d’aquest Reglament. En cas
de conflicte entre les disposicions d’aquests articles i les disposicions d’aquest apartat 11
(Bloc i Dificultat), prevaldran les disposicions d’aquest apartat 11 (Bloc i Dificultat).
La participacié en aquesta prova sera (només) per a esportistes de la categoria absoluta
femenina i masculina.

La prova es pot disputar seguint dos formats:
14.26. Descrit a I'apartat 11, que (en condicions d’aillament), es podra organitzar:
A) amb les fases seglients:
1) ronda de classificacié (opcional)
2) ronda de Semifinal
3) ronda Final
B) cada fase composta de:
1) prova de Bloc, consistent en la realitzacioé de quatre (4) blocs, anterior a
2) prova de Dificultat, consistent en la realitzacié d’una (1) via d’escalada

14.27. Realitzant Unicament una Fase Final (seguint el criteri de competicio oficial IFSC Europe
del campionat d’Europa de Munic 2022). Aquesta fase Final seguira els mateixos

FEEC - Reglament Oficial de Competicions d’Escalada Esportiva 87



criteris descrits a I'apartat 11 (sempre en condicions d’aillament) i, estara composta
de:

A) vuit (8) finalistes femenines i vuit (8) finalistes masculins
B) fase composta de:

1) prova de Bloc, consistent en la realitzacio de 4 blocs, anterior a

2) prova de Dificultat, consistent en la realitzacié d’ 1 via d’ escalada
C) la classificacié d’aquesta fase final segueix els criteris seglients:

1) los/les esportistes que optin a estar en la fase final de la prova combinada estan
obligats/des a participar en el Campionat de Bloc i de Dificultat. Si només es
participa en una d’aquestes dues disciplines no podran optar a estar en la prova
combinada.

2) la classificacio o ranquing que s’utilitzara per seleccionar els/les 8 finalistes
femenines i masculins s’obtindra de sumar els punts que es donen en Bloc i
Dificultat segons la posicid obtinguda en ambdds campionats. La relacié de punts
gue s’ atorguen segons la posicid obtinguda és la mateixa que s’atorguen en el
ranquing de copa catalana, com es reflecteix a I'lannex 8.

3) s’atorgarien els punts fent mitjana aritmética de les dues posicions. Aixi, per
exemple, en un empat en la tercera posicié de dos participants, es procediria aixi:

Posicid Punts Mitjana
3a 650
33 650 (690+610) / 2

On 690 corresponen als punts de la 3a posicid, i 610 als punts de la 4a posicid.

4) qualsevol una altra circumstancia es resoldra segons el document IFSC ECH —
Boulder & Lead publicat al web d’IFSC

Altres Competicions

14.28. L'Area de Competicid i la Direccié Técnica FEEC podra regular qualsevol altre tipus de
competicid que sorgeix, o format de competicid.
FEEC participa en |'organitzacié anual (aportant Equip Arbitral i la implementacié del
reglament técnic) de les seglients competicions nacionals:

A) Campionat de Catalunya Universitari (d’escalada en bloc)

B) No en Us actual
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PART 4. ANNEXOS

ANNEX 1.

No en Us actual
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ANNEX 2. FULL DE RECLAMACIO / APEL-LACIO

Aquest full haura d’estar emplenat en tots els seus apartats i signat pel reclamant i el/la President/a del Jurat. El
rebut del diposit de la Taxa d’Apel-lacié o Reclamacié haura d’anar signat pel/la Delegat/a FEEC, qui percebra tal
quantitat del reclamant. S’haura de lliurar una copia o fotocopia de la reclamacié a la persona reclamant.

Competicid

Data i hora:

Categoria i Ronda:

Reclamacio feta per
(Nom/Club o Federaci6/Rol):

Descripcio de les raons de la reclamacié
(incloure article al qual fa referéencia I'apel-lacié, nom esportista i dorsal):

Signat:

La reclamacié ha estat: Acceptada Rebutjada

Explicacié de la decisio del Jurat

Signatura dels/les integrants del Jurat d’Apel-lacié

President/a del Jurat Delegat/a FEEC
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Resguard de Pagament

Taxa d’Apel-lacié (o Reclamacio)

La FEEC ha rebut la quantitat de: ~ #60€# euros (seixanta)
del Sr/Sra.

en concepte de:

diposit de reclamacié nimero #

deldia...cccoouuvnnneee. ) e ———————————————— ) e ———————

Delegat/a FEEC

Nom:

Signatura:
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ANNEX 3. ESPECIFICACIONS TECNIQUES

Totes les competicions autoritzades per FEEC es desenvoluparan en un mur que estara construit

d’acord amb la normativa UNE EN 12572-1:2017, i cada mur (dificultat, bloc o velocitat) haura de
complir amb un minim de mesures.

3.1. MURS DE DIFICULTAT

Aquestes son els requisits IFSC per les World Cups, i en negreta, els minims exigibles en

competicions FEEC.

Algada:

Amplada:

Perfil:

rientacio (si és a I'exterior):
(0] t I’ext

Coberta (si és a I'exterior):

Friccio:

Plafons:

FEEC - Reglament Oficial de Competicions d’Escalada Esportiva

15 metres (13 m minim i 16 m maxim)

12-15 metres (per poder realitzar 4 vies de manera
simultania, per la qual cosa cada via precisa d’amplada
minima de 3 metres)

inclinacions variables des d’un minim de 15 ° fins a 60 °
en funcié de I'época de I'any, perod s’han d’evitar els
extrems (hivern cara nord i estiu cara sud), recomanable
nord o nord-est per a I'adheréncia de les mans. S’ha
d’evitar totalment I'exposicio al sol.

I’estructura ha d’estar protegida contra la plujai el
possible efecte de pluja amb vent, si fos el cas, ampliant
els metres de cobertura superior i lateral si calgués

uniforme i de rang mitja

alineacié entre panells que mostri un perfil pla i sense
espai visible (tolerancia maxima d’1 mm)
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3.2. MURS DE BLOC

Aquestes son els requisits IFSC per les World Cups, i en negreta, els minims exigibles en
competicions FEEC.

Alcada: 4,5 metres maxim (des del matalas fins al
top), limit maxim de configuracié de
rutes en termes de seguretat d’acord
amb EN. La paret pot ser més alta finsa 5
m si I'espai extra esta destinat a imatge de
I’esdeveniment.

Para I'esportista ha de ser segur acabar el
bloc, permetent-los tenir una posicié
estable d’acord amb el reglament de bloc,
i ser capacos de baixar manera segura (per
exemple, escales o preses de baixada).

La plataforma superior també sera
accessible per als/les operadors/es de
televisio i fotografs/es per col-locar una
camera remota.

Amplada: 30 metres lineals (o totals) per al disseny
de 10 vies diferents, tenint cadascuna
d’elles una amplada minima de 3 m
cadascuna, de forma que es pugui escalar
simultaniament sense problemes

Enlairament i perfil: 4-5 perfils diferents amb diferents
inclinacions des de -5° fins a 45°

Orientacio (si és a I'exterior): En funcio de I'época de I'any, perd s’han
d’evitar els extrems (hivern cara nord i
estiu cara sud), recomanable nord o nord-
est per 'adheréncia de les mans.

Coberta (si és a I'exterior): La estructura ha d’estar protegida contra
la pluja i el possible efecte de pluja amb
vent, si fos el cas, ampliant els metres de
cobertura superior, si calgués. S’ha
d’evitar totalment I'exposicié al sol
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Friccié: uniforme i de rang baix

Plafons: alineacio entre panells que mostri un
perfil pla i sense espai visible (tolerancia
maxima d’1 mm)
Han de complir amb la norma EN 12572-2

Matalassos: Gruix: mitjana 40cm

- Continuacio: min. 1,5 m en totes les
direccions des del punt més avancat de
la paret

- Ha de complir amb la Norma EN 12572-2

- Coberta: S’ha de protegir de la calorila
pluja amb el sostre per sobre de
I’estructura.

- Es proporcionara una coberta de lona
separada per protegir la superficie quan
no estigui en us

Escenari (en qué es disposa I'estructura, - Alcada: 0,5ma1,5m
sis'escau): - Amplada: Espai extra respecte les
matalassos de minim 0,5m al voltant d’
aquestes

Especificacions de I’ estructura d’ escalada:
- Els panells de perfil vertical i positius no haurien de tenir aranyes en els forats,
sobretot en els perfils positius o de slab. Acceptable en panells desplomats.
- El recobriment dels panells no ha de contenir sorra.
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3.3. MURS DE VELOCITAT

Totes les competicions autoritzades per la FEEC es desenvoluparan en el mur especific per a la
prova de velocitat dissenyada per la IFSC de 15 metres. El mur estara construit d’acord amb la
normativa UNE EN 12572,

En competicions FEEC en el cas dels murs de velocitat han de complir amb els mateixos
requisits que els murs de IFSC per les World Cups. Aixi:

Mesures: 15 m d’alcada
(La paret comenga a 20 cm del terra. L’algada del sostre és
de 16,7 m amb el punt de proteccid superior)

Desplom: El mur ha de tenir 5° d’inclinacié negativa
Desplom total de 1,3 m

Amplada: 6 metres (dues linies d’ascens de 3m d’ample cadascuna)

Demarcacions: Si cal delimitar una via al mur per separar-la clarament de
I’ altra via, la delimitacio es realitzara amb una marca
continua i clarament identificable

Orientacio (si és exterior): En aquest cas, evitant els extrems, és a dir el fred a
I’hivern i la calor a I'estiu.
S’ ha d’evitar totalment I'exposicié al sol.

Friccio: uniforme i de rang baix

Plafons: alineacid entre panells que mostri un perfil pla i sense
espai visible (tolerancia maxima d’1 mm)
Han de complir amb la norma EN 12572-1

Especificacions: IFSC homologara tota la instal-lacié com a mur Oficial en el
gual es poden realitzar temps records si passa la inspeccid
del /la Delegat/a Técnic/a d’IFSC i compleix a més amb els
seglients requisits:

- El fabricant del mur ha de ser certificat IFSC com a
constructor de murs de velocitat

- Les preses de velocitat son oficials i certificades

- El sistema d’auto-belay o auto asseguradors és |'oficial i
certificat per IFSC

- El sistema de cronometratge és oficial i certificat IFSC
per registrar temps records

El mur de velocitat tindra com a referéncia els materials habituals utilitzats en proves oficials de
la IFSC.
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ANNEX 4. EMPARELLAMENTS EN VELOCITAT (CARRERA/VIA)

Quadre de 16 FINALISTES

J } Ranquing 3/4

a A Guanyador/a 13 ‘ } Ranquing 1/2

Quadre de 8 FINALISTES

A: Via Esquerra
B: Via Dreta

1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final Final
1 A Classificat/da #1 9 A Guanyador/al 13 A Guanyador/a 9 15 A Perdedor/a 13
B Classificat/da #16 B Guanyador/a2 B Guanyador/a 10 B Perdedor/a 14
2 A Classificat/da #8 10 A Guanyador/a3 14 A Guanyador/a 11 1
B Classificat/da #9 B Guanyador/a 4 B Guanyador/a 12 B Guanyador/a 14
3 A Classificat/da #4 1 A Guanyador/a 5
B Classificat/da #13 B Guanyador/a 6
a A Classificat/da #5 12 A Guanyadorfa7
B Classificat/da #12 B Guanyador/a 8
5 A Classificat/da #2
B Classificat/da #15
6 A Classificat/da #7
B Classificat/da #10
7 A Classificat/da #3
B Classificat/da #14
8 A Classificat/da #6
B Classificat/da #11

’ } Ranquing 3/4

’ } Ranquing 1/2

A: Via Esquerra
B: Via Dreta

1/4 Final 1/2 Final Final

1 A Classificat/da #1 5 A Guanyador/a 1l 7 A Perdedor/a 5
§ B Classificat/da #81 B Guanyador/a 2 B Perdedor/a 6
2 A Classificat/da #4 6 A Guanyador/a 3 3 A Guanyador/a 5
) B Classificat/da #5 B Guanyador/a4 B Guanyador/a 6
p
3 A Classificat/da #2

B Classificat/da #7

i

a A Classificat/da #3
L B Classificat/da #5)
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Quadre de 4 FINALISTES

1/2 Final Final

A Classificat/da #1 A Perdedor/a 1 . .
L]‘ B Classificat/da #4 {3 B Perdedor/a 2 } > Ranquing 3/4

Ranquing 1/2

2 A Classificat/da #2 a A Guanyador/al
B Classificat/da #3

B Guanyador/a 2

A: Via Esquerra
B: Via Dreta
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ANNEX 5. BLOC | DIFICULTAT

Valors de puntuacié de la ruta de Dificultat

4

Disciplina Combinada Bloc + Dificultat

Puntuacio de Dificultat

Presa Puntuacié Presa Puntuacio

40 100 20 30
39 96 19 28

7] v
38 92 "g‘ 18 26 "g‘
37 88 o 17 24 o
36 84 << 16 22 N
35 80 = 15 20 <

Q e
34 76 g 14 18 g
33 72 % 13 16 g
32 68 12 14
31 64 11 12
30 60 10 10
29 57 9 9

72} (7]
28 54 "g‘ 8 8 -rg-
27 51 o 7 7 o
26 48 (o] 6 6 -
25 45 - 5 5 3

Ne) ‘0
24 42 g 4 4 g
23 39 % 3 ;| $
22 36 2 2
21 33 1 1

seglents 0
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ANNEX 6. CATEGORIES

6.1. Categories GENERALS

Categories i distribucio per anys de naixement

-
Categories
Juvenil D Sub-12 femenina Participants que compleixin 10 i/0 11 anys entre I'1 de gener i el 31 de
masculina desembre de l'any que es celebri la competicio
Juvenil C Sub-14 femenina Participants que compleixin 12 i/0 13 anys entre I'1 de gener i el 31 de
masculina desembre de I'any que es celebri la competicio
= femenina Participants que compleixin 14 i/0 15 anys entre I'1 de gener i el 31 de
Juvenil B Sub-16 masculina desembre de I'any que es celebri la competicid
Juvenil A Sub-18 femenina Participants que compleixin 16 i/0 17 anys entre I'1 de gener i el 31 de
masculina desembre de I'any que es celebri la competicid
AbSOIUta femenina Participants que compleixin com a minim r'edat de 16 anys entre 'l de
masculina gener i el 31 de desembre de I'any que es celebri la competicio
Veterana femenina Participants que compleixin com a minim l'edat de 40 anys entre 'l de
masculina gener i el 31 de desembre de I'any que es celebri la competicid
\_
4 N
Categories per Any Naixement
o Juvenil D JuvenilC  Juvenil B Juvenil A Aot RS
ny de
Competicié Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18
2024 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2008 i abans 1984 i abans
2025 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2009 i abans 1985 i abans
2026 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2010 i abans 1986 i abans
2027 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2011 i abans 1987 i abans
2028 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2012 i abans 1988 i abans
_ J
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6.2. Categories de PARAESCALADA (Paraclimbing)

& A
Categories de Paraescalada (Paraclimbing)
Classificacio Categoria  Deficiencia Part Corporal Nivell de Deficiéncia
Totalment o quasi totalment cec;
A Des de no percepcié de llum a percepcié de llum
Bl Ambdds ulls perd inhabilitat per reconéixer la forma d’una
ma
Vlsual Visual Capag de recongixer la forma d’una ma fins una
B2 Ambdés ulls agudesa visual de 2/60 o un camp visual de
menys de 5 graus
. Agudesa visual des de 2/60 a 6/60 o un camp
B3 Ambdés ulls visual des de 5 a 20 graus
ALl 2 Total (sense maluc, sense articulacid) o
cames combinacio de les dues
AL2 1 cama Completa, cama, articulacié maluc, o tibia
Perdududa - 2 bragos: Completo o combinacié dels dos
-1 brag: Completa (No espatlla, sense
Am p Utats AUl membre o 20 1bragos articulacid) o amputat d'articulacié de
deficiéncia la espatlla
- Sense avantbrag
- Sense Ma (articulacié del canell existent)
AUZ 1brag - Tots els dits (pols inclds i sense articulacié del
dit)
Hipertonia Tot Cos Espasticitat permanent per flexid o extensié
- Espasticitat o moviment atetosic de 4
D ! Tot C extremitats (lent, involuntari, incontrolat)
RP 1 CRL AL o QL0 - Problemes moderats a greus deltoen 4
extremitats
e Forga molt débil i / o problema de control sever
andia Tot Cos dels membres superiors o del tors
Rang de - Espatlla,
moviment passiu - Unié espatlla i colze Qualsevol nivell
deteriorat - Tors (Tronc)
Hipertonia Tot Cos Augment considerable del to muscular
- Problemes de to en 2 a 4 membres
RP2 - Problemes moderats a greus del to en 2
Dany muscular Tot Cos extremitats inferiors
LRP - Problemes greus de les extremitats inferiors
o que creen dificultats per a caminar
Limited Range, e ——
g - Forca limitada 1 / © problema de contro
Power or Stab"'ty Atetosi Tot Cos moderat dels membres superiors o del tors
(f o d - Valor funcional correcte i problema de control
Physi':rir::izaleli)ui;:l:irlzties} insignificant dels membres superiors o del tors
- Colze,
el . - Unié colze i canell
Limitacié moviment,
argice aneN Qualsevol nivell
forga moviment passiu - Cintura
o estabilitat deteriorat - Unié cintura i genoll
- Genoll
- Unié genoll i turmell
Hipertonia Tot Cos Augment moderat pero facilment perceptible
- Problema de control moderat a sever en 4
RP3 extremitats i tors amb dificultat de coordinacié
al correr
- Insigni ap de to d end
Dany muscular Tot Cos extremitats
- Trastorn insignificant a moderat del to
hemicorporal
- Efecte hemiplegia o quadriplegia minim
deixant possibilitat de cérrer sense asimetria
- Augment del problema de to en un o tots els
. membres inferiors creant una asimetria
Atetosi Tot Cos - Augment del problema de to en un o tots els
membres inferiors creant una asimetria
o 7
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ANNEX 7. PUNTS PER A RANQUING GENERAL

( N\
Classificacié (o ranquing) i punts
Punts atorgats segons posicio de classificacio (o ranquing)
Ranquing Punts Ranquing Punts Ranquing Punts Ranquing Punts
1 1000 21 145 41 14 61 4
2 805 22 130 42 13 62 4
3 690 23 120 43 12 63 4
4 610 24 105 44 11 64 3
5 545 25 95 45 11 65 3
6 495 26 84 46 10 66 3
7 455 27 73 47 9 67 3
8 415 28 63 43 9 68 3
9 380 29 56 49 8 69 2
10 350 30 48 50 8 70 2
1" 325 31 42 51 i 4 71 2
12 300 32 37 52 T 72 2
13 280 33 33 53 7 73 2
14 260 34 30 54 6 74 2
15 240 35 27 55 6 75 1
16 220 36 24 56 6 76 1
17 205 37 21 57 5 77 1
18 185 38 19 58 5 78 1
19 170 39 17 59 5 79 1
20 155 40 15 60 4 80 1
o /
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ANNEX 8. PUNTS PER A CLASSIFICACIO FASE FINAL PROVA COMBINADA

7 &
Classificacio (o ranquing) i punts per a Prova Combinada Bloc + Dificultat
Punts atorgats segons posicio de classificacio (o ranquing)
Ranquing Punts Ranquing Punts Ranquing Punts Ranquing Punts
1 1000 21 145 41 14 61 4
2 805 22 130 42 13 62 4
3 690 23 120 43 12 63 4.
4 610 24 105 44 11 64 3
5 545 25 95 45 11 65 3
6 495 26 84 46 10 66 3
7 455 27 73 47 9 67 3
8 415 28 63 48 9 68 3
9 380 29 56 49 8 69 2
10 350 30 48 50 8 70 2
11 325 31 42 51 7 71 2
12 300 32 37 52 7 72 2
13 280 33 33 53 il 73 2
14 260 34 30 54 6 74 2
15 240 35 27 55 6 75 1
16 220 36 24 56 6 76 1
17 205 37 21 57 5 77 1
18 185 38 19 58 5 78 1
19 170 39 17 59 5 79 1
20 155 40 15 60 4 80 1
\_ J
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