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RECOMANACIONS DE RATIOS PER ESCOLES TRAIL DE LA

FEDERACIO D’ENTITATS EXCURSIONISTES DE CATALUNYA

Aquest document estableix recomanacions sobre les ratios técnic/participant per les Escoles
Trail de les entitats adherides a la FEEC.

L’objectiu és proporcionar un marc orientatiu per garantir la seguretat, la qualitat pedagogica i
el bon funcionament d’aquestes activitats, tenint en compte la manca de normativa oficial en
I’'ambit esportiu que reguli aquest aspecte.

Les ratios recomanades per la FEEC, basant-se en els criteris de seguretat i supervisid sén les
seglients:

- 1técnic/a per cada 5 participants (3 - 6 anys)
- 1teécnic/a per cada 8 participants (7 - 12 anys)
- 1teécnic/a per cada 12 participants (13 — 20 anys)

Aquestes recomanacions poden servir de base per a la regulacié interna de les entitats de la
FEEC. Per altre banda, poden ser modificades en funcidé de I'exigencia del grup, el seu nivell
d'habilitat o altres factors especifics. Aixi, és important ajustar-les per garantir la seguretat i el
benestar dels participants, adaptant-se a les necessitats de cada situacio.

Aguest document esta subjecte a revisions i adaptacions en funcié de les necessitats de les
entitats i I’'evolucié del marc legal esportiu.
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