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PRESENTACIÓ 
 
 

Enguany, el proper 23 de novembre, farem la nostra 17a KamiCEI, es una caminada popular. La 

realitzarem al municipi de Sant Cugat del Vallès, constarà de dos recorreguts;  llarga distancia amb 

25,6 km  on passarem pel coll d'en Faura, Ermita de la Salut, Casino de la Floresta i l’altre  de 17,4 km de 

distancia que ens portarà pel coll de Can Pasqual, coll de Can Mallol, Santa Creu d’Olorda, pont de la 

Sibèria, Can Madolell i el casino de la Floresta.       

Estem orgullosos de la nostra KamiCEI; es una caminada que lluny d’esser una competició, te la missió 

de gaudir en família amb tots els nostres amics i socis. 

Cada edició anem canviant d’ubicació i això és gràcies a la diversitat de domicilis dels nostres associats, 

ens permet teixir complicitats amb els Ajuntaments, convidem també als seus habitants a participa-hi  i 

a més adquirim els productes km 0 pels avituallaments. 

      

Us encoratgem a gaudir d’una BONA KamiCEI!!!  

https://ca.wikipedia.org/wiki/Ermita_de_la_Salut_(el_Papiol)
https://ca.wikipedia.org/wiki/Casino_La_Floresta
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L’ESDEVENIMENT 
 

Desenvolupament: 

 
Dia: 23 de novembre de 2025 
 

• 07:00  Entrega de dorsals a la plaça de la Estació de la Floresta, plaça de Miquel Ros 

• 07:45  Benvinguda i resum de la jornada 

• 08:00  Comencen ambdues caminades 

• 14:30  Cloenda i recollida de material 

 

Sortida/Arribada 
La recollida de dorsals i la caminada seran a la plaça de la Estació de la Floresta, plaça de Miquel Ros. 
Seria bo fer us del transport públic FGC parada La Floresta donat que l'arribada no es lluny  

 

 
 
Per trobar la plaça Miquel Ros ho podeu fer seguint qualsevol dels enllaços següents: 
 

   https://maps.app.goo.gl/bFpFFJ2Y1rsaKbiA9    https://waze.com/ul/hsp37z0v7j  
  

https://www.fgc.cat/xarxa-fgc/l-barcelona-valles/la-floresta/
https://maps.app.goo.gl/kdvG941Kb6uBmTPu5
https://waze.com/ul/hsp37z0v7j
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L'arribada serà al Casino de la Floresta on haurà el darrer avituallament i cloenda de les caminades. 
 

 
 
 

   https://maps.app.goo.gl/bFpFFJ2Y1rsaKbiA9     https://waze.com/ul/hsp37z0v7j  
 

  

https://maps.app.goo.gl/ks3CZQoyVwcmQnxt9
https://waze.com/ul/hsp37z0v7j
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RECORREGUTS 
 

Hi haurà dos recorreguts, que aniran junts fins el Pont de la Sibèria. Desenvoluparem la descripció del 
tram comú i desprès cadascun per separat. 
Iniciarem les caminades pel Carrer Pearson, fins a la plaça del Cap on pujarem les escales de fusta fins a 
la plaça del Doctor Villar, on seguirem les cintes de la FEEC, on ens trobarem amb el  marcatge fix de la 
marató de Collserola un quadrat verd amb una fletxa blanca, un bon tram coincidiran les marques però 
sempre cal seguir les cintes de la FEEC que haurem encintat nosaltres. 
 
 

 
 

 
Arribarem a la carretera de Vallvidrera a Sant Cugat del Vallès, on girarem a l'esquerra, a uns 50 metres 
hi ha un pas de vianants que creuarem amb compte, haurà avís als vehicles conforme s’està fent una 
activitat esportiva i ho tinguin ells també en consideració. 
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Enfilarem cap a Can Balasc, seguim compartint marcatge amb la Marató de Collserola. 
 

 
 
Passarem per la basa d'aigua de Can Balasc, lloc  d’aprovisionament d'aigua pels bombers. 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Can_Balasc_(Rub%C3%AD)
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Seguirem cap a Can Pasqual, no passarem per la masia, però si molt a prop, uns metres abans ens 
desviarem al Carrer Azalea que ens durà al primer control de pas i avituallament. 
 

 
 
1er. Avituallament: al final del carrer de l'azalea, en el creuament amb la carretera de Barcelona a 
Molins de Rei, Aquí trobem un cartell informatiu del GR-92, el que seguirem uns 200 metres fins al 
pròxim encreuament on estarà indicat amb cartell de la KamiCEI!! 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Can_Pasqual_(Barcelona)
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Continuarem fins a Santa Creu d’Olorda i passarem també per Can Campmany   
 
 

 
 
 
2on Avituallament: Després de passar restaurants haureu fet gana pel 2on avituallament, a tocar de la 
carretera BV-1468 de Molins a Vallvidrera 
 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Santa_Creu_d%27Olorda
https://cancampmany.com/ca/restaurant-masia-catalana-la-historia/
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Seguirem les marques fins el Pont de la Sibèria on es separaran ambdues rutes. 
Pel bon desenvolupament de la KamiCEI creiem que cal posar un límit al darrer tram del recorregut llarg, 
els temps són generosos però cal arribar a un hora on encara es pugui gaudir de l’arribada amb tothom, 
especialment amb els voluntaris, per aquest motiu: 
 
 
 

 Pont de la Sibèria: No es permetrà continuar el recorregut llarg a qui vulgui sortir més tard 

del temps de tall a les 12, caldrà seguir el recorregut curt !!! 
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Recorregut Curt 
 
Dificultat: Mitjana Distància: 17,3 km  Desnivell positiu: 507 m 
 

Control i Avituallaments  

  

 

Avituallament Km Contingut 

Sortida   0 Aigua, Barreta energètica 

1 – Turó de la Peça/Azalea   7,2 Aigua, refrescs, fruita i llaminadures 

2 – Molins/Vallvidrera  11,1 Aigua, Xocolata desfeta i Coca 

Arribada 17,4 Pa amb tomàquet i botifarra, aperitius, aigua, vi, refrescos, 

cervesa 
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Descripció itinerari i seguiment 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/kamicei-2025-curta-217841484 

 

 

Des del Pont de la Sibèria comencem el camí de retorn a la Floresta, passem pel davant de Can Madolell, 

una antiga casa ocupada on es feien actuacions, tenim una mica de pujada però es pot fer 

tranquil·lament 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/kamicei-2025-curta-217841484
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Continuant per la pista ens adonarem compte que estem a Molins de Rei, però queda poca estona per 

tornar a entrar a la Floresta, municipi de Sant Cugat del Vallès, on girarem a la dreta i agafarem la 

Avinguda Verge de Montserrat per dirigir-nos al nostre destí.  

 

Travessarem la carretera de Vallvidrera a Sant Cugat del Vallès,  seguim pel carrer Bonavista, una pujada 
una mica dreta, però que ens en baixada cap el Casino de la Floresta, on finalitzarem el recorregut. 
 
 
  



 
 

Club Excursionista Independent de Catalunya. C. Casino, 27. 08198 La Floresta (Sant Cugat) cexcursionista@gmail.com   

 

13 

Recorregut Llarg  
Dificultat: Mitjana Distància: 25,6 km  Desnivell positiu: 697 m 
 

Control i Avituallaments  

 
 

 
 
 
 

Avituallament Km Contingut 

Sortida    0 Barreta energètica, Aigua 

1 – Turó de la Peça/Azalea   7,2 Aigua, refrescs, fruita i llaminadures 

2 – Molins/Vallvidrera  11,1 Aigua, Xocolata desfeta i Coca 

3 – Ermita de la Salut 19,5 Aigua, refrescs, fruita i llaminadures 

Arribada 25,6 Pa amb tomàquet i botifarra, aperitius, aigua, vi, refrescos, 

cervesa 
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Descripció itinerari i seguiment 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/kamicei-2025-llarga-provisional-213250770 

 
 

 
Sortint del pont de la Sibèria arribarem a la carretera de Molins de Rei, la seguirem pel marge esquerre 
uns 200m 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/kamicei-2025-llarga-provisional-213250770
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Trobarem un indicador que ens indica cap on anem Can Santoi, casa de colònies i natura, i can Castellví, 
on hi ha un restaurant i granja. 
 

 
 
Seguirem la nostre ruta, trobarem les marques de la marxa Gràcia Montserrat, prou coneguda pels 
membres del club 
 
 

https://cases.fundesplai.org/equipament/can-santoi/
https://www.cancastellvi.com/
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Passarem pels colls de Batllivell i d’en Faura on deixarem les marques de la GM per anar al darrer 
avituallament a l’ermita de la Salut 
 

 
 
3er Avituallament: Ermita de la Salut, si algú va sobrat fora pot anar a treure el nas al Puig Madrona que 
està ben a prop, però la nostre caminada aquest cop el deixa de costat. 
 
 
 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Ermita_de_la_Salut_(el_Papiol)
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Anirem cap a Can Montmany, passarem pel costat direcció Valdoreix 
 

 
 
Seguint el corriol anirem al carrer Elefant de Valldoreix, farem via cap el Club de Tenis Valldoreix i 
l’Escola Floresta, ens tocarà travessar l’autopista per sota 
 
 
 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Can_Montmany_(Sant_Cugat_del_Vall%C3%A8s)
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Pujarem pel carrer de Can Llobet fins trobar les escales Tarruell que ens durant al nostre destí al Casino 
de la Floresta. 
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INSCRIPCIONS 
 
Les inscripcions es podran formalitzar fins el dia 19 de novembre de 2025 a partir de la pàgina web de la 

FEEC.  

 

Per accedir-hi, cal que aneu a: 

https://inscripcio.feec.cat/inscripcion/ 

 

Els preus per inscripció són: 

• Preu  CEI i CESP Federat:  17 EUR  

• Preu CEI i CESP No Federat:  20 EUR  inclou la llicència temporal 

• Preu persones no sòcies federades:  22 EUR 

• Preu persones no sòcies No Federades: 27 EUR  inclou la llicència temporal 

A partir del dia 15 de novembre s’incrementaran 5€ + , no espereu l’últim dia. 
 
El límit d'inscripcions de la caminada és de 200 participants. 

 

NO S'ACCEPTARAN INSCRIPCIONS EL MATEIX DIA DE LA CAMINADA 

  

https://inscripcio.feec.cat/inscripcion/16a-caminada-popular-kamicei/inscripcion_federado_licPlay/
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NORMES 
 

• Cal passar per tots els controls de pas  i presentar a cada control  la tarja/dorsal  de pas.  

• A l'arribada cal presentar la tarja  

• Tot l’itinerari de la prova estarà  senyalitzat i s’anirà recollint al pas de les escombres.  

• El mal temps no serà  obstacle per a la celebració de la caminada, si bé el comitè organitzador podrà 

modificar el recorregut i/o els horaris si la situació ho requereix.  

• Si un participant abandona la caminada, per l'acceptació d'aquest reglament es compromet a fer-ho 

en un control de pas i a comunicar aquest abandonament a un membre de l'organització.  

• L’equip escombra sortirà  15’ després de l’inici i serà  l’encarregat oficial de tancar els controls de pas. 

Qualsevol participant que sigui avançat per l’equip escombra es considerarà  que no pot complir els 

horaris màxims de pas pels controls. 

• Durant la caminada, l’organització pot fotografiar i filmar els participants, de les imatges en farà un bon 

ús. Si per algun motiu no esteu d’acord amb aquesta opció cal comunicar-ho prèviament per escrit al 

correu del CEI. Així mateix el CEI no serà en cap cas responsable del que facin els demés participants 

en aquest aspecte. 

• El CEI vetllarà  per evitar accidents, però en cap cas es farà  responsable dels danys que pugui rebre 

qualsevol participant.  

• El CEI no es farà  responsable dels objectes perduts o oblidats pels participants. 

• La direcció de la caminada podrà  no autoritzar la participació de les persones que el seu equipament 

o que les seves condicions físiques no es corresponguin als mínims que la caminada requereixi. Així 

mateix, la direcció podrà  prendre mesures per garantir el comportament cívic i responsable al medi 

natural   

• L’organització no facilitarà cap got, per tal de respectar al màxim el medi ambient cal  dur-lo per poder 

avituallar-se. 

• Qualsevol participant que no respecti el medi ambient serà desqualificat automàticament de la 

caminada.  

• La inscripció a la caminada  comporta l'acceptació d'aquest reglament. 

• No hi haurà servei de dutxa en acabar la caminada  

Qualsevol altre cas no previst en aquest reglament serà resolt pel 

comitè organitzador de la KamiCEI. 
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VOLUNTARIAT 
   

Cap de les nostres activitats no es podrien dur a terme sense l’ajut imprescindible del voluntariat, vagi 

per endavant el nostre agraïment.  

 

Si teniu opció a donar un cop de ma i ens ho voleu fer saber seria bo que ho indiquéssiu al : 

Formulari Voluntariat Kamicei 2025 La Floresta 

  

https://forms.gle/r3CMcv8XXYDDwTig8
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ENTITATS ORGANITZADORES I COL·LABORADORES 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


