Transport Sostenible fins al Cremallera de Montserrat

JORNADA: Dissabte 20 de setembre de 2025

PUNT DE TROBADA: Davant de I'estacio del Cremallera de Monistrol
de Montserrat.

& Els bitllets del cremallera estan inclosos amb I'activitat.

Hora d’inici: 8:45 h,

e OPCIO 1: FGC (Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya) + Cremallera

1. Agafa la Linia R5 dels FGC des de Placa Espanya (Barcelona) direccio Manresa.
2. Baixa a I'estacio Monistrol de Montserrat (no a "Montserrat-Aeri").
3. Ens trobarem just davant de 'estacio del cremallera.

+ info FGC

e OPCIO 2: Rodalies Renfe + FGC

1. Agafa Rodalies R4 fins a Martorell Enllac

2. A Martorell, fes transbord a FGC R5 direccio Manresa, fins a Monistrol de Montserrat.
2. Baixa a l'estacio Monistrol de Montserrat (no a "Montserrat-Aeri").

3. Ens trobarem just davant de 'estacio del cremallera.

e OPCIO 3: Bicicleta fins a Monistrol + Cremallera

1. Pots portar la bici amb FGC fins a Monistrol.

2. Des dalla, puja amb el Cremallera o pedala fins al monestir (2 km amb +600 m desnivell).
e Hiha zona d'aparcament per a bicicletes a I'estacio del cremallera.
e Ens trobem alla mateix.

ACTIVITAT ORGANITZADA PER: AMB LA COL-LABORACIO:
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https://www.fgc.cat/
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e OPCIO 4: Cotxe compartit

1. Comparteix cotxe amb altres participants.
2. Aparca a Monistrol Vila (zona cremallera).

3. Hem creat un grup de whatsapp perquée us trobeu, demana l'enllac a area.natura@feec.cat.
4. Ens trobarem just davant de I'estacio del cremallera.

e  Recomanacions
- Fes servir transport public sempre que puguis.

- Arriba abans de les 8:45 h per ser puntual.
- Porta targeta T-usual o T-casual si tens abonament integrat.

ACTIVITAT ORGANITZADA PER: AMB LA COL-LABORACIO:

@ POl
‘ 5?’@ -o'e M 0
Federacié d’Entitats i~ 4 -
: E‘ EC EXcursionistes de Catalunya “%o;.\ £s Y>reenTe m

Federacié Catalana d'Alpinisme i Escalada S



