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Cap de setmana

Dia H. Contingut
Número 
hores

Lloc

9 a 13:30 h 4h

9 h Coneixament del medi 7h

Cap de Setmana

Dia H. Contingut
Número 
hores

Lloc

Cap de Setmana
Dia H. Contingut Número Lloc

9 a 14:30h Nivologia (Avaluació risc Allaus i perill) 2’5h
Protocol DVA 2’5h

16 a 18 h

9 h

Cap de Setmana
Dia H. Contingut Número Lloc

4h

Cap de Setmana
Dia H. Contingut Número Lloc

Traçat i Conducció 7 h

5 h
11-febr

Cap de Setmana

Dia H. Contingut
Número 
hores

Lloc

9-14 h Avaluació Pràctica 5 h
17-19h Avaluació Teòrica 2 h

Assignatures e-leraning/online

(El dia i horari de les classes online, es confirmarà durant els propers dies, serà tardes entre setmana)

Benvinguda i logística Curs 30’ Dani Vergara / FEEC
Material 2h Daniel Vergara
Conducció i Traçat d'itinerari 2h Xavier Mas
Legislació 2h Daniel Vergara
Planificació Activitats Formatives 2h Daniel Vergara
Logística i Planificació 2 h Xavier Mas
Progressió en terreny nevat e-learning
Actuació en cas d'accidents 1'5 h Daniel Vergara

* El calendari pot estar subjecte a canvis

Avaluació Pràctica 6 h

09-13 h
Repàs pràctic

A determinar

24-febr

25-febr

27 Gener

4

9 a 14 h

10-febr A determinar

A determinar

28 Gener 9 a 17 7 h

09-16 h

Progressió i encoratges en neu

6

5

9-15 h

19 Novembre 9 h 7hProgressió Terreny Complex

Pedagogia, psicologia i dinàmica Grups 5h

7h21 Gener

18 Novembre
09-13:30 h

15 a 18 h Progressió Terreny Complex i nussos 3h

Planificació App’s i GPS
4 h

FORMACIÓ INSTRUCTORS D'EXCURSIONISME 2023/2024

1

2

Meteorologia de Muntanya

Medi ambient de Muntanya 4 h

22 d'Octubre

21 d'Octubre

El Palmàs St 
Joan de les 
Abadesses

15 a 19:30 
h

Esparreguera

Vilada

A determinar

Ripollès/ 
Cerdanya

Sortida nivologia i rescat victimes allau

A determinar

3

Montserrat

20 Gener
Planificació App’s en Terreny nevat 2h

Primers Auxilis15 a 19 h
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