
ZONA

Horari Aproximats Dimecres 11 de Gener Dijous 12 de gener Dijous 23 de Març Divendres 24 de Març Dissabte 25 de Març Diumenge 26 de Març Data per definir Data per definir Dissabte 8 d'abril Dissabte 9 d'abril

Presentació

16.30 a 17.30
DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE

DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE

DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE

DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE

DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE

DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE

DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE

DESPLAÇAMENT a 

l'AULA/ONLINE
EXÀMENS ESCRITS CLOENDA DE CURS

ORIOL MESTRE
ADRIÀ CHUECA

Tècnics ** L'ECAM es reserva el dret d'introduir canvis en el planning

A definir

Teòrica 2 18.30 a 

19.30
SALA UEC BAGÀ SALA UEC BAGÀ Refugi Certascan Refugi Certascan Refugi Certascan Refugi Certascan

x x

Teòrica 1 17.30 a 

18.30
SALA UEC BAGÀ SALA UEC BAGÀ Refugi Certascan Refugi Certascan Refugi Certascan Refugi Certascan

DINAR DINAR DINAR

13.15 a 17h Elements Tècnics  

Processos 

d'Aprenentatge/Pedagog

ia

Seguretat Hivernal: 

DVA/Recerca/Sonedig/P

aleig/    Multivictimes -

Seguretat Hivernal: 

Terreny 

d'allaus/conducció de 

grups/Nivologia pràctica

Seguretat Hivernal: 

Pedagogia/Activitat/Talle

rsTècniques Progressió 

grampons i 

Piolet/Tècniques 

s'autodetenció/progressi

ó cordes fixes

Tècniques de Traçatge i 

Disseny/Elecció Itineraris 

/ Circuits Tècnics

Tècniques de Traçatge i 

Disseny/Elecció Itineraris 

/ Circuits Tècnics
x x

Activitat Tècnica - 

Itinerari/guiatge 

(Seguretat)

Activitat Tècnica - 

(Tallers tècnics)

Elements Tècnics

DINAR DINAR DINAR DINAR

 9 a 12.30

Processos 

d'Aprenentatge/Pedagog

ia

Seguretat Hivernal: 

DVA/Recerca/Sonedig/P

aleig/    Multivictimes -

Seguretat Hivernal: 

Terreny 

d'allaus/conducció de 

grups/Nivologia pràctica

Seguretat Hivernal: 

Tècniques Progressió 

grampons i 

Piolet/Tècniques 

s'autodetenció/progressi

ó cordes fixes

 12.30/45 a 13.15 DINAR

PLANNING SESSIONS de TREBALL - CURS INSTRUCTOR ESQUÍ DE MUNTANYA ECAM – 2023 ORIOL MESTRE I ADRIÀ CHUECA
AVALUACIONS - Possible activitat de 2 dies a 

Refugi

BERGUEDÀ – CERDANYA (COLL DE PAL) Pallars Sobirà Pallars Sobirà Dies Addicionals/Dies Reserva Carançà – Ull de Ter


