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PROGRAMA 2022

08:30 h

Esmorzar:
Botifarres de Cal Quim amb pa amb tomaquet, ceba amb olives i ametlles,
vi, aigua, café, galetes, infusions i "xupitos".

Preu 5 euros

09:30 h

Caminades:

Ruta curta:

Volta pel Solei del Barraquer.

Itinerari circular d'uns 7 km que ens mostra un ventall de cases de camp,
que dona fe del passat agricola d'aquest indret.

Ruta llarga:

Gir de les 3 BS.

Ruta circular d'uns 14 km, que ens descobreix, El Burés, El Borras i La
Bauma (les 3Bs). Colonies téxtils de gran importancia en I'época gloriosa
en qué Catalunya era capdavantera en aquesta matéria

12:00 h

Presentacio de la trobada a carrec del vicepresident Francesc
Sanahuja.
Conduira I'acte I'escaladora Lola Goicoechea.

12:30 h

Parlaments de benvinguda a carrec de Joan Miguel Ro
alcalde de Monistrol i de Jordi Merino president de la F

13:00 h

Tradicional cerimonia d'imposicié de medalles als n

15:00 h

Dinar de germanor:
-Aperitiu amb pernil salat de Terol, patates xips, olives
de pa amb tomaquet.

-Amanida espléndida Cavall Bernat.

-Paelles de muntanya i de verdures, bonissimes!

ta

-Postres amb carquinyolis, galetes Rifacli, ametlles de la Selva del Camp,
pastes de full de Monistrol i coca ensucrada del Vendrell.

-Vi negre i vi blanc de la cooperativa Sant Josep de Bot, aigua, Fanta i
Coca Cola.

-Cafe, infusions, limoncello, conyac, whiski, ginebra i "cubates".

Preu del Menu 15 Euros.
Els que aprofiteu el mati per anar a escalar, teniu temps fins ales 16:30 h

per arribar al dinar.
En aquest cas, caldria avisar-ho en fer la inscripcio o bé trucant abans a
en Josep Massana al tel. 667907463 (no trucar més tard de les 21 h.)

17:00 h

Homenatges i reconeixements als Cavallistes:
Patrice de Bellefon Jordi Colomer i Garcia

Jaume Mas i Ramoén Joan Frontera i Torras
Miquel Lusiila Vila Ramén Majdi Lluch
Manel Guasch Giner

Mencié especial i insignies de Membres d'honor:
Josep Maria Rodés i Melgosa
Ferran Labrana Turell

Reconeixement com a escalador historic:
Angel Vedo Fernandez

Reconeixement especial
al nostre gran dibuixant Isidre Rodrigo i Montané
Que fa pocs dies que ens ha deixat.

Inscrpicions pel dinar:
Préviament cal fer un ingrés de 15 euros en aquest numero de C/C de
“Caixabank”: ES15 2100 0865 1402 0036 4967

a nom del Grup Cavall Bernat, maxim fins el 30 de marg.

(Per raons organitzatives, es demana respectar aquest termini)

No us oblideud’indicar, en la transferéncia, el vostre nom i nombre d’assis-
tens.

Hi haura cinc sortejos de llibres i material de muntanya, el numero del sor-
teig anira junt amb el tiquet del dinar.

Tots aquets actes estan oberts a tothom, tant pels Cavallistes del Grup
Cavall Bernat com pels amics i tots aquells que ens vulgueu acompanyar



