Federaci6 d’Entitats
Excursionistes de Catalunya

Federacié Catalana d’Alpinisme i Escalada

Al

FEEC

PROGRAMA CURS DE MONITORS D'EXCURSIONISME 2022 - TARDOR

Dissabte 1 d'Octubre

Orientacié | (Nocions basiques de cartografia) 08:15 - 9:45 Anna Moragues
Orientacié Il (Els mapes topografics) 10:00 -11:00 Anna Moragues Esparreguera
Orientacié IV (La bruixola) 11:00 - 13:00 Anna
Orientacié V (Orientacié amb mapa i bruixola) 14:30 - 16:30 Anna
Orientacié VIl (Confeccionar un itinerari) 16:30 - 18:00 Anna Moragues
Diumenge 2 d'Octubre
Dinamitzacié de grups 08:15 - 09:45 Saul
Dinamitzacié de grups 10:00 - 13:00 Saul Esparreguera
Orientacié VI (Téecniques i tactiques d'orientacio) 14:30 - 16:30 Eloi Villar
Orientacio Il (Aparells d'orientacio, GPS) 16:30 - 18:30 Eloi Villar
Diumenge 23 d'Octubre
SORTIDA PRACTICA: Orientacio + Medi - | 8:30-16:30 h Anna, Eloi i Marta__| Talamanca

Dissabte 5 de Novembre

SORTIDA TECNICA D’ORIENTACIO (Lectura Can Magana (El Bruc -
del terreny i de mapa) + progressio 8:30-16:30 h Anna , Eloi i Marta Mgntserrat)
NOTA:NECESSITAT DE CASC !!!

Diumenge 6 de Novembre
Eines de Comunicacio 08:15 - 09:15 Saul
Eines de Comunicacio 09:30 - 10:30 Saul Esparreguera
Psicologia 10:30 - 13:00 Saul

Dissabte 12 de Novembre
Taller orientacio | 14:30-16:30 h Anna | La Morera de Montsant

Diumenge 13 de Novembre

SORTIDA PRACTICA: Orientacio, planificacié

8:00 - 16:00 h

Anna, Eloi i Marta

La Morera de Montsant

Dissabte 19 de Novembre

8:30-17:00 h

Anna, Eloi i Marta

DIA DE RESERVA

Dissabte 26 de Novembre

Avaluacio teorica |
Avaluacio teorica Il
Avaluacio practica orientacié

9:00-10:45h
10:45-12:30 h
12:30 - 15:00 h

Anna, Eloi i Marta

Esparreguera

Diumenge 27 de Novembre

SORTIDA AVALUATIVA

Sant Lloreng del Munt i

8:30-17:00 h Anna, Eloi i Marta rObac
Orientacié + conduccié/dinamitzacié +
Dissabte 17 de Desembre
Avaluacions teoriques de recuperacié
8:30 - 18:00 ( segons grup ) Anna, Eloi i Marta Esparreguera

Avaluacié practica de recuperacié

Aquest calendari pot ser subjecte a algun canvi.




