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Orientacié nivell 1

Objectiu general del Curs

Dotar als alumnes d'uns coneixements i unes capacitats que li permetin realitzar una lectura
d'un mapa topografic, identificar els elements del terreny, utilitzacié de la bruixola, calcular
un rumb, trobar el punt d'estacio, utilitzacié basica del GPS i I'estudi i preparacié d'un
itinerari. Tot aixd els hi permetra desplacar-se amb seguretat per la muntanya.

Mateéries a impartir i els seus objectius especifics.
Per cada matéria perseguirem uns objectius especifics:

- Els Punts Cardinals, el Mapa, el Mapa Topografic, I'Escala, les Corbes de Nivell,
elements del Terreny, els Signes Convencionals. Orientacié amb el mapa, els Punts
de Referencia.

- La Bruixola, tipus, la bruixola de Base Plana, el Nord Magnétic, la Declinacié
Magnetica, I'Azimut, el Rumb.

- Orientacié amb el mapa i la bruixola, Calcul de Rumbs, Seguir un Rumb, Identificar
punts de Referéncia amb I'ajuda de la bruixola, trobar el Punt d'Estacio (triangulacio).

- Funcionament del GPS, Trackback, Waypoint, GOTO, Coordenades UTM, el
DATUM, el coordinatdmetre, trobar el Punt d'Estacio.

- Mesura de distancies sobre el mapa, el curvimetre, Calcul d'horaris.

Organitzacio

El curs consta d’'una presentacié-sessio tedrica i quatre sessions practiques o teorico-
practiques i cloenda (opcional).

En aquest nivell cada técnic es fara carrec de vuit alumnes com a maxim.

El programa i els horaris de cada sessi6é s’organitzaran a conveniéncia de la direccié del
curs, respectant els minims estipulats per TECAM.

Nota: L'organitzacié del curs pot estar modificada a conseqiéncia de les mesures COVID19,
fent la presentacié-sessio tedrica de manera online.
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