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Distància total 57,93 Km
Desnivell positiu 1.880,00 m
Alçada Màxima 1.104,00 m
Alçada sortida/arribada 133,00 m

MARXA LLARGA

num CONTROL / AVITUALLAMENT KM PARCI.
HORARIS

OBRE TANCA

0 AV0 KTL0 SANT CUGAT SORTIDA 0,00 0,00 6:00:00 6:30:00

1 AV01 KTL01 SANT QUIRZE 10,82 10,82 7:30:00 9:30:00

2 CAN LLOBATERES 11,85 1,03 7:45:00 9:45:00

3 KTL02 CREUAMENT C1415a 18,87 7,02 8:45:00 11:30:00

4 AV02 KTL03 MATADEPERA 21,17 2,30 9:00:00 12:15:00

5 KTL04 LA MOLA 26,88 5,71 10:00:00 13:45:00

6 AV03 KTL05 CAN ROBERT 32,31 5,43 10:45:00 15:15:00

7 AV04 KTL06 MATADEPERA 37,08 4,77 11:30:05 16:30:00

8 CAN LLOBATERES 46,19 9,11 12:45:05 19:00:00

9 AV05 KTL07 CAN PARELLADA 48,07 1,88 13:00:05 19:15:00

10 KTL08 CREUAMENT C1413a 50,39 2,32 13:15:05 20:00:00

11 AV06 KTL09
SANT CUGAT 
ARRIBADA

57,49 7,10 14:15:05 22:00:00



Distància total 23,90 Km
Desnivell positiu 751,00 m
Alçada Màxima 311,00 m
Alçada sortida/arribada 133,00 m

MARXA CURTA

num CONTROL / AVITUALLAMENT KM PARCI.
HORARIS

OBRE TANCA

0 AV0 KTL0 SANT CUGAT SORTIDA 0,00 0,00 7:00:00 7:30:00

1 AV01 KTL01 SANT QUIRZE 10,82 11,51 7:35:00 10:30:00

8 CAN LLOBATERES 11,85 0,62 7:45:00 10:45:00

9 AV05 KTL07 CAN PARELLADA 13,73 2,23 8:00:00 11:15:00

10 KTL08 CREUAMENT C1413a 16,06 2,39 8:15:00 11:45:00

11 AV06 KTL09
SANT CUGAT 
ARRIBADA

23,90 7,15 9:30:00 14:00:00



SORTIDA SANT CUGAT



SORTIDA SANT CUGAT

HAS FET: 0,0 KM

FALTEN: 57,90 KM  Pròxim avituallament  
AV-01 ST QUIRZE
Falten : 10,82 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-01 ST QUIRZE
Falten : 10,82 Km
Horari pròxim control
de 07:30 a 09:30 h



SANT QUIRZE



SANT QUIRZE

HAS FET: 10,82KM

FALTEN: 46,67 KM  
Pròxim avituallament  
AV-02 MATADEPERA
Falten : 10,35 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-02 CREUAMENT C1415a
Falten : 8,05 Km
Horari pròxim control
de 08:45 a 11:30 h



CREUAMENT C1415a

HAS FET: 18,87KM

FALTEN: 38,62 KM  Pròxim avituallament  
AV-02 MATADEPERA
Falten : 2,30 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-03 MATADEPERA
Falten : 2,30 Km
Horari pròxim control
de 09:00 a 12:15 h



ATENCIÓ PERILL

CREUAMENT C1415a



MATADEPERA



MATADEPERA

HAS FET: 21,17KM

FALTEN: 36,32 KM  Pròxim avituallament  
AV-03 CAN ROBERT
Falten : 11,14 Km
• Aigua
• Fruita

Pròxim control 
CT-04 LA MOLA
Falten : 5,71 Km
Horari pròxim control
de 10:00 a 13:45 h



LA MOLA



LA MOLA

HAS FET: 26,88KM

FALTEN: 30,61 KM  
Pròxim avituallament  
AV-03 CAN ROBERT
Falten : 5,43 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-05 CAN ROBERT
Falten : 5,43 Km
Horari pròxim control
de 10:45 a 15:15 h



ATENCIÓ
TRAM DE PUJADA I BAIXADA

LA MOLA - CRUÏLLA CAN POBLA
DURANT 1,2 Km

ANEU AMB COMPTE
Gràcies

LA MOLA



CAN ROBERT



CAN ROBERT

HAS FET: 32,31KM

FALTEN: 25,18 KM  Pròxim avituallament  
AV-04 MATADEPERA
Falten : 4,77 Km
• Beguda
• Entrepà
• Fruita

Pròxim control 
CT-06 MATADEPERA
Falten : 4,77 Km
Horari pròxim control
de 11:30 a 16:30 h



MATADEPERA



MATADEPERA

HAS FET: 37,08KM

FALTEN: 20,41 KM  Pròxim avituallament  
AV-05 CAN PARELLADA
Falten : 10,99 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-07 CAN PARELLADA
Falten : 10,99 Km
Horari pròxim control
de 13:00 a 19:15 h



CAN PARELLADA



CAN PARELLADA

HAS FET: 48,07KM

FALTEN: 9,42 KM  Pròxim avituallament  
AV-06 SANT CUGAT
Falten : 9,42 Km
• Beguda
• Entrepà
• Fruita

Pròxim control 
CT-08 CREUAMENT C1413a
Falten : 2,32 Km
Horari pròxim control
de 13:15 a 20:00 h



CREUAMENT C1413a

HAS FET: 50,39KM

FALTEN: 7,10 KM  
Pròxim avituallament  
AV-06 SANT CUGAT
Falten : 7,10 Km
• Beguda
• Entrepà
• Fruita

Pròxim control 
CT-09 SANT CUGAT
Falten : 7,10 Km
Horari pròxim control
de 14:15 a 22:00 h



ATENCIÓ PERILL

CREUAMENT C1413a



ARRIBADA SANT CUGAT



ARRIBADA SANT CUGAT

HAS FET: 57,49KM

FALTEN: 0,00 KM

FELICITATS, HAS ACABAT 



MARXA CURTA 



SORTIDA SANT CUGAT



SORTIDA SANT CUGAT

HAS FET: 0,00KM

FALTEN: 23,90 KM  Pròxim avituallament  
AV-01 SANT QUIRZE
Falten : 10,82 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-01 SANT QUIRZE
Falten : 10,82 Km
Horari pròxim control
de 07:35 a 10:30 h



SANT QUIRZE



SANT QUIRZE

HAS FET: 10,82KM

FALTEN: 13,08 KM  Pròxim avituallament  
AV-05 CAN PARELLADA
Falten : 2,91 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-07 CAN PARELLADA Falten : 
2,91 Km
Horari pròxim control
de 08:00 a 11:15 h



CAN LLOBATERES



CAN LLOBATERES

HAS FET: 11,85KM

FALTEN: 12,05 KM  Pròxim avituallament  
AV-05 CAN PARELLADA
Falten : 1,88 Km
• Aigua
• Brioxeria
• Fruita

Pròxim control 
CT-07 CAN PARELLADA Falten : 
1,88 Km
Horari pròxim control
de 08:00 a 11:15 h

ATENCIÓ DESVIAMENT



ATENCIÓ DESVIAMENT

MARXA 
CURTA

MARXA 
LLARGA

CAN LLOBATERES



CAN PARELLADA



CAN PARELLADA

HAS FET: 13,73KM

FALTEN: 10,17 KM  Pròxim avituallament  
AV-06 SANT CUGAT
Falten : 10,17 Km
• Beguda
• Entrepà
• Fruita

Pròxim control 
CT-08 CREUAMENT C1413a 
Falten : 2,33 Km
Horari pròxim control
de 08:15 a 11:45 h



CREUAMENT C1413a

HAS FET: 16,06KM

FALTEN: 7,84 KM  Pròxim avituallament  
AV-06 SANT CUGAT
Falten : 7,84 Km
• Beguda
• Entrepà
• Fruita

Pròxim control 
CT-09 SANT CUGAT
Falten : 7,84 Km
Horari pròxim control
de 09:30 a 14:00 h



ARRIBADA SANT CUGAT



ARRIBADA SANT CUGAT

HAS FET: 23,9KM

FALTEN: 0,00 KM

FELICITATS HAS ACABAT 


