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PROGRAMA D’ACTES DEL 50è ANIVERSARI DE  
LA RENOVACIÓ DE LA FLAMA DE LA LLENGUA CATALANA 

 
 

PRADA (CONFLENT) 
 
Dissabte 16 de febrer 
 
 14:00 h  Visita guiada al monestir de Sant Miquel de Cuixà (4 €) 
 16:00 h Excursió de baixa dificultat pels voltants del Monestir 
 20:00 h Sopar al Complex esportiu de Prada:  

aperitiu/entrant, mandonguilles estofades i postres 
 22:00 h Concert (grup a confirmar) 
 
 
Diumenge 17 de febrer 
 
 10:00 h Concentració a la plaça de l’Església 

Anem en comitiva fins al cementiri 
11:00 h Al cementiri, acte d’homenatge a Pompeu Fabra i encesa de la  

Flama de la Llengua 
 11:40 h Comiat a la Flama que inicia recorregut a peu cap a Montserrat 
 11:45 h Anem en comitiva des del cementiri fins al Complex Esportiu, 

acompanyats per comparses del Casal de Conflent 
12:30 h Al Complex Esportiu, acte institucional i lúdic. Agraïments.  

Actuacions diverses. 
 13:30 h Aperitiu ofert per l’Ajuntament de Prada 
 14:00 h Dinar de germanor a la Sala Polivalent del Complex Esportiu: 

entrant, galtes de porc al forn i postres (18 € - inscripció prèvia) 
 
 
 

MONTSERRAT 
 
Diumenge 24 de febrer 
 
 10:30 h Recepció de la Flama per part del Pare Abat 

11:00 h Missa conventual 
 12:10 h Parlaments institucionals 
 12:30 h Festa de la 50a Renovació de la Flama a la plaça, amb els  

castellers Pallagos del Conflent, Castellers del Riberal,  
Castellers de Terrassa i la Muixeranga de la Plana 

14:00 h Dinar de germanor 
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TOSSAL DEL REI (1.349,8 m) 
 
Diumenge 17 de febrer 
 
El diumenge 17 de febrer de 2019, amb motiu del 50è aniversari de la Renovació 
de la Flama de la Llengua Catalana que organitza la FEEC, el Tossal del Rei serà 
un dels dos escenaris de l'encesa de la Flama. Un, serà a la tomba de Pompeu Fa-
bra, a Prada (Catalunya Nord), i, l’altre, al Tossal del Rei, cim que uneix tres dels 
territoris dels Països Catalans: el Principat, País Valencià i la Franja de Ponent. 
Les dues flames es fondran el diumenge 24 de febrer a la plaça del Monestir de 
Montserrat. 
 
Tipus d'activitat: muntanya 
Dia: diumenge, 17 de febrer de 2019 
Lloc de Trobada: Fredes (Castelló) 
Hora de trobada: 10:00 h del matí (puntualitat). 
Itinerari: De Fredes al cim a peu per la pista forestal del coll de Tombadors o pel GR 
el camí clàssic 
Opcional: si algú ho desitja, pot arribar al cim sense pràcticament caminar, seguint 
La Flama que serà portada amb automòbil per la pista 
Desnivell: 464 metres de pujada i 465 de baixada 
Horari: 3 h (1.30 h + 1.30 h) 
Dificultat: baixa 
Material: roba protectora pel fred, el vent, la pluja i la neu. 
Cal portar: esmorzar i dinar. (Hi ha la possibilitat de dinar a un restaurant de La Po-
bla de Benifassà com els darrers anys o arribar dissabte (*) 
Més informació: Manuel Cabanillas (617 584 527) 
  
(*) MOLT IMPORTANT: en cas que vulgueu dinar al restaurant, cal confirmar plaça 
abans del dijous 2 de febrer. El cost del dinar és de 15 euros. Aquells que vulguin 
sortir dissabte al matí i fer nit a l'Alberg Font de Lluny, també cal que avisin amb an-
telació. Els companys del Centre Excursionista de Castelló guiaran una excursió el 
matí de dissabte. El cost de l'estada a l'Alberg amb sopar i esmorzar en habitació 
doble és de 37 euros; per habitacions de 3 o més places és de 34 euros. 
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ALLOTJAMENT A PRADA (16-17 de febrer) 
 
 
 
Hotel Hexagone  
Adreça: Allée de la Plaine Saint-Martin, 66500 Prada 
Telèfon: +33 4 68 05 31 31   /   +33 6 09 58 35 95 
http://www.hotel-hexagone66.fr/ 
 
 
Hotel Pradotel 
Adreça: 19 Avenue du Festival, 66500 Prada 
Telèfon: +33 4 68 05 22 66 
 
 
Hotel Les Glicines 
Adreça: 129 av Gén de Gaulle 66500 Prada 
Telèfon: +33 4 68 96 76 20 
 
 
Alberg Pau Casals 
Adreça: 9 Rue du Grand Saule, 66500 Prada 
Telèfon: +33 4 68 96 34 51 
http://alberg-canigo.cat/ 
 


