Dossier explicatiu de les activitats realitzades

PROJECTE D'EXPLORACIO |
PRIMERES ASCENSIONS, EN
SOLITARI, PEL KHAM TIBETA.

Sergi Ricart Ibars



CALENDARIDE L'ACTIVITAT (Breu diari de viatge):

12-14.09.11 Vols Barcelona - Madrid - E)c:ﬁing~ Xinning

15-20.09.11 De compres i Preparatius per Xinning (Qing]wai)) i marxo a aclimatar en
muntanyes properes al Qinghai Lake.

21-28.09.11 Via’g’o a Yushu, Zhidoi, Zadoi i Nangchen. Intent frustrat d'assolir les muntanyes
que alimenten les fonts del Mekong.

29-30.09.11 Via‘g’o a Manigango (Sichuan) i realitzo els Preparatius.

o110 Em clespla(;o en autostop fins a l'entrada d'una vall a uns 25 km de Manigango per
la carretera a Dege. PLﬂ'o fins a uns 4500 m, instal.lo el Ch,i ascendeixo per tal d'aclimatar
fins a la "Tatxuela Xinxetera" (5050 m).

02.10.11 Ascensié al Acha-La Ri (5000 m). Via "Orelletes i cocarrois” (600 m, D- [V]).

0%.10.1 DesPrés de nevar tota la nit, desmunto el CB i abandono la vall. Retorn en

autos’cop a Manigango.
04.10.11 Descans i PrePara’cius.

051011 Em desplago en autostop uns 15 km en direccio a Yushu. Ascendeixo per la vall de

Sho Che, i em desvio a la dreta per muntar un camp base a uns 4350 m. Tarda d‘exploracio’.

06.10.11  Ascensié al Ru Che Gangri (5350 m). Via "Quan els nuvols marxen” (500 m, PD+
[55°/111).

07.10.11 Trasllatdel CB ala vall Principal, auns 4275 m. Tarde d‘exPloracio"

08.10.11 Intent al Pic 5243 (31°56'59" N, 99°0220" E), fins uns 5050 m. Desmunto el CB,

descens ﬁns a la carretera i autostoP a Manigango.

09-16.10.11 Viatjo fins a Kunming per renovar el visat i descansar. Mal temps.



ACTIVITATS REALITZADES

Stha Portat a terme una tasca d‘exp!oracic') i Primeres ascensions en un massis de la
serralada de Tro-La, poc o gens exP!orat) a N.O. del més conegut massis del Chola Shan,
en territori K}‘nam, al Sichuan occidental, Xina (veure coordenades a les ressenyes).

Aquestes activitats han estat Portades a terme en solitari, amb total autonomia, sense

comP’car amb Portcjadors o animals de carrega.

(Donada la dificultat en aconseguir Cartograﬁa xinesa, o qualsevol altra de certa Precisié,
les alc;acles i coordenades otorgacles, quan no s'indica el contrari, han estat preses de la
PlataForma Googlc Earth, donada la facilitat d'accés per c]ui vulgui cercar o contrastar la
irncormacié, ] per la similitud amb les poques dades que shan Pogut obtindre sobre terreny
~bésicamcnt, als ports de les carreteres, on sovint hi ha cartells indicatius de l‘a‘c;ac{a que
Permeten calibrar els altimetres-. Aquestes dades es van contrastar amb les mesures de
I'altimetre i amb els MaPes toPograﬁcs de l'exercit rus 1:200.000 [?u” h‘l—7~0‘1—], els c]uals a

vegades coincideixen, i a vegades presenten diferencies de fins quasi 200 m).

Mapes 112. Situacio Valls Tro-La Range.




A. ZONAL.

Una vall, orientada a S5O, amb la confluencia a uns 4250 m amb el riu Principalj que
descendeix del pas de Tro La, entre Manigango 1 Dege, a uns 25 km del Primcr‘
Consta d'una vall PrinciPal que es divideix en dues, aN. (1.2 i E. (%), iuna valleta

secundaria menor 11D,a0,, abans de la divisio d‘ac]uc”es. (Veure mapa 2).

Al VALL 1.1

Primera ascensio a una Petita agu”a (a "Tatxuela Xinxetera™ a uns 5050 m (31°55'54"N /
9895924'E), a laresta E.S.E. del Pic 5558 (segons Goog|e Earth) (31°56'09'N /
98°59'05"E).

Dificultats: PD. Corredor a %5° en l'aProximacié. Torre final d'uns 30 m (JIl+). Extens camp

de !:)locs, coberts de neu recent.
Desnivell: des del CbB, uns 550 m.

Localitzacié i dcscripcié de litinerari: des del CB (4525 m, 31°5504'N / 98°59'22"F),
ascendeixo per la valleta que queda al O, fins a uns Plane”s suPeriors, al cor de la vall.
Segueixo per la Part dreta de la vall en direccié al coll de l'aresta E.S.E. del Pic 5358, i
ascendeixo a l'agu”eta esquerra de les dues que hi ha vora el coll.  Unes rampes
ascendents (40°) amb Petits trams de II+/IV em porten a I'avantcim (30 m). Evito el cim
proper, amb neu recent sobre aresta exposacla. Activitat sense ressenya Pel seu limitat

interés aIPinistic.

Orientaciéd: De la vall d'aProximacié: N.O.
De la Paret de l'agu”a: O.

Observacions: activitat d'aclimatacio i exploracié d'aques’ca valleta. TemPesta de neu a

baixar del cim.



Fotos:

A1l La “Tatxuela xinxetera” A1.2. Pas de lll+ en l'ascensio a I‘agu”a.

A.13. Avantcim



Anotacions sobre la vall: D'escluerra a dreta, seguint la linea de cims, la vall compta amb
mitja dotzena de cims Principals, eminentment rocosos, entre 5000 i 5350 m. Tots
aparenten tenir alguna via normal de dificultats assequibles, I no es contempla des del meu
itinerari cap paret d‘envergadura, pero si algunes linies interessants, tant en roca com en

neu per canals de 200-500 m.

Fotos (Canalera de lavall, seguint el sentit horari)



A2 VALLS1.2i13

1. Primera ascensié a un cim batejat com ACHA LA RI ("Pic de les avies"), de 5000 m

(3195540" N / 99°0022" E).
Via "Orelletes i cocarrois” a I‘f:sPeré S.O.

El cim, i els que segueixen a la mateixa aresta en direccid N, suposen la divisoria entre les
valls 1.2 1.3.

Dificultats: D inf. (max. V). La via recorre un esperd poc definir a Primera vista, que
clesprés resulta una mica més evidente un cop en ell, comptant amb alguns trams intermitjos
d'aresta esmolada. Murs sense molta continuitat, pero d'un grau bastant mantingut.

P g 2
Via escalada en solitari integral. Preséncia de neu recent en repises i fisures. Via sobre
granit de bona qualitat (amb alguna exce[:)cié), amb abundancia de fisures no molt ”argues.

Multiples variants Possibles.
Desnivell: des del CB, 550 m. De la base de la Paret acim, uns 400 m.
Longituc]: uns 600 m, comPtant els 200 m finals de 11.

Localitzacio i dcscriPcié de litinerari: des del CB (4525 m, 31955'04"'N / 98°959'22"E),
segueixo la vall Principal amunt. El Pic és el Primer que es troba, dividint les dues valls
superiors. L'itinerari comenca a la dreta de la canal 5.0., bastant evident, i ressegueix
diferents murs ﬁsurats) amb ”eugera tendencia a la clreta, fins l'avantcim. D'a”i, una bona
estona de aresta més o menys esmolada fins al cim. Descens facil sobre blocs coberts de

neu per la vessant NO.

2 part: 150m, llI+/1V+, després 1.
28 part: 150m, IV/V.

33 part: 100m, 1I1/IV.

44 Part: 200m, Il. Aresta suPerior.

Orientacid: S.O.

Observacions: chisc]ueja al ”arg de tota la via. Litinerari es Presenta amb la roca humida a

trams, i amb uns 5cm de neu recent en repises i re”eigs. Via realitzada amb botes.



Fotos:

A2l AchalaRi

A.2.2. Primer ressalt (IV) A.23. Tram clau de la via (V)



A.2.4. Passadala segona aresta (v, expo)

A25.Cim



Rcsscnycs:



Anotacions: Bon panorama des del cim, de les dues valls a banda i banda, tot i que els
navols no permeten una VisSIO compler’ca.

Lavall del N i NO. (1.2), presenta cims més rocosos, en esPecial un en Primcr terme, amb
una Parc‘c bastant bona duns 400 m, amb una gran agu”a adosada caracteristica. Uns 5 o
6 Pics Principals entre 5000 1 5400 m (els més occidentals no els veig a causa dels nuvols
baixos).

Lavall de I'E. (1.3), Presenta cims menys escarpats, i fins i tot amb Pctites Parcts glacia|s 5
cims, entre 500015450 m).

A destacar el cim Principal de la va”, al final de l'aresta del Acha La Ri, de 5650 m, comu

amb la vall que visitaré uns dies després.

(Fotos des de diferents indrets de la vall)



B.ZONA2

Desde Manigango) direccio YushuJ trobem un gran llac a uns 15 km. Just abans, surt a
!‘csc]uerra una vall evident. Al cap d'una hora de marxa, aProximadamcnt, la vall es divideix

en tres.

Bl.VALL 23

2. Primera ascensié d'un cim anomenat "RU CHEN GANGRI" (Pic de la Gran Serp) segons
informant local, d'uns 5350 m (31°58'45" N / 99°00'54" E).

Via "Quan els navols Passcn", ales cares Ni E.

Dificultat: PD+ (35°/1D . Ruta sobre neu, dinclinacio moclcracla, un tant exposacla per la

qualitat de la neu.
Desnivell: Uns 1000 m des del CB. Uns 400 m per la Part final de I'ascensio.
Longitucl: Uns 500 — 600 m, des de labase de la muntanya.

Localitzacié i descripcié de litinerari: Des del CB (4350 m, 319583¢" N / 99°0%23" B,
segueixo la Pe’ci’ca valleta amunt, Primer N.QO., dcsPrés O. fins al seu terme, a través de
cansats caos de blocs coberts de neu recent. El cim queda al ﬁ'na!, aladreta. La via fa una
travessia facil (300-350 m, max. 40°) sota la cara N, exposada en trams a les allaus de les
escupideres del corredor E. Llavors gra a la dreta per ascendir per aquest corredor-vira,
que després esdevé 'aresta E, durant uns 300 m, d'uns 40°/45° de mitjana, amb dos
trams més drets (55°/11). Algunes Parts cl‘aciuest corredor resulten exposades per ser
escupicleres ala paret N, amb neu ProFunAa i estovada Pel sol. Possible caigucla de Peclres
de les verticals parets que delimiten el corredor Pel seu costat esquerre. Descens per la

mateixa ruta.
Orientacid: N1 E.

Observacions: Ascensié amb bon temPs. Neu ProFunda i geixuga. Cim estétic.
Per incoheréncia en contrast amb les diferencies de mesures preses amb laltimetre, el cim
deu ser Possiblement uns 100 m més alt que lo que indica Google Earth (525%m).

5'observen alguns a”aus recents.



Fotos:

B.1.1. Ru Chen Gangri

B.1.2. Base de lacara N



B.1.5. Corredor~vira, carab B.14. Corredor~vira, cara .

B.15. Cm
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Anotacions: Panorama esPectacular des del cim, sobre tota la serralada de Tro La, i els
Pics del massis de Chola Shan. Possibilitats interminables d'ascensions a Pics verges dels
voltants) en general entre els 5000 1 5500 m, amb alguns més alts. Els Pics de 6000 m del
massis estan, en PrinciPi, tots escalats.

A la vall de Pujacla, uns 6 o 8 cims, basicament a !‘esquerra del Ru Che Gangr, amb
Possibilitat per vies rocoses o sobre neu (300-400m). Les parets que dominen el corredor
E ofereixen algunes bones Possibilitats per l'escalada en roca (aparentment bona, bastant
vertical) d'uns 200-300 m cl‘al(;ac]a. La Paret N del Ru Che ofereix Possibilitats per obrir
alguna ruta mixta d'uns 300-400 m.



B2.VALL 2.2

Intent d'ascensié al pic 5243, que separa lesvalls 2.212.3.
Al(;ada assolida: aprox. 5050 m.

Dificultat: AD (50°/111+) (Per la part ascendida). Corredor de neu, amb mur rocds, i aresta

nevada.
Desnivell: Uns 775 des del CB. Uns 700 per l'ascensio, fins al punt assolit.

Localitzacié i clcscriPcié de litinerari: Des del CB (4275 m, 31°58'08" N / 99°0%'09" E),
segueixo vall amunt (5.0) una mitja hora fins estar al peu del Primer corredor evident, ama
esquerra, del Pic 524%. Ascendit el con de dejeccio, s'entra en un corredor d'orientacio
N.O. d'uns 40°/45° de mitjanaJ sobre neu EJ)

m‘escal:)o a |'esquerra per un mur rocos (50 m, I+, per continuar per les Pendents 45°)

astant inconsistent. A uns 2/3 &'acluest,

que Porten a l'aresta N.E. de la muntanya. Vaig ascendint per una aresta nevada, estética
Perc‘) facil (entre 30° 1 50°), amb neu Feixuga al vessant esquerre, i sucrosa al dret. A uns
5050 m, a poc del cim, on l'aresta canvia ”eugerament d'orientacié, em trobo amb una serie
de torres de roca molt descomposada a les seves Pare’cs, Peré extremadament llisa i
inclinada a les Parts suPeriors, amb un pam de neu estovada a sobre. Degut a la alta
exPosicié i la Préctica imPossibilitat cl‘asseguranga, decideixo  renunciar, clesprés
d'estudiar-ne les Possibilitats.

Manquen, un cop Passacles les dues o tres torres, uns 200 m d'aresta nevada aParentment

facil. Descens per la mateixa ruta.
Orientacié: Corredor N.O., i aresta N.E.

Observacions: Previament a ascendir Pel corredor N.O., vaig intentar ascendir vers la
goulotte N.O., miija hora desPrés vall amunt (observada el dia anterior), que desembocava
alazona de les torres, a l'aresta. DesPrés de mi’g’a d'ascendir Pel conde dejeccié, i veient la
inconsistencia de la neu en aquesta orientacié (la goulotte presenta aparentment tres o
quatre trams de certa dificultat), decideixo descendir, amagar la majoria del material

cl'asseguranc;a, janara PLﬂ'ar Pel corredor esmentat, més facil, per tal d'assolir l'aresta.



Fotos:

B.2.1. Pic 5245

B.2.2. Ascendint l'aresta NO

B23. A prop del Punt maxim assolit (esc]uerra)
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Anotacions: La vall 2.2. presenta a més, essencialment, un Pic molt atraient (5650 m), al
final de la mateixa. Es tracta del Pic comt amb la vall 1.2, anteriorment citada. Possibilitats
d'ascendir per sistemes de corredors més o menys tecnics, d'uns 400 - 600 m de desnivell,
per la seva vessant N.N.O, o bé a través de l'aresta N.O., ”arga Perc‘) aParen’cmcnt no molt
complexa.

A l'csquerra de la paret Principal, i a Plom del cim, existeix una glaccra ala cara E, amb
alguna Possibilitat no massa exposada.

A l‘esquerra del cim, existeix un altre cim, d'uns 5400, estetic, i amb alguna finia tiPo

goulotte bastant maca.

Lavall 2.1 Presenta un cim, de 4900-5000 m
amb una interessant vessant d'uns 500 m de
&esnive”, a45°/55°, molt atraient també per
descens amb esquis.

Al fnal de la va”, existeixen un Pare” de
cims, duns 5100 i 5500 m, amb alguna linia
bastant atractiva d'escalada en neu/ g!ac;.
Possibilitat de muntar un CB a uns 4500,

vora un Peti’c llac.

Una altra vall que sembla  tenir Forc;a
Possibilitats (vist des del cim del Ru Che
Gangri), és la segiient vall Principal aO. de

la c]uejo vaig visitar.



ACCIONS EFECTUADES EN MATERIA MEDIAMBIENTAL.

Els residus generats durant la realitzacié de les activitats han estat minims.
Els envasos de Pléstic han estat retornats al Poble, on van ser comPrats, i ”engats als
contenidors d'escombreries (a la regié de Manigango no hi ha recollida selectiva).

El paper fou cremat, i les restes orgéniques, enterrades in-situ.

Els viatges han estat realitzats integrament amb transport Public (busos i minibusos), o
fent autostop.





